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Introduzione

Il presente lavoro & suddiviso in due macro-areguna delle quali
sviluppa un’ulteriore segmentazione in capitoli.drama macro-area tematizza
la maschilita da un punto di vista eminentemereide e si coagula intorno a
diverse unitd concettuali problematiche quali lastawione e la
rappresentazione dell'identita maschile, del gendgendej e della
performance cercando, cosi, di circoscrivere I'oggetto didabudella vasta
disciplina nota al mondo accademico anglosassoheotne diMen’s Studies
la quale sta godendo di una crescente visibilita.

Gli strumenti epistemologici interdisciplinari utitati per avvicinarsi al
complesso mondo della maschilita provengono inalagpgrte dal pensiero
femminista, le cui intuizioni teoriche hanno corn#endi gettare le basi
concettuali adatte a un’indagine sul maschile chempttesse di abbattere il
tradizionale silenzio degli uomiiugli uomini. Il potere maschile, infatti, si &
sempre sottratto alle negoziazioni identitarie @ sippropriato indebitamente
del discorso storiografico pubblico, imponendo ubspunto di vista come
I'unica pratica epistemologica accettabile.

Grazie agli spunti di riflessione offerti dei pripali esponenti della
disciplina (Raewyn Connell, Harry Brod, Michael Kmel solo per citarne
alcuni) si cerchera di evidenziare le complességate alla discussione
dell'identita maschile, alla costituzione e alle dalita performative della
stessa. Nonostante la situazione di indubbio vagmagocio-politico nella
quale si trovano gli uomini — ma sarebbe piu ctorspecificare gli esponenti
della cosiddetta ‘maschilita egemonica’. biancacidentale, benestante,
eterosessuale éiventareuomini sembra un processo faticoso che prevede un
sempre maggiore scorporamento dall’elemento fenkenicon il quale ogni
uomo si trova in una naturale simbiosi nel momedédia nascita. Essere
maschi si rivela in molti casi un percorso oppusititraumatico e doloroso, di

allontanamento dalla femminilita: cio che e propdiglidentita maschile, in



opposizione all'identita femminile, ha sede esa#tar@ nella differenziazione
e nella separazione dal materno. L’identita mascB#&émbra, piu di quella
femminile, un obiettivo da raggiungere, un tragoamwhe I'uomo ottiene

dimostrando a se stesso e alla societa di noneessebebé, una donna, un
omosessuale.

La forte componente normativa della maschilita eg@oa produce
I'esclusione degli uomini che non esibiscono dattittradizionalmente ‘virili’:
su questa base, la seconda macro-area € legatmalllii testuale di tre
racconti, scritti a cavallo tra il diciannovesimoileventesimo secolo, i cui
protagonisti esplorano dei percorsi eccentrici disohilita e di desiderio
maschile. La rappresentazione di un’identita chenbsa allontanarsi dalle
rigide e monolitiche pratiche di genere egemonidblfepoca presenta delle
evidenti criticita.

The Beast in the Jungld903) di Henry James evidenzia la precarieta
dei costrutti convenzionali della maschilita tradimale, rappresentando
I'angoscia esistenziale ed emotiva di un uomo iacepdi amare la donna con
la quale decide di condividere la propria vita pako oppressivo delle rigide e
prescrittive strutturazioni identitarie di genergecate tacitamente dalle
istituzioni sociali in cui il protagonista si trovavivere e che gli impongono
una continua dissimulazione. Marcher €& un anti-ert&rorizzato
dall’esplorazione della propria sfera intima: atéweso il suo protagonista,
James sperimenta una nuova forma di desiderio nhasche suggerisce
interessanti orizzonti interpretativi della novella un’ottica di genere.
L’identita maschile di Marcher non percorre i coetsiinari della maschilita
egemonica eterosessuale: il posizionamento debassggettivita maschile,
cosi faticosamente ricercata nel corso della nimmaz si traduce nel racconto
di una strutturazione identitaria complessa e swffgoiché disancorata da un
orizzonte di desiderio condiviso dalla societa’dptica. Oltre a infrangere un
imperativo morale (non riuscire a provare passiogequalcuno che lo ama),

Marcher si scontra anche con le aspettative soah& |o vorrebbero



impegnato con una donna in un legame eterosesstadliée e codificato socio-
culturalmente. Attraverso i modelli espressivi delpreterizione e della
perifrasi, che postulano il desiderio eccentricmmeandicibile e innominabile,
James riesce a strutturare e a rappresentare ii, digbtsofferenze e le
lacerazioni di un’identita maschile non ortodossa.

The Secret Sharg909), celebre racconto di Joseph Conrad, rafiigu
un microcosmo maschile nel quale il desiderio dgditano nei confronti del
giovane fuggitivo che nasconde nella propria calpodera a un progressivo
allontanamento dalla rigida giurisprudenza mar#timimbolo di un regime
identitario patriarcale apparentemente inscalfidNecora una volta, la poetica
dell'indicibile permette di alludere a un’eccenitidcdi genere la cui piena
espressione si sarebbe rivelata irrappresentditiaverso la rappresentazione
di uomini fragili, irrequieti, a volte codardi e maci di azioni riprovevoli,
Conrad mette in discussione le convenzioni namagvcontenutistiche che
costituiscono tradizionalmente [l'impianto strutlera della letteratura
d’avventura per ragazzi, e, indirettamente, semlker rappresentare il
conflitto tra la ripetizione di una maschilita wittana antiquata e oppressiva e
I'articolazione sperimentale di nuove forme ecdehtr del desiderio maschile.
Conrad attacca un’ideologia di genere fortemengesgittiva, ponendo sotto
scrutinio la normativita di certi tratti ideali nesli. Vari elementi testual
contribuiscono a corroborare una letturalle Secret Sharerome (anche) la
storia di un’esplorazione momentanea di una forn@exdtita maschile non
conforme all’ortodossia vittoriana e la rappreseiotae di piaceri fissati in un
istante narrativo al di fuori delle coordinate sdicdella spazialita e della
temporalita. L'irruzione improvvisa del corpo nudo Leggatt produrra una
tortuosa deviazione dai canonici percorsi formagd esperienziali di un
ragazzo che si appresta a diventare uomo a bordla geopria nave,
problematizzando quel “compito assegnato” dallaetacalla sua esistenza,
simboleggiato dal corpo (femminile) della nave &uh dovra dimostrare di

saper controllare e guidare. Sebbene non vi siaspaaio pubblico e visibile



per la maschilita eccentrica, Conrad sembra, tiatignermetterle una forma di
sopravvivenza, pur anticipando, con una sensililita & stata definita proto-
modernista, la crisi irreversibile in cui verseaarhaschilita occidentale dalla
prima guerra mondiale in poi e che trae le suecrastorico-culturali dalla

rigida normativita vittoriana di genere, invocatalld politiche imperialiste e

rappresentata emblematicamente dai canoni, datleeoaioni letterarie e dalle
relazioni di genere della narrativa d’avventura psgazzi, specchio di un
mondo ormai in declino.

L’'Immoraliste (1902), opera giovanile di André Gide, descrive la
riscoperta e la reinvenzione dell’antieroe in sagw una lunga malattia.
Michel, il protagonista, arriva a una definizionel dproprio sé maschile
attraverso il rifiuto della categoria egemonica rdaschilitd diffusa nella
Franciafin de siecle Gide illustra la possibilita di rappresentarel@débrme
non convenzionali di maschilita plurali: in seguitdl’accettazione della
propria identita piu autentica, Michel e colpito daa malattia che lo porta
guasi alla morte. Metaforicamente, a morire sasgetxhia identita maschile di
Michel, intossicato dai condizionamenti sociali dbeavevano intrappolato in
una maschilita normativa e che erano fonte di erodisagio esistenziale.
Gide riesce a descrivere magistralmente le complesaiettorie della
psicologia del suo protagonista, immerso in un @ faticoso di ricerca
della propria identita maschile piu autentica &grao processi di auto-
affermazione, di regressione, di sgretolamentididiagio esistenziale e di
malattia. Attraverso la ricerca dei margini di pbdga e impossibilita di
esplorare i confini simbolici tra la moralita, li@zione e il privilegio
coloniale, Gide sembra voler delineare un profilo identita maschile
alternativo a quello egemonico e tradizionale, rappntando una soggettivita
maschile diversa da quella ritenuta accettabileladallasse borghese
privilegiata nella Francia a cavallo tra il dici@vesimo e il ventesimo secolo.

L’obiettivo di questo lavoro consiste nel dimostraome le categorie di

genere cosi come Ci sono state trasmesse sofframdesidente precarieta; in



particolare, l'identitda maschile sembra essere niité ideale, monolitica, a
volte opprimente, con una forte componente norraatsempre piu lontana
dalla vita e dai corpi di molti uomini. | testi dizaati mostrano come gia un
secolo fa la costruzione egemonica del generessiasse inadeguata e come
gli autori si muovessero nella direzione di un mggemento delle categorie
della maschilita convenzionale e di una sperimeoi&zdi nuove forme del
sentire, verso cio che si potrebbe definire, narzaaina dovuta prudenza, una

nuova scrittura maschile.



some/ men have no language that doesnt hurt
a language that doesnt reduce what’s whole

to some part of nothirig

(Ntozake Shange)

! Ntozake Shange, From Okra to Greens: A Different Kind of Love St@&smuel French Inc., New York,
1983, p. 11.



PRIMO CAPITOLO

Costruire la maschilita

1.1.Gendere Men’s Studies

Il presente lavoro mira a indagare e a interrogarenatura della
maschilita e le forme della sua rappresentaziamesstigando le costruzioni
contemporanee dell'identita maschile ed esaminant® correnti
epistemologiche che hanno prodotto le varie coooezidi maschilita
nell’Occidente contemporaneo. La sfida cognitiva &hanima e che, a tratti,
sembra insormontabile si coagula intorno a divanderrogativi: com’e
possibilepensarela maschilita? Che cosagnifica ‘maschilita’? Come si puo
studiare una categoria apparentemente sfuggemgstente a ogni tentazione
definitoria che permea cosi insopprimibilmente dstmto mondo e i nostri
discorsi?

Monique Wittig sostiene che gender o genere sessuale, costituisce
I'indice linguistico dell’opposizione politica trasessi e afferma che in realta
non esistono due generi, bensi uno solo: quellori@ite. Il maschile, infatti,
non & il maschile: & il “generalé”.Questa definizione squisitamente
provocatoria sembra allinearsi con la visione an&ie de Beauvoir, secondo
la quale il maschile & l'universafewittig, infatti, attribuisce al maschile una
sorta di trasparenza e, attraverso una raffinattafora, suggerisce che la
cultura occidentale ha guardato il mondo attravetate trasparenza,
considerando questo processo ‘naturale’ da senhprealtre parole, il sesso
costituisce la principale marca identitaria chetreosce le donne all'interno

della societa, mentre il gender assume la stessziohe all'interno della

! Monique Wittig, The Straight Mind and Other Essageacon Press, Boston, 1992, p. 64.

2 Ursula Tidd,Simone de BeauvgiRoutledge, Abingdon, 2004, p.99.
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produzione linguistica.

Gli anni novanta del secolo scorso hanno testintoniua interesse
sempre crescente nei confronti degli uomini e dédle vite, con una
proliferazione della letteratura riguardante le eimoi degli uomini, le loro
relazioni con le/i partner, con i genitori, conratelli e con i figli, la salute
degli uomini, la loro sessualita e la cosiddettasiadell'identita maschile’ di
cui si parla ormai in maniera trasversale a ogmello della produzione
culturale. Gran parte della ricerca in questa dwez e stata prodotta da
accademiciqueere femministi, ma un crescente numero di contrilautiva,
ormai, da studiosi maschi eterosessuali, attivuineterogeneo e variegato,
ancorché non pienamente identificabile o istitual@zato, ‘movimento degli
uomini’. Un’area accademica di natura interdiscipte chiamataMen’s
Studiessta trovando una propria nicchia sempre piu J&siim un numero
crescente di universita del mondo anglosassonerelativamente recente
svolta decostruzionista e post-modernista nellenze sociali e umanistiche ha
indotto gli studiosi a rivedere le categorie di éagell'analisi sociale e a
ripensare gli assunti sui quali le varie identitan® costruite, specialmente
guello secondo il quale esistono corpi naturaléeessenziali. Le concezioni
moderniste e le pratiche politiche dell'identitanscstate indagate e criticate
nei vari campi del pensiero sociale e questo hamgém dibattiti circa modi
alternativi di costruire e costituire il personalel politico e la relazione tra i
due.

Un insieme piuttosto sostanzioso di teorie socgalpolitiche hanno
suggerito che le societa industriali moderne haaticaversato — e stanno
attraversando — un periodo di cambiamenti epogalcampo economico,
sociale e culturale iniziato approssimativamentglinanni sessanta. Molti
studiosi sostengono che una delle principali comsege di tali cambiamenti
stata il nuovo significato assegnato al termdentita nelle societa occidentali
contemporanee. Le identita sono diventate dei nigokitori sui quali indagare

e Su cui si sono prodotti dibattiti e processi miogurativi. La categoria



dell'identita ha altresi funzionato come fondamemer la creazione di
movimenti politico-intellettuali di opposizione.

Le identita maschili non sono rimaste isolate daeiqoomplessi
cambiamenti sociali che hanno generato un talerasse sui modi della
costruzione delle identita e che hanno promossoindibattiti e forme di
politiche legate al genere. Questa formulaziondilmrta ruota intorno al
desiderio di definire la propria identita e il prigppmodo di vivere la nostra vita
in opposizione ai codici e alle categorizzazionciald imposti a specifici
gruppi, prevalentemente minoritari. L'identita, due, diventa un luogo
conflittuale cruciale nelle societa moderne. L'a&opolitica collettiva nelle
societa industrializzate si € sempre piu preoceugaindagare e ricostruire le
relazioni tra le identita, il potere e la giustizeciale. Per esempio, Il
femminismo e l'attivismo gay e lesbico hanno profd¢izzato le definizioni di
genere e sessualita e i modi prescrittivi e rigieara codificati di esprimere il
proprio genere di appartenenza e la propria idesgssuale, e hanno esplorato
stili di vita e strutture etiche alternativi. Il feminismo e i teorici GLBT,
qguindi, hanno cercato di re-inventare il generee edentita sessuali oltre le

ideologie e i discorsi sociali esistenti.

1.2. Anthony Giddens e “le conseguenze della modetad’

Prima di intraprendere questo percorso nel complessndo delle
identita di genere e in particolare dell'identitasuohile, attraverso i movimenti
che hanno concorso alla loro costruzione, mi serdbvaroso iniziare con una
citazione di Giddens sulla peculiarita dell’epocamtemporanea, emblematico
teatro di profondi mutamenti che riguardano ogmatst sociale e che si

ripercuotono in modo evidente nelle nostre vit@iensstri corpi:

L'avvento della modernita [...] genera grandi camizathnell’ambiente
sociale esterno dell'individuo, cambiamenti chedimionano il matrimonio
e la famiglia, cosi come le altre istituzioni; epple persone gestiscono la
loro vita privata come hanno fatto sempre, affrodtanel miglior modo



possibile le trasformazioni sociali intorno ad egse] Le circostanze sociali
non sono separate dalla vita personale, né castitnd un ambiente esterno
a essd.

Giddens definisce approssimativamente il termmedernita come
“quei modi di vita o di strutturazione sociale chemparirono in Europa
intorno al sedicesimo secolo e che in seguito estels propria influenza a
quasi tutto il mondo* Secondo Giddens la modernita non sarebbe stata
superata né assorbita dal postmodernismo: al cantrié sociologo si dice
convinto che I'essere umano si trovi nel pienordh inquietante e significativa
fase di radicalizzazione della modernitéaratterizzata dalla “dissoluzione
dell’'evoluzionismo, [dalla] sparizione della telegla storica, [dalla]
riconoscimento di una [...] riflessivita costitutivig dall’] evaporazione della
posizione di privilegio del’Occidenté”.

Giddens, uno dei piu influenti sociologi contempaia ha sviluppato
una teoria generale dei mutamenti sociali che hamplificato I'importanza
delle identita personali e di gruppo nelle sociathustriali piu avanzate. Gran
parte del lavoro recente di Giddens ha riguardatenhppatura dei diversi
effetti delle societa tradizionali, moderne e awdaz sulla costituzione
dellidentita umana. Giddens ha elaborato una &ecorndella de-
tradizionalizzazione come forza centrale nella pmoohe di riflessioni critiche
sullidentita e sulla formazione dei movimenti dpinda esigenze di
autoaffermazione identitaria. La tesi ‘de-tradiabsta’ di Giddens descrive un
processo di progressivo scollamento dell'identitdasomile dalle sue

tradizionali funzioni ideologiche e istituzionalittaaverso dei processi di

# Anthony GiddensModernity and Self-ldentity. Self and Society ie tate Modern Age
Polity, Cambridge, 1991, p. 12. Traduzione mia.

* Anthony GiddensThe Consequences of Modern§tanford University Press, Stanford,
1990, p. 1.

® Cfr. ibidem p. 51.
® Ibidem p. 52.



modernizzazione, identificando fattori importantiec hanno influenzato la
costruzione, nelle societa odierne, delle masahilthe hanno bisogno di
essere ripensate e riconfigurate per rendere cdetla complessita delle
relazioni tra i generi entro cui si manifestanosleddette identita. Giddens
sostiene che nelle societa tradizionali le aziosglidindividui erano dirette
prevalentemente dall’abitudine, da usanze sodiaitilge nel corso di secoli e
da accordi istituzionali. | modi di vivere tradiniali, insomma, fornivano agli
individui una narrativa di vita coerente e confane loro un senso d’identita
sicura e rassicurante che, quindi, non richiedevandagine approfondita o
ulteriori riflessioni dettagliate. Le societa preseone, sostiene il sociologo
britannico, proponevano un modello d’identita noomplesso che era
abbracciato da diverse categorie sociali e indiviche vi si ritrovavano. Il
margine personale di liberta espressiva e decildomde scelte riguardanti i
possibili stili di vita da adottare erano, dungtsetemente limitati laddove era
un radicato senso della tradizione a dirigere itimdi vivere degli individul.
Secondo l'opinione di Giddens, gli stili di vitaattizionali furono
indagati dall'llluminismo, che contribui in manierdevante alla creazione di
una sensibilita che egli chiama moderna. La feldenihistica nella scienza e
nel progresso, tuttavia, risparmiava il singolo wsthio derivante da eventuali
processi decisionali riguardanti il proprio sé, cgi® le nuove istituzioni
collettive, quali lo stato sociale, avrebbero dovsostituirsi all’arbitrio del
singolo fornendogli direttamente regole, ideali edici comportamentali
riguardanti il suo posto nella sociét&econdo Giddens, la costituzione delle
identita nelle societa contemporanee € mutata abdente grazie anche alla
globalizzazione, che ha non solo modificato il moito cui le persone
costruiscono le proprie identita, ma anche scatdiria tradizioni e le

Istituzioni correnti, erodendo, per esempio, i aonulturali e indebolendo il

" Ibidem pp. 37-38

8 Anthony GiddensBeyond Left and Right: The Future of Radical PcdjtiPolity Press,
Cambridge, 1994, p. 55.



potere dei governi nazionali. Inoltre, le vecchsituzioni collettive che
garantivano alle persone la certezza, per esempum lavoro per tutta la vita,
si sono lentamente sgretolate e non possono piiréoguelle ideologie stabili
attraverso cui gli individui localizzano le propiientita socialf. La funzione
della tradizione come base per I'azione quotidigrer, la costruzione delle
identita personali e per la strutturazione di uglibni quali la famiglia e la
sessualita &, di fatto, scardindleLe norme sociali che ruotano intorno alla
costruzione delle identita nel mondo contemporasw® diventate territori di
dibattito intenso e di contestazioni che viaggigarso la costituzione di stili di
vita alternativi. Inoltre, osserva Giddens, le darmhi sociali imposte dalla
globalizzazione ‘scorporano’ sempre piu le persate@ modelli di vita
tradizionali, costringendole a costituire le prepuentita in modo alternativo
nellambito di culture complesse composte di unargiita di sapert’ Gli
individui, quindi, stanno vivendo una situaziondat@amente nuova nella
storia dell’essere umano poiché possono negozeangrdprie scelte di vita,
scegliendole tra una varieta di opzioni in un ps3ce denominato dallo
studiosoprogetto riflessive?, che ha avuto come effetto il disancoramento del
singolo dalla tradizione e che ha restituito al&a® umano un certo grado di
liberta riguardo alle decisioni sul proprio stilevita. Messi di fronte a diverse
possibilita in termini di costruzione dell’identjtgli individui riflettono molto,
pil che in passato, sul modo in cui vivono la pi@pita: siamo, secondo
Giddens, in un periodo di grand#lessivitd®, descritta come un continuo
rimando, un’interazione incessante tra pensierai@na, per effetto del quale

“le pratiche sociali son@ostantemente esaminate e riformate alla luce delle

® Ibidem pp. 73-76.

1% bidem

' Anthony GiddensiModernity and Self-Identityp. cit, p. 5.
12 Cfr. ibidem p. 192.

3 Cfr. ibidem pp. 20-22.



nuove informazioni che le riguardano, alterandoi ¢osarattere in maniera
sostanziale®* La riflessivita, dunque, si configura come unaataristica
propria di tutte le azioni umane, poiché la maggparte delle persone
percepisce le motivazioni di cido che fanno comdeartegrante del loro agire
e, inoltre sembra plausibile affermare che “tuéddrme di vita sociale sono
costituite in parte dalla conoscenza che gli ageantino di esse™”

Uno dei concetti chiave che costituisce gran pated pensiero
giddensiano € il problema esistenziale d#dinhtita L'identita della prima
modernita & sostenuta, rafforzata e consolidat dgbilita delle posizioni
sociali degli individui all’interno della societégentre nella seconda fase della
modernita affiora un certo grado di complessitpeaito alle possibilita di
gestione del sé e dell’esperienza, poiché gli efdintk certezza e di stabilita
tradizionalmente preposti a sostegno degli individella costruzione di
orizzonti di senso decadonb.

Lo svelamento e [lanalisi del legame tra il procesd
individualizzazione e quello di soggettivazione @awovuti in larga parte agli
studi di Michel Foucault sul corpo e sul cosiddétdspositivo di sessualita”:
dimostrando che il corpo non € semplicemente u dablogico ma una
complessa pratica di significazione, una costruzistoricizzata e politicizzata
che iscrive al proprio interno delle precise rearidi potere-’” La Volonta di
Saperesegnala Casula,

rivela cio di cui gli scritti precedenti non avewartenuto conto:
I'avvenuta sovrapposizione, in epoca moderna, tnadi dell’'oggettivazione

e i modi della soggettivazione, nonché la pregnalzgesti ultimi, nel far si
che l'individuo trasformi se stesso in soggetts@aettato), precisamente in

4 Anthony GiddensThe Consequences of Modernity, op, pit38.Traduzione mia.
'% |bidem Traduzione mia.

'8 Cfr. Nick Lee, Childhood and Society: Growing Up in an Age of Utaiaty, Open
Univeristy Press, Buckingham, 2001, p. 16.

7 Michel Foucault,La Volonta Di Sapere. Storia Della SessualitaFeltrinelli, Milano,
1978, p. 137.



soggetto di sessualita e desidéfio.

Il processo d’individualizzazione, in sintesi, daye intimamente
connesso a quello di soggettivazione, inteso comedb proprio di
concepire i comportamenti’, come “manifestazionesdlidi fronte agli
altri”. *°

L’era contemporanea e stata testimone di un’intunaadi quello
“spazio originario del senso” che “consente allesecali essere e
sussistere secondo wignificatd®® e che, dunque, riveste un ruolo
cruciale nella definizione e nella costruzione daili, delle funzioni e
degli obiettivi delle identita. La disintegraziortel significato e la
perdita generale di un orientamento generano dakilismo™ e quello
scetticismo tanto temuti da Heidegger che li riétiema reale minaccia
all'integrita delle pratiche sociali. La crisi deaignificato produce,
dunque, un declino dei sistemi di conoscenza chsua volta, si
costituirebbe quale possibile concausa di una delindividuo e della
collettivita. Come afferma Bauman, nella contempeita tutto sembra
essere sfuggente, e le ansie e i dolori determiiahtiivere nella societa
richiedono una paziente e costante indagine deldma@di come gli
individui si collocano al suo interrf8.Spiegando cosi questo senso di
disorientamento, ogni tentativo di placare I'in@rsta e la precarieta dei

progetti di vita compiuti dagli uomini e dalle dannsarebbe “futile

18 Antonella Casulal.egami Sociali e Soggettivita in Michel FoucaWNI Service, Trento,
2009, p. 110.

19 Mario Morcellini, Pina Lalli, Renato Stell&§pazi Comunicativi Contemporanéiditori
Riuniti University Press, 2008, p. 37.

% Umberto GalimbertiJl tramonto del’Occidente nella Lettura di Heidegyge Jaspers
Feltrinelli, Milano, 2005, p. 661.

21 Cfr. Martin HeideggeiWegmarkepKlostermann, Frankfurt am Main, 1978, p. 380.

22 Cfr. Zygmunt Bauman, Benedetto Vecdhientity: Conversations with Benedetto Vegchi
Polity Press, Cambridge, 2004, p. 3.



come cercare di svuotare I'oceano con un secéhio”.

1.3. | ‘movimenti identitari’ e le teorie del genee

Le innovazioni concettuali di Touraine nella batique of Modernity
hanno aperto nuove e fertili possibilita di congalizzazione dellchuman
agency se nel mondo postmoderno il soggetto e definibdme la volonta di
un individuo di agire e di essere riconosciuto caatteré* e se I'individuo
cessa di essere un elemento funzionale della aceisitfa creatore di se stesso
e produttore del sociaf,questo ha luogo soprattutto grazie ai cambiamenti
politico-sociali dai cosidettmovimenti identitati Definiti da Touraine come
“nuovi movimenti sociali®* e chiamati cosi per distinguerli dal ‘vecchio’
movimento operaio, questi sono caratterizzati da particolare relazione tra
la loro azione collettiva e la societa civile in sucostituiscono, cosi come da
una decisa mobilitazione di risorse e dall'impor@mivestita, al loro interno,
dalla componente identitaria. | movimenti identitdranno certamente
contribuito a dare origine all’elaborazione dellaowe identita che hanno
messo in discussione i rapporti di potere, crearaggporti sociali inediti e
dando vita a forme culturali collettive che trasd@mo qualsiasi definizione
analitica e ogni confine abituale di Stato e diioaz. L’'importanza e I'impatto
dei movimenti sociali rispetto alla nascita di wecifica corrente che si e
occupata della ridefinizione della maschilita sstaoziano con I'emergere di
attori sociali nuovi e di mutamenti socio-politici.

Sicuramente vi € un insieme di fattori concomitaditimatrice sia socio-

politica sia accademica, che hanno favorito il eioulturale di riflessione e

% |bidem Traduzione mia.
24 Alain Touraine Critique of Modernity Blackwell, Oxford, 1995, p. 207.
% |bidem p. 268.

% John L. Cohen, “Mobilization, Politics and Civib8ety”, in John Clark, Marco Diani,
(eds.),Alain Touraine Falmer Press, London, 1996, p. 173. Traduziorze mi



indagine sul tema del genere e della maschilifgamicolare. L’'interesse sulle
guestioni del genere ha avuto luogo negli Statitidra gli anni sessanta e gli
anni settanta del secolo scorso grazie soprattattccontributo di due
movimenti sociali: il movimento femminista e quelper I'affermazione dei
diritti civili delle persone gay, lesbiche, transesli equeer entrambi questi
movimenti, in un rapporto dialogico e di recipragisi sono appropriati del
linguaggio del movimento per i diritti civili.

Nellimmediato dopoguerra uno dei problemi socm@l evidenti negli
Stati Uniti & costituito dalla segregazione razzi@dianchi e neri sono divisi in
ogni in ogni aspetto della vita civile: si acquista supermercati e negozi
diversi, si mangia in ristoranti separati, si sagga in hotel distinti, i giovani
frequentano scuole sono diverse. Il primo dicenit®B5 a Montgomery, in
Alabama, ha luogo I'episodio che dara inizio al mmento per i diritti civili:
I'afro-americana Rosa Parks, dopo aver occupatarsiautobus un posto
riservato ai bianchi, e arrestata perché si rifiditaalzarsi e di cederlo a un
uomo bianco. La notizia si diffonde rapidamenta eisposta a tale evento la
comunita nera, rappresentata da un ancora scotmddartin Luther King,
decide di boicottare pacificamente i mezzi di tagp pubblico di
Montogmery?’ Il boicottaggio durera 382 giorni, fino a quandlanovimento
ottiene l'abolizione della segregazione sui mezzblpici. Le reazioni dei
bianchi, pero, sono violente e King diviene il @@ di minacce, arresti e
attentati. King prosegue nel suo impegno per itdeivili e il movimento si
estende a tutti gli Stati Uniti. Il 4 giugno 19%6ha corte distrettuale degli Stati
Uniti d’America emana la sentenza secondo la glaakegregazione razziale
sugli autobus di linea urbana & anticostituzionflea resistenza pacifica del
reverendo King e della comunita di Montgomery naosaveva causato

'emanazione di quella sentenza, ma aveva ancheostiaio che |l

27 Cfr. Peter B. LevyThe Civil Rights MovemenBreenwood Press, Westport, 1998, p. 9.
8 Cfr. ibidem p. 96.
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boicottaggio era un valido ed efficace strumentdodia. Ad accelerare |l

processo di desegregazione e di progressiva prasascienza da parte della
popolazione nera del proprio potenziale politicoremmico contribuisce, dal

1957, I'indipendenza di alcuni stati afric&ni.

Intorno agli anni sessanta, quindi, I'esigenzaadiriconoscere i diritti
civili di tutta la popolazione, senza discriminaziosi fa sempre piu sentita.
Proprio in questi anni sia i partiti politici sia istituzioni religiose si battono in
favore di tali principi e, lentamente, si modifiaache I'atteggiamento che i
bianchi hanno contro la partecipazione dei cittadircolore ad alcune attivita
in settori rilevanti della societa. La linea di p@mo del reverendo Martin
Luther King, la cui politica della non-violenza afferma come strumento
preferenziale di lotta per i diritti civili, diveatsentita e condivisa in tutta la
nazione: il suo credo nel valore e nell’efficacella resistenza passiva come
forma di protesta sociale spinge alla ribellione rfeaggior parte della
popolazione di colore. Il movimento verso 'emar@ne della popolazione
di colore é sostenuto dall’'allora presidente iricearJohn Fitzgerald Kennedy,
il quale, nell’aprile del 1963, chiede al Congrestioemanare leggi che
garantiscano ai cittadini uguale accesso ai seevidile strutture pubbliche e
private, I'abolizione della discriminazione nellgsanzioni da parte di imprese
e istituzioni federali, e la cessazione, da pagkgbverno federale, di ogni
sostegno finanziario in programmi o attivita chegimlche modo favoriscano
la discriminazione razziale.

Il messaggio del presidente Kennedy alla nazionel8egiugno 1963
non ha solo un valore storico ma e una pietra reilieel cammino degli Stati
Uniti verso il riconoscimento dei diritti civili. 81 1964, a un anno dalla sua
morte, ilCivil Rights Actdiviene legge”®

Esattamente come il movimento per i diritti civiiede e chiese

2 cfr. Ali A. Mazrui, (ed.),General History of Africa VIlIAfrica Since 1935Heinemann,
Oxford, 1993, p. 725.

%0 Cfr. Peter B. LevyThe Civil Rights Movemerdp. cit, p. 183.
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visibilita per le persone di colore, il movimento ltherazione femminista e
omosessuale reclamo l'uguaglianza sostanziale detee e dei gay e, a tale
scopo, inizio, indirettamente, lo studio del potpatriarcale e della maschilita
eterosessuale egemonica, al fine di eroderne Enpat Nei paesi occidentali,
infatti, il sistema patriarcale, basato sul preddmidel maschio bianco
eterosessuale, la cui ideologia e stata trasmessgredotta per secoli
attraverso la storia, la politica, la medicinafilasofia, le scienze sociali e, in
tempi piu recenti, i mezzi di comunicazione, e esgib e investigato proprio
da quei movimenti sociali che dagli anni sessantpai hanno revisionato i
suoi valori, fino ad allora ritenuti universali atarali, dunque immutabili. 1l
femminismo, in particolare, ha avviato un’importamiflessione e un dibattito
socio-filosofico-letterario intorno al concetto dginere, che ha conosciuto una
forte propulsione nel corso dell’'ultimo trentennieegli ultimi decenni del
novecento, con il diffondersi di nuovi comportament’emergere delle loro
implicazioni sociali ed economiche, la riflessioseall’origine di queste
trasformazioni ha travalicato i confini della ledira strettamente
disciplinare, configurandosi come un sapere cdBstdmente e
necessariamente interdisciplinare.

Eminenti teorici hanno richiamato [|'attenzione dellcomunita
scientifica sullimportanza sempre maggiore chefera privata degli affetti,
dei sentimenti e delle emozioni stava assumenddeveluzione della
modernita. Sembra plausibile sostenere che unae dediculiarita della
modernita, a lungo ignorata dalla maggior partelidgtgdiosi delle scienze
sociali, consista, appunto, nell’'abbandono delladpminanza riservata alla
sfera pubblica, in cui si poteva esercitare la facaitenuta eminentemente
maschile, della razionalita, e della marginalizaaei della sfera privata e
del’emotivita, fino a pochi decenni fa ritenuteatjta soltanto femminilf:

Proprio i movimenti femministi hanno fatto emergele® portata delle

31 Mario Morcellini, Pina Lalli, Renato Stell§pazi Comunicativi Contemporanep. cit, p.
36.
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trasformazioni nel sentire di donne e uomini rispatl’amore, alla sessualita e
ai sentimentf? si sono interrogati sulla natura delle categodentitarie e
hanno cercato di ridefinire e di ripensare la cattiegdi femminile producendo
un discorso sulle donne che non fosse piu pensedpmesentato unicamente
da una soggettivita maschile. Questa risale indigatente almeno fino al
cogito cartesiano e pare non includere nel proprio oritzda dimensione
corporea, la quale &, piuttosto, considerata comegppendice non nobile, non

necessaria, contingente.

1.3.1. Luce Irigaray, Judith Butler, Teresa De Leiis

A partire dal cosiddetto Rinascimento, quindi, egeee si afferma
sempre piu un tipo di soggettivita razionale, marmal, a-storica in quanto
incontaminata ma anche incontaminabile, ininterbidga autonoma. Il
soggetto cartesiano cosi configurato manterra pecegsinalterate le proprie
pretese di razionalita, di universalita e di coeegranzi solidificandosi, come
scrive giustamente Marina de Chidfanelle epoche successive. In questo
processo orientato teleologicamente alla propria-eealizzazione, il soggetto
tende a escludere, a marginalizzare, a ignorareges@ngere tutto cido che e
“contingente, caotico, tangenziale al vero ¥&tamite pratiche di esclusione e
inclusione che sono affermate e sancite, in pricedla lingua stessa. Diverse
teoriche del pensiero femminista, tra cui Judititl&u Teresa de Lauretis e
Luce Irigaray hanno rivolto la loro attenzione aneola violenza nei rapporti

gerarchici tra il soggetto e l'oggetto della ragamazione inizi a prodursi

32 |bidem

33 Marina de Chiaral.a Traccia dell’Altra. Scrittura, Identita e Mitied Femminile Liguori
Editore, Napoli, 2001, p. 15 e segg.

34 |bidem 17.
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anchea partire dalla lingu&’ la lingua (ri)produce pratiche discorsive nella cu
struttura € sempre presente una forma di violesgduppata e di-spiegata
dagli esponenti del potere per assicurare la prgmpravvivenza di classe e la
propria egemoni& sottoforma di ‘tecnologie’ quali ad esempio la
classificazione, la misurazione, la valutazione,loeo volta sostenute e
assecondate dalle scienze mediche, dall’economila, pledagogia.

Nel corso del ventesimo secolo la riflessione fenista produrra e
proporra delle ipotesi niente affatto univoche ensolatorie’ d’identita,
indagando e cercando di de/costruire il concettessst di identita, di
denunciare e deterritorializzare 'egemonia masglpiervasiva poiché presente
nella lingua stessa, come emerge dagli studi datay. Per la studiosa, il
linguaggio, compreso quello filosofico e scientfice monodimensionale,
ossia maschile, anche laddove esso affronta il @ella relazioni tra uomo e
donna®’ In Occidente, secondo Irigaray, siamo stati akiitagessere descritti
da un solo soggetto maschile, con una sola veardun unico linguaggio che
ha costruito, in modo verticale, un proprio sistepatemologico e filosofico,
partendo dalla natura e andando verso l'idealss@lto, Dio. Ne consegue
che una cultura costruita a partire da un soloosesa puo che essere parziale
e ingiusta. La societa in cui viviamo, in questsaganon € fondata sulle
relazioni tra cittadini, bensi su unita individuaisoggettate all’autorita di capi
che rappresentano ed esercitano la legge. Tuittadmi restano ‘figli di’

gualcosa o qualcuno: di Dio, dei capi, anziché dempda adulti il loro

% Si consideri, a questo proposito, il saggio “Thel&hce of Rhetoric”, contenuto in Teresa
de Lauretis;Technologies of Gender. Essays on Theory, FilmFRaciibn, Indiana University
Press, Indianapolis, 1987, pp. 31-50.

% Ibidem p. 35.

37 “Sembra che I'uomo abbia voluto, direttamente dirgttamente, dare il proprio genere

all'universo, cosi come ha voluto dare il propranre ai suoi figli, a sua moglie, ai suoi beni.
[...] Come potrebbe il discorso non essere sesssatda lingua lo €? Lo e in alcune sue
regole fondamentali, lo & attraverso il genereedgdirole, ripartire in una maniera che non é
estranea alle connotazioni o alle proprieta sesdoa anche nel suo patrimonio lessicale”,
Luce Irigaray/o, Tu, Noj Bollati Boringhieri Editore, Torino, 2004, p. 29.
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divenire umano, individuale e collettivo. Entrandojece, in una cultura che si
fonda su due soggetti, I'orizzonte conoscitivo fdifica radicalmente: la
verticalita su cui si basa la cultura dell'uno eedsesistere e muta la maniera
di costruire il linguaggio, di pensare la veritayifere nella societa.

Nell’introduzione diBodies That Matteta stessa Butler sostiene che
ritenere che il sesso biologico sia costruito adrao una ripetizione rituale di
norme, non sia affatto una tesi auto esplicativaowia; piuttosto, una
riflessione sul corpo come un luogo costruito kclE un ripensamento del
significato stesso di costruziofie una comprensione dei corpi come I'effetto
di determinate dinamiche di potere che li rendomscindibili dalle norme
regolatorie che governano la materializzazione sidgaificazione di quegli
effetti materiali* Le critiche che le opere di Butler hanno attirsiiodi sé — si
pensi, per esempio, a Barbara Duden che ha accBs#ty di ‘scorporare’ o
di ‘sopprimere’ il soggetto e di privare cosi laeagporia donna della propria
identitd° — sembrano ignorare che l'autrice non nega ilofétiplogico né
intende liquidarlo come una costruzione astrattsterica ma € interessata a
una nuova definizione di costruzione: il concettdldriano di costruzione e
positivo, I"essere costruito’ non equivale a ‘&diale’ o ‘secondario’, ma
contiene gli stessi presupposti per un'azione aacrche si puo tradurre in
una pratica sociale e politica. Senza negare léranassperienze corporee
primarie quali dormire, mangiare, respirare, morpevare piacere o dolore,
Butler e piu interessata al loro significato disteo, alle affermazioni circa
queste esperienze vitali e inconfutabili.

Butler richiama laStoria della Sessualitdi Foucault, soffermandosi in

% Cfr. Judith ButlerBodies That MatterRoutledge, New York, 1993, p. 15.
% |bidemp. 2.

40 Cfr. Barbara Duden, “Die Frau ohne Unterleib: zwudith Butlers Entkdrperung”,
Feministische Studierd1, 1993.

1 1bidem
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particolare

sullideale regolativo del sesso, come costruttoeald che e
materializzato nel tempo attraverso la ripetiziforgata di norme.

Per Butler la distinzione sesso/genere non hamdi porsi, poiché
cio che é vero per il genere — I'essere un efigdiadiscorso che lo produce —
vale anche per il sesso. La presunta esternita delteria (il sesso, il corpo)
al linguaggio, il suo essere antecedente, non re alte un effetto del
linguaggio che la nomina come esterna e precedéuiesto effetto, che fa
del corpo una datita irriducibile, un’esistenzaaefn, da conto del sesso
come costruzione discorsiva. Butler sottolinear@pgeta performativa degli
effetti del discorso, cioé la capacita del linguagtj dare statuto di realta, di
produrre cid che nomina nel momento in cui lo nanihsesso, dunque, che
deve essere ripensato come

* materialita che é l'effetto di una dinamica di petela materia

non €& un sito o una superficie, ma un processo di
materializzazione che si stabilizza nel tempo peodprre
quell’effetto di fissita e opacita che chiamiamoteni;

e« norma culturale che governa la materializzazioressst dei

corpi;

* norma attraverso la quale il soggetto diventa jpdssidiventa

un io parlante che si forma nel processo di assnezili un sesso
e di identificazione con certe identificazioni sesd§ quelle che

.42
la norma eterosessuale autorizZa.

Affermando che “ilgenerenon & un nome* Judith Butler intende
evidenziare precisamente il carattere procedurla gerformativita e porsi in
netta antitesi a quella “metafisica della sostaraatui instabilita e fallacia la
critica mira a smascherare. Butler definisce “msited della sostanza” la
credenza filosofica pervasiva, tipicamente occidlent che riconosce
I'esistenza di un ordine naturale delle cose, selal quale le nozioni di ordine
e di identita sono istituite, prodotte e rappreantnei termini di verita
ontologiche foriere di certezze e sicurezze. Laafi@ta della sostanza,
inoltre, costruisce i corpi e il sesso come enti@eriali ‘naturali’ e crea un
irriducibile binarieta di genere che non consenddledforme di identita

combinate, eterogenee ed eccentriche. Butler mjgran Gender Troubleil

42 Bjianca R. GelliVoci di Donne: Discorsi sul GenerManni Editori, San Cesario di Lecce,
2002, p. 83.

43 Judith Butler,Gender Trouble: Feminism and the Subversion oftiferRoutledge, New
York, 1990, p. 24. Traduzione mia.
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caso, gia trattato da Foucault, di Herculine Barbarmafrodita del
diciannovesimo secolo e discute le implicazionritde della sua incapacita di
conformarsi univocamente a tale binarieta, sveldimkiabilita, 'incoerenza e
la precarieta del determinismo biologico prodotéoaiel sistema metafisico e
preannunciando I'impraticabilita della sostantiazione di ‘uomo’ e ‘donna’.
Il genere, dunque, ha le sembianze piu di un cibstnarrativo-discorsivo che
di un ‘dato naturale’.

Gelli rintraccia la realta del genere

proprio nel passaggio dalla rappresentazione &tifappresentazione, con la

quale viene assunto dal soggetto quale componegite propria identita, In

guesto mondo il soggetto si in-geneitaefigenders itsélf si produce in quanto
soggettd™*

La performativita, afferma Butler, “non puo esseapita al di fuori
di un processo di iterabilita, una ripetizione drme regolarizzata e forzafa”
che ne rafforza le pratiche discorsive che le awsde il potere normativo e
regolativo di normalizzare, stabilizzare e natamdre “[i] corpi, [le] identita
sessuate, [i] soggettf’ e i significati che li producono. | soggetti, “moali [e]

normati”’

sono prodotti attraverso una matrice eterosessestdkisiva che,
ponendosi come norma in opposizione ai comportancdet ritiene deviati e
aberranti, li separa dai non-soggetti abietti. dentita eccentriche, dissidenti e
dissonanti saranno, dunque, costituite come anorinamite un atto di
esclusione e di emarginazione che nutre la stesghuzione della normalita:
I'abietto, secondo Gelli, &

la condizione necessaria al costituirsi e all@biizzarsi del sistema

stesso che lo espelle. Questa intrinseca unitaadgetto e dell’abietto e cio
che sempre minaccia la stabilitd del sistema; i it esclusione

* Bianca R. GelliVoci di Donne: Discorsi sul Generep. cit, p. 81.
5 Judith ButlerBodies That Matteop. cit, p. 95. Traduzione mia.
“ Bianca R. GelliVoci di Donne: Discorsi sul Generep. cit, p. 84.

47 lbidem
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rappresentano, per i confini che delimitano, laspgmkta continua della loro
rottura e ridefinizione, perché il fuori in cui ebllocano non & un fuori

. . . . 48
assoluto, ma un fuori pensabile solo in relazione dentro.

Il soggetto genderizzato, dunque, € una costruzitareativo-teorica
paradossale che abita 'ideologia di genere emapteeccede i propri confini e
le proprie tentazioni definitorie. De Lauretis poog, in risposta a tale
paradosso, una nozione @sperienzantesa non come un evento psicologico
consistente nella “mera registrazione di dati seakoné come] una relazione
puramente mentale agli oggetti e agli evefitité come la manifestazione di
una soggettivita ‘autentica’ rappresentata in mddilacemente essenziali
stico: I'esperienza € definita da De Lauretis, @m0 piu generale, come un
“processo che costruisce la soggettivita”la articola storicamente e si
costituisce come

interazione del reale e dellimmediato con spebdicealta politiche e

sociali [e come] specificita dell'esperienza gemmmta del soggetto nel
mondo, simultaneamente “mediata e incarnata, peelgliprivata, politica e

51
personale,

contro l'indifferenza sessuale della teoria psitiina che si riferisce
all'uomo’ e alla ‘donna’ anziché agli ‘uomini’ ella ‘donne’. L'esperienza
nasce dalla continua interazione dell’'io, prodattouna soggettivita incarnata
e situata in una realtd sociale, con I'ambiente thecirconda e che si
costruisce continuamente attraverso “una matrice pditiche, discorsi,
abitudini”> Il genere, dunque, non & un ‘nome’ ma un Process® Si

produce, si riproduce e si autoproduce

“8 |bidem
4 Teresa De Lauretig\lice Doesn’t: Feminism, Semiotics, Cinerpal59. Traduzione mia.
*0 |bidem

51 Elin Diamond,Unmaking Mimesis: Essays on Feminism and The&eutledge, London,
1997, p. 149. Traduzione mia.

*2 Bianca R. GelliVoci di Donne: Discorsi sul Generep. cit, p. 82.
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attraverso discorsi, istituzioni, teorie, silengia come un effetto di
discorso che €& anche un effetto di realta, perchésopgetti,
autorappresentandosi attraverso di esso, diverdaggetti come uomini e
donne. Tali soggetti sono ingenerati nei corpisagperché I'esperienza del
genere si produce attraverso un corpo continuaniterolto nei processi
semiotici d'interazione soggetto-mondo. Quest'ideaoggettivita incarnata
permette di pensare le differenze di classe, rasasgsualita come costitutive
dell'identita di genere e offre uno schema per ézggle differenze tra i
singoli individui come differenze interne a essessi. Il genere non ha,
infatti, esistenzaper se non esiste al di fuori delle sue specificazioni
concrete, delle sue intersezioni materiali e simchel con altre forme di
differenze>®

1.4. Il maschile

\

Mentre la categoria del femminile e stata oggeitoiumerosi studi,
revisioni e riformulazioni, la ri-definizione e il-pensamento del ‘maschile’,
invece, ha conosciuto un percorso indiscutibilmemietortuoso, meno ricco di
contributi rispetto alla produzione del pensieranfenista e, dunque,
asimmetrico rispetto a quest’ultimo: definire closa& sia un uomo e pensare al
maschile in termini non patriarcali e secondo urcat pro-femminista ha
spesso messo in difficolta gli studiosi. Vedovainriegge questo fenomeno
come una carenza o un mancato approfondimentoandefie discipline che
costituiscono ilcorpusdi un sapere, bensi lo interpreta come una sualitéepd
operativa. Questo silenzio multiforme e sfaccetti® informa i fondamenti di
guello stesso sapere: esso € “un vuoto e insiempiano: € il silenzio del

maschile su di sé usato come strumento con cuciemer il proprio potere

”54 Il 13 '”55

sociale silenzio degli uomini”}” come I'ha definito Maurizio Vaudagna,

e eloguente e denso di significato poiché € castitia discorsi e parole che

%3 |bidem p. 83.

* Claudio Vedovati, “Il Silenzio e la Parola. PicodViaggio Intorno aiMen’s Studiegra
Italia e Stati Uniti", Adultitd, Le parole delle pari opportunita 10, 1999,
<http://maschileplurale.it/cms/index.php?option=caontent&view=article&id=40:piccolo-
viaggio-intorno-ai-mens-studies-tra-italia-e-statiti&catid=11:un-p-storia&ltemid=12 >

%5 Cfr. Maura Palazzi, Maurizio Vaudagna, “ll Silemzilegli Uomini. Conversazione con
Donald Bell”,L’'indice dei Libri del Mesg4, 1987.
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costruiscono e regolano il mondo in modo normagvohe sono pronunciate
violentemente nella pretesa di rappresentare, Emudle, le diverse
declinazioni della maschilita e della femminilithegando la differenza di
genere e autorizzando, dunque, il maschile a ssittrale negoziazioni
identitarie e a imporre il suo punto di vista cofmeica pratica epistemologica
di costruzione del reale. Il potere maschile spprapriato indebitamente del
discorso storiografico pubblico, che ha reso l'uothgproprio contenuto
principale e il proprio interlocutore privilegiattraverso dispositivi culturali
con i quali “ha modellato la propria presenza ecettoializzato il rapporto con
il tempo, lo spazio, I'altro®® Il silenzio degli uomini sugli uomini, in sintesi
e rivelato la forma operativa migliore di consofligento dell'ideologia
patriarcale, poiché ha consentito di
mascherare la parzialita del genere maschile @t di un modello

astratto di soggettivita — I'individuo moderno -ec$i presenta come neutro e

asessuato, assoluto e metastorico, universaleratasin questo modo gli

uomini possono affermare il proprio sguardo sul dwnsulla scena e

ammesso un solo soggetto, quello maschile, chiatnaa in oggetto tutto il
resto’

Nella scrittura della storiografia il maschile sembnascondersi e
sottrarsi alle proprie responsabilita nella confagione geopolitica ed
economica delle istituzioni sociali nelle quali éaggiormente evidente
I'asimmetricita delle relazioni di genere. Vedovatin vede neMen’s Studies
la formula magica con la quale colmare questo vuegd sostiene, piuttosto,
la necessita di chiedersi chi sia a parlare, caalegtitolo, in base a quale

autorita e per conto di chi. Per questo, lo stumlensspica che venga meno la

% Claudio Vedovati, “Il silenzio e la parola. Picooliaggio intorno aiMen’s Studiegra
Italia e Stati Uniti”,op. cit.

" Claudio Vedovati, “Tra qualcosa che mi manca elapsa che mi assomiglia. La
riflessione maschile in Italia tramen’s studies genere e storia”, 2008,
<http://www.sguardisulledifferenze.org/wp-contepthads/2008/01/ricostruzione-
claudio.pdf>, p. 2.
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finzione della distanza tra soggetto e oggettoe Ftoria € una esperienza
della soggettivitd sessuata che sta dentro laastbten’s studieso no, e il
formarsi di una soggettivitd maschile capace dodiuaire se stessa che permette
al fare storia di non essere ancora una volta gntondi rimozioneAltrimenti il
rischio & quello [...] di dar vita a una modernizzaa del patriarcato, non gia di
una sua denunci.

1.4.1. La maschilita oggi

Che cosa significa parlare di maschilita nel veasimo secolo? Negli
ultimi decenni gli studiosi e le studiose attivi campi del femminismo, degli
studi culturali, postcoloniali e queetr hanno sembrato confermare
I'impressione, sempre piu diffusa e avvertibilelaalocieta occidentale, che la
maschilita sia in crisi. Sebbene non vi sia un edeairca la natura di tale
crisi, vi € un senso diffuso d’inadeguatezza rigpat modelli culturali stabiliti
del maschile e si avverte una sempre crescentergsigperlomeno a livello
accademico, di definire e declinare I'identita ntalscnon in modo monolitico
e totalizzante ma, al contrario, al plurale.

Gli anni novanta sono stati testimoni di un rinnovanteresse nei
confronti degli uomini e delle loro vite e si e iafito a una proliferazione di
ricerche, studi e conferenze sui sentimenti, ssdélasualita e sulle relazioni
degli uomini con partner, genitori e fratelli, dsipoterapie di gruppo e di
servizi dicounsellingdiretti agli uomini, di gruppi di discussione arei e cosi
via. La stessa area di ricerca d&n’s Studieda trovato una nicchia sempre
piu consistente in diverse universita del mondol@assone, soprattutto in
Gran Bretagna, America Settentrionale e Austr&iadiosi quali Stephen M.
Whitehead, Raewyn Connell e Michael Kimmel, solo pgare alcuni dei
nomi piu illustri, hanno iniziato a ripensare l®tpsi e le categorie in base alle
quali e stato costruito il concetto convenzionalenedernista di identita;

concetto che é stato criticato in vari ambiti dehgiero socio-filosofico.

%% Claudio Vedovati, “Il silenzio e la Parola. PicooViaggio Intorno aiMen’s Studiegra
Italia e Stati Uniti”,op. cit.
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Elizabeth Badinter, autrice del celebre saggi L’ldentita Maschile
rintraccia altri due momenti di crisi della masihilnella storia moderna: uno
nella Francia e nell'Inghilterra a cavallo tra itidssettesimo e il diciottesimo
secolo e l'altro nelllEuropa e negli Stati Unitiatil diciannovesimo e |l
ventesimo secolo. Badinter sostiene che questé chi® portarono a un
interrogarsi sul significato stesso della masct@inportandone a una parziale
ridefinizione, ebbero luogo nei paesi che avevassuo una grande e rapida
trasformazione economica, socio-politica e ideaagdi La prima crisi fu
legata al movimento dell@récieusesfrancesi e alle rivendicazioni delle
protofemministe di area inglese per la dignitésttiizione, I'uguaglianza e il
diritto di non essere abbandonate se incinte.rSkErancia sia in Inghilterra le
donne non chiedevano soltanto l'uguaglianza deitidima esigevano anche
che gli uomini fossero piu gentili e ‘femminei’. €sto comporto
un’inversione dei ruoli e 'emergere di un nuovomm ‘femminilizzato’ che
adottava un comportamento fino allora percepito e€ossclusivamente
femminile.

La seconda grande crisi della mascolinita, sostigadinter, occorse in
Europa e negli Stati Uniti a cavallo tra il dicimwesimo e il ventesimo secolo
in seqguito alle turbolenze economiche e socialtgterdall'industrializzazione
e dal diffondersi della democrazia, fenomeni chdero l'affermarsi, in
maniera graduale, di un nuovo tipo di donna chdatteva per il diritto
all'istruzione, alla partecipazione alla vita pubhl a un’uguale retribuzione.
La reazione piu frequente a simili richieste fuidamente ostile da parte di
uomini che “si sentivano minacciati da queste nuoreature che volevano
fare quello che essi facevano e essere come es&"8f Uno dei modi in cui
si manifesto tale ostilita fu il dilagare di stuglisaggi, in ambito sociologico,

religioso, medico e biologico, che enfatizzavanadiderenze ‘naturali’ tra

%9 Cfr. Elisabeth BadinteY. L’identitd maschileLonganesi, Milano, 1995, pp. 9-20.
% |bidem p. 14.
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uomo e donna ascrivendole a un ordine naturale @else e la necessita di
rispettarle per evitare un’infausta femminilizzamodella culturd® Alla fine
del diciannovesimo secolo, quindi, proliferarorsaggi in campo sociologico e
scientifico in cui era riaffermata I'inferioritartologica’ della donna.

Cio che differenzia questi due crisi della masdtdicon quella presente
e la loro natura socialmente limitata. Nella priomsi solo la classe dirigente
aristocratico-borghese fu toccata dal fenomeno,traela seconda riguardo
eminentemente la classe media operaia dei certtstnalizzati. L’attuale
crisi in cui versa la mascolinita, invece, trovasie radici in un piu complesso
e profondo ripensamento delle categorie episteniiegche hanno portato,
nel corso dei secoli, a tracciare una mappaturaiideia sicura e consolatoria.

La svolta post-strutturalista, post-modernista eod&uzionista nelle
scienze sociali e in quelle umanistiche ha deteatoinn cambiamento di rotta
nei discorsi filosofici riguardanti I'identita e f@olitiche dell'identita, portando
ad accesi dibattiti circa modi alternativi di copre il personale e il politico.
Oggetto d’indagine, quindi, non e stato soltantooihcetto di mascolinita, ma
anche I'apparato epistemologico che ne ha perniestoolazione. Per questo
Allan Petersen sostiene giustamente che la crifa deascolinita s’inserisce
nel contesto pitl ampio di una diffusa “crisi detladernita® che ha inglobato
in sé un’interrogazione critica delle grandi teorstematiche del
diciannovesimo secolo. La ricerca razionalista{pasta dell’oggettivita e
della verita e stata considerata da scrittori espemi delle estrazioni piu varie
non piu perseguibile e nozioni quali ‘il sé’, ‘ibpo’, ‘la societad’, ‘la ragione’,
‘la storia’ sono state poste sotto rigoroso e \vegorscrutinio.

La filosofia occidentale ha tradizionalmente gratatintorno a un certo

numero di opposizioni binarie generate dall'asswatdesiano che prevede una

. Michael Kimmel, (ed.),Changing Men. New Directions In Research On Men And
Masculinity, Sage, Newsbury Park, 1987, pp. 143-145.

%2 Allan Petersennmasking The Masculine. Men and Identity in a ScapAge Sage,
London, 1998, p. 21.
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totale separatezza tra il soggetto che conosceggdtto della conoscenZ.
Questa radicale divisione tra soggetto e oggettoptamotto una serie di
dualismi che da tempo immemorabile permeano laraasiltura filosofica
(mente/corpo, spirito/materia, ragione/sentimerianco/nero, uomo/donna,
maschile/femminile, ecc.). La filosofia occidenthke spesso fatto ricorso a tali
opposizioni binarie per definire identita e diffiera (identita e differenza non
sono forse I'ennesima applicazione di questo schieimaio?). Lawhiteness
per esempio, € stata a lungo definita come il emiwtrdellablacknessproprio
come la mascolinita & spesso stata vista comedsippella femminilit®?
Sebbene il termine ‘poststrutturalismo’ sia stagdirdto in modi anche
molto diversi tra loro, la maggior parte dei pensatconsiderati
‘poststrutturalisti’ quali Derrida, Barthes, Fouttale Lacan sembrano
condividere una concezione di linguaggio e sigatficfluida e contingente,
piuttosto che stabile e fis§a.n Della Grammatologia Jacques Derrida fa
derivare il significato da cio che chiarddférance un processo simultaneo di
differimento e posposizione del senso; il significaquindi, € prodotto non
soltanto utilizzando la differenza come mezzo dbaftiermazione, ma anche
attraverso un processo di differimento del sensocgsso che rende |l
linguaggio ‘scivoloso’ e indeterminato e passibigindi, di critica laddove
esso € usato strumentalmente per descrivere emalfer concetti ritenuti
immutabili e fissi, tra cui quelli di identita, dbggettivita, di genere e cosi via.
Derrida, sfidando la rappresentazione dualistidBidintita, ha mostrato come
a ognuno dei due termini sia sempre stata datacorslo della storia, una
diversa importanza, che spesso si € tradotta insbitlanciamento di potere a

favore di uno di essi. Ogni tentativo di definire’'identita, in altre parole, e

83 Cfr. Patricia WaughPostmodernism: A Readdfdward Arnold, London, 1992, pp. 1-6.

8 Cfr. Lynne SegalSlow Motion: Changing Masculinities, Changing Mafirago, London,
1990, p. 173.

8 Cfr Patricia Waughop. cit, pp. 1-6 e Carolyn Dinshavgetting Medieval: Sexualities and
Communities, Pre- and PostmodgeBuke University Press, London, 1999, pp. 1-10.
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sempre dipeso dall'esclusione di alcuni elememdinti ‘all’opposto’ di cio
che si cercava di definire, rendendo ‘alterita’ abe era una semplice
‘differenza’. Ne € un chiaro esempio la percezitradizionale degli uomini e
delle donne come ‘sessi opposti’ (coi cosiddettengri’ corrispondenti,
maschile e femminile), la quale ha sempre implicBésistenza di due
categorie che si escludono sempre a vicéhdaquesto proposito, Gutterman
scrive:
Questo senso di differenza, quindi, diviene la deamone dell’alterita
guando gradazioni di valore sono attribuite ai diiginti domini. Nella
nostra cultura, ovviamente, a cid che solitamergsogato agli uomini

(Attivita, Cultura, Ragione) é attribuito un maggivalore di cid che é
associato alle donne (Passivita, Natura, Emozi‘Bne).

Derrida, Gutterman e altri pensatori poststruttstiahanno svolto un
ruolo cruciale nel ripensamento e nella decostnezidei significati e delle
opposizioni ritenute fisse e basate su identitadmenpredefinite e precostituite.
Non solo il concetto di ‘maschile’ e ‘femminile’ gtato posto sotto rigido
scrutinio, ma i concetti stesso di ‘identitd’ e @hoggettivita’ si sono
riconfigurati pil come costruzioni culturali e tedre che come dati
ontologicamente esperibili.

Per quel che concerne la concezione della masghditch’essa non é
rimasta indenne dalla rielaborazione poststrutistedtlecostruzionista, che ne
ha smascherato I'aspetto fluido, mutevole, pluratstraddittorio. La visione
tradizione della maschilita e della femminilita comentita stabili, essenziali e
determinate biologicamente e stata interrogata idgpmspettive teoretiche:
una tra le prime e le piu influenti deriva daglridgc del filosofo francese
Michel Foucault.

% Cfr. Jacques Derrid®ella GrammatologiaJaca Book, Milano, 1998.

" David S. Gutterman, “A Woman for Every Wild Mariy Michael Kimmel, (ed.)The
Politics of Manhood: Profeminist Men Respond to igthopoetic Men's Movement (and
Mythopoetic Leaders Answer)Temple University Press, Philadelphia, 1995, p7.1
Traduzione mia.
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Nell’'ultimo capitolo del primo volume della si&ioria della Sessualita
Foucault sostiene la necessita di rinunciare avigiane causale e univoca del
“sess0” e di considerarlo come un effetto piuttosih@ come un’origine. I
sesso, secondo lo studioso francese, non é chdfetto edel potere e, piu
specificamente, del discorso egemonico della (iessualita:

La nozione di “sesso” ha permesso di raggruppareuntunita
artificiale elementi anatomici, funzioni biologichecomportamenti,
sensazioni, piaceri, ed ha permesso di far funegogaest’unita fittizia come
principio causale, senso onnipresente, segretaaariee ovunque: il sesso

ha dunque potuto funzionare come significante uneo significato
universale’®

Con queste parole Foucault sembra ritenere cheolfologia sia essa
stessa l'effetto di una epistemologia egemonicahe it potere in realta
costruisca ci0 che intenderebbe semplicemente eapptare. |l corpo,
pertanto, € sessuato solo attraverso una serieradiiche discorsive e di
relazioni di potere di natura genderizzata che,0pegli conferiscono
un’essenza ‘biologica’, e quindi ‘naturale’ aglich¢ dei piu. Le implicazioni
di questa concezione ‘discorsiva’ della corporeitéio notevoli e investono
ogni apparato definitorio dell'identita e della sealita, a proposito della quale
Foucault scrive:

[la sessualitd] non deve essere considerata coraespecie di dato

naturale che il potere cercherebbe di domare, @aamcampo oscuro che il

sapere tenterebbe, a poco a poco, di svelarendhrie che si puo dare a un

dispositivo storico: non una realta sottostantéasquale sarebbe difficile
esercitare una presa difficile, ma una grande tramauperficie dove la
stimolazione dei corpi, I'intensificazione dei pigi; I'incitazione al discorso,

la formazione delle coscienze, il rafforzamentoatsitrolli e delle resistenze

si legano gli uni con gli altri sulla base di aleugrandi strategie di sapere e
di potere®

® Michel FoucaultLa Volonta Di Sapere. Storia Della Sessualit®df. cit, p. 137.

% |bidem p. 94.
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1.5. La costruzione culturale del genere sessuale

La sessualita, quindi, cosi come la soggettivifiddentita, non € gia un
dato naturale, inscrivibile alle leggi della biolag bensi una specifica
costruzione culturale e storica, influenzata dalcdiso e dalle relazioni di
potere. Anche il genere sessuale, come scrivenéhJBdtler, € determinato e
costruito culturalmente: esso, pertanto, non sifigara né come il risultato
causale del sesso né come un dato apparentemeste ddome il sess.
L'unita del soggetto, quindi, € potenzialmente estdta dalla distinzione che
rende il genere una “interpretazione multipfatiel sesso. Il genere, pertanto, &
costituito dai significati culturali che assumonoarpi sessuati, quindi non e
lecito affermare che il genere deriva in qualchedma@al sesso in modo
univoco. Piuttosto, la radicale discontinuita toaps sessuati e generi sessuali
culturalmente determinati rompe I'assunto secohdaale la costruzione degli
‘uomini’ riguardera solo i corpi dei maschi e lende interpreteranno soltanto i
corpi femminili”? Secondo la filosofa statunitense, inoltre, no® vhotivo di
limitare a due il numero dei generi sessuali, sebbkapparente relazione
mimetica tra genere e sesso possa far pensaretihgo: ‘uomo’ e ‘maschile’
potrebbero significare un corpo femminile, mentdorina’ e ‘femminile’
potrebbero indicare un corpo sia maschile sia feren® Se il sesso & esso
stesso il prodotto del discorso dominante (etess)sale, la categoria ‘sesso’
potrebbe sparire nelllambito dellegemonia eterssake. Infatti, non vi
sarebbe bisogno di dividere gli esseri umani in ahae femmine se non
perché tale divisione serve ai bisogni economicll’elerosessismo. Le

opposizioni binarie ‘maschilita/femminilita’, ‘maso/femmina’ sono |l

70 Cfr. Judith ButlerGender Trouble: Feminism And The Subversion Oftigep. cit, p.
6.

! Ibidem Traduzione mia.
2 Cfr. ibidem

3 |bidem
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prodotto delle relazioni di genere patriarcali ecenfigurano come termini
naturalizzati che proteggono il patriarcato stedsana critica radicale. Butler
spiega che
non piu credibile come una verita interiore di disigioni e identita, il
sSesso si mostrera come una significazione rappegseperformativamente

la quale [...] pud dar occasione alla proliferagioparodistica e a una
commedia sovversiva dei significati genderizZati.

Secondo Butler, la cosiddetta unita del genereusés< il risultato di
una pratica regolatoria che cerca di rendere ltiteerdi genere stabile e
uniforme attraverso una sorta di eterosessualitaligdioria €ompulsory
heterosexuality 0, piu precisamente, attraverso cio che la ssadiohiama
“‘matrice  eterosessuale”, ovvero quel modello emste-discorsivo
egemonico, quella rete di intelligibilita culturathe naturalizza i corpi, i
generi e i desideft Il potere di tale pratica, sostiene Butler, comsigel
restringere, attraverso un sistema di esclusioderepressione, i significati,
complessi e relativi, sia di ‘eterosessualita’, aaassualita’, ‘bisessualita’ sia
del loro potenziale sovversivo di convergenza égmificazione’® Butler,
quindi, dubita che l'eterosessualita possa rapptase un modello coerente in
un mondo che si caratterizza per lindistinguibilidel ‘normativo’ dal
‘deviante’. Infatti, prosegue Butler, I'eterosed#@aoffre posizioni sessuali
normative che sono intrinsecamente impossibili m@atnare; il persistente
fallimento nel cercare di identificarsi pienameatsenza incoerenza con quelle
posizioni rivela I'eterosessualita non solo comggke obbligatoria ma come
un’inevitabile commedid’ Si pensi, per esempio, alla famiglia nucleare

occidentale: al suo interno I'eterosessualita a@ssadubilmente legata alla

" |bidem p. 33. Traduzione mia.
5 Cfr. Ibidem p. 151.

"® Ibidem pp. 31-32.

" bidem p. 122.
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riproduzione, che assicura, cosi, la sopravvivesmaiale ed economica
dell'unita familiare. In un certo senso, una copgli@rosessuale senza figli non
e puramente ‘eterosessuale’, giacché non si ideamtipienamente e senza
incoerenza con uno dei principali dogmi delletesmualita. Queste
considerazioni sembrano confermare una conceziomtetbsessualita come
intrinsicamente contraddittoria. In effetti, Butler descrive come ‘commedia’
ricorrendo ai concetti chiave della ripetizione ella performance che
conferiscono all’'eterosessualita ustatus performativo. La replicazione di
costrutti eterosessuali in contesti non eterosésseaondo Butler, smaschera
la natura artificiale e artefatta dell*originaleterosessuale. Pertanto, gay non
sta ad eterosessuale come una copia sta all’olegma, piuttosto, come una
copia sta a una copia. La studiosa, quindi, comclae “la ripetizione
parodica dell’originale [...] rivela I'originale ooe nient’altro che una parodia
dell'idea del naturale e dell'originalé®.

Nonostante molti scienziati si ostinino a volervare delle differenze
irriducibili di tipo biologico, genetico e ormonakea i sessi, vi sono stati
intellettuali che hanno sostenuto la matrice calardella costruzione degli
stessi organi sessuali. Pierre Bourdieu, per eserhgi mostrato come la loro
percezione non consista semplicemente in unacatifine della fisiologia o
della natura, ma sia piuttosto il prodotto di una costruziortee cottolinea
determinate differenze mentre sembra omettereribuwte minore importanza
alle somiglianzé€? Per esempio, la rappresentazione dell'organo akssu
femminile come un pene invertito, che ricorre atipada alcuni testi medici
del Medioevo, & essa stessa una costruzione saeialdturalé® Una tale
rappresentazione si poggia su un numero di opposizbinarie quali

positivo/negativo, superiore/inferiore, attivitaggavita o0 uomo/donna, che

8 Ibidem p. 31. Traduzione mia.
9 Cfr. Pierre Bourdieuylasculine DominationPolity Press, Cambridge, 2001, p. 14.
8 Cfr. ibidem
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hanno dominato per secoli un ordine sociale emé@reante patriarcale. La
mascolinita, infatti, trae il suo potere dalla lgiazione della biologia e delle
scienze considerate ‘esatte’, esse stesse cosirwsmaiali naturalizzate. La
rappresentazione dell'uomo e della donna come duersd versioni, una
superiore e una inferiore, della stessa fisiologiata a spiegare come mai fino
al Rinascimento non esista un termine anatomico descrivere il sesso
femminile, che é descritto come il sesso maschéecon un funzionamento
radicalmente diverso. Descritti in termini opposii interioritd/esteriorita,

attivitd/passivita, le differenze visibili tra glorgani sessuali maschili e
femminili sono “una costruzione sociale che pucees$atta risalire ai principi

di divisione della ragione androcentrica, essasatdendata nella divisione

degli status sociali assegnati agli uomini e atlarse”®*

1.6. La psicanalisi classica: Freud e Adler

Una prova ulteriore della non stabilita e non feéssiell’eterosessualita e
data dal contesto che ha visto nascere il termiesss. Pud sembrare
sintomatico, 0 comunqgue non casuale, che il terrsiassaeterosessualit&ia
stato usato per la prima volta in un testo medieb1892, in un articolo del
sessuologo e psicologo James G. Kiernan, il quasglbpero per connotare in
modo negativo il desiderio erotico perverso, poiai@n finalizzato alla

procreazione, che 'uomo prova verso la doffha.

1.6.1. Sigmund Freud

Dato che la riproduzione, secondo Il'opinione dddldenza medica

dell’epoca, normalizzava I'erotismo tra i due sgggiacere sessuale vissuto a

8 |bidem p. 15. Traduzione mia.

8 Cfr. Jonathan KatzThe Invention of Heterosexualityniversity of Chicago Press,
Chicago, 2007, p. 20.
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scopo non riproduttivo era giudicato come patologiénche nel celebre
trattato di Richard von Krafft-EbindPsychopathia Sexualidel 1893, che
costitui uno dei principali testi di riferimento rp studio e la descrizione
della sessualita umana prima dei contributi di Sigch Freud, il termine
‘eterosessualita’ descriveva una patologia sessuateriproduttiva e avente
come scopo ultimo il piacere. Tuttavia, Krafft- Beiinizio a riferirsi a essa
come “normale”, dato che discusse I'eterosessueditdrontandola con casi di
uomini turbati da desiderio omosessuale. Ecco @terbsessualita inizia a
configurarsi come cura per la devianza psico-sésspai consolidata e resa la
norma dominante della societa moderna corei Saggi Sulla Teoria Sessuale
di Sigmund Freu8® E interessante notare come Foucault, invece, gacci
risalire la nascita del termir@mosessualital 1870
la categoria psicologica, psichiatrica e medic#iatabsessualita si &
costituita il giorno in cui - il famoso articolo dvestphal del 1870 sulle
‘sensazioni sessuali contrarie’ puo essere coratideome data di nascita -
stata caratterizzata piuttosto attraverso una cguiita della sensibilita
sessuale, una certa maniera d’invertire in se ctBslemento maschile e
quello femminile, che attraverso un tipo di relazio sessuali.
L'omosessualita € apparsa come una delle figuda delssualita quando é
stata ricondotta dalla pratica della sodomia ad specie di androginia

interiore, un ermafroditismo dellanima. Il sodoaiitera un recidivo,
I'omosessuale ormai una spelie.

Il metodo psicoanalitico, pur identificandosi costedio intensivo del
caso singolo, permette la rilettura e la decodificaignificati personali in un
ambito collettivo, riformulando teorizzazioni di g@ior respiro in un modo
straordinariamente sottile e raffinato. 1l concetlelinconscio € ancora
lontano dall’essere universalmente accettato eotmdlazioni di Freud non
rappresentano piu lo stato dell’arte sulla riflessi riguardante i misteri della

psiche. L’introduzione del concetto di inconsci@entrale per comprendere

8 Cfr. Mason Boyd Stoked3he Color of Sex: Whiteness, Heterosexuality, had-ictions of
White Supremagypuke University Press, Durham, 2001, pp. 14-15.

8 Michel FoucaultStoria della Sessualitap. cit, p. 43.
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meglio il percorso degli studi sulla maschilita gfe& permette di pensare la
personalita come un insieme di strati che poss@sere in contraddizione
I'uno con I'altro (e di fatto spesso lo sono) e sheompongono di un insieme
di ombre, di spaccature, di strutture complesse wbe configurano piu
I'identitd come un tutto trasparente e omogeneo.

La mappa dello sviluppo psicosessuale tracciaterdad e fondata sul
complesso edipico fu costantemente ripensata segdata fino alla fine della
sua vita. Questa mappa non corrisponde alla ligte dasi con cui la
psicologia infantile avrebbe identificato la psiabsi (la fase orale, anale,
genitale, latente) ma, piuttosto, assomiglia pila aceneggiatura di un
romanzo drammatico con dei personaggi (le partpa@e, i membri della
famiglia, gli spazi della mente), una trama (glaetamenti pre-edipici, la crisi
edipica, il processo di identificazione) e una wmote suspensesulla
risoluzione dei principali nodi concettudfi.

Freud rifiuto di differenziare qualitativamentegersone omosessuali da
guelle eterosessuali, opponendosi alle prassi e @ibcedure teoriche del
periodo che si basavano sulle differenze biologiehsull'idea di un terzo
sesso. Questo senso di immensa varieta nelle @gk adulti prodotta da una
complessa combinazione e ricombinazioni di pochgredienti iniziali
minarono la grande intuizione che Freud ebbe sulachilita: ossia che non
esiste mai in uno stato puro come unita essentialen uomo. Anche la
femminilita fa sempre parte del carattere di un apsia nella forma del scelte
sessuali, sia nell'identificazione con la madre.

Gli scritti psicanalitici di Freud furono accoltios un misto di
entusiasmo di odio oggi difficilmente comprensibil® psicanalista austriaco
fu etichettato ora come una sorta di pornografa come un genio della
medicina. Di li a pochi anni si formd un movimemeorno a lui costituito da

psicoanalisti che avevano adottato i suoi metodipteutici e che fondarono

8 Cfr. Harry Brod, Michael Kaufman, (edsTheorizing MasculinitiesSage, Newbury Park,
1994, p. 16.
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associazioni, lanciarono giornali e tennero corgjrebinsieme di queste
attivita cred lhumusculturale su cui si innesto e si sviluppo il difiatteorico
sulle idee di Freud.

1.6.2. Alfred Adler

Alfred Adler fu uno dei primi esponenti della stoiintellettuale della
psicanalisi. Adler si convinse dell'importanza d&itori sociali nella malattia
prima di incontrare Freud e divenne inizialment® dei suoi sostenitori piu
attivi. Adler era presidente della societa psiciicaldi Vienna al momento del
suo distacco dal pensiero freudiano nel 1911. ldsmne dell’allontanamento
di Adler dal pensiero freudiano fu fornita da ueaies di saggi letti alla societa
psicanalitica da quest’ultimo e, significativamentguardanti proprio una
teoria della maschilita. Il punto di partenza dilé&dfu I'opposizione tra
maschilita e femminilita enunciata da Freud fee Saggi anche Adler
riteneva che questa fosse una polarita presenteahaente nella vita mentale.
Tuttavia, egli si distanzio immediatamente dall@ritzazioni di Freud
evidenziando la svalutazione culturale del latorfenile di questa opposizione
binaria. | bambini di entrambi i sessi, trovandosuna posizione di debolezza
nei confronti degli adulti, tendono ad abitare lasigione femminile,
sviluppando un senso di femminilita e nutrendodlébi circa la loro abilita
di raggiungere la maschilita. La sottomissione eidarca dell'indipendenza
coesistono conflittualmente nella vita del bambire attivano una
contraddizione interna tra maschilita e femminjliga solitamente, origina un
compromesso e un equilibrio precatioLa personalita adulta, dunque, si
costruisce attraverso un equilibrio che sottendena tensione di fondo. Se,

tuttavia, la strutturazione della personalita pnéseina debolezza costitutiva, |l

8 Heinz L. Ansbacher, Rowena R. Ansbacfdre Individual Psychology of Alfred Adler, a
Systematic Presentation in Selections from hisiigst Harper & Row, New York, 1956, p.
47.
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maschio adulto sara piu portato a sviluppare umarche lo induce a
enfatizzare in modo improprio ed esagerato i tyatguliari della maschilita.
Adler era convinto che la nevrosi spesso sia caudat un complesso di
inferiorita che ingenera un comportamento percepdme femminile negli
uomini (per esempio: la timidezza, la sottomissjonke masochismo,
'omosessualita) e ruoli maschili nelle donne (lamipazione, la poliandria,
I'androginia, la nevrosi compulsiva come disturbellal femminilitd)®’ La
celebreprotesta maschileconcetto chiave nel pensiero adleriano, scatidsc
una sovracompensazione emotiva che va nella direzaell'aggressivita e
della ricerca incessante di trionfi. Nei suoi viviegesoconti della protesta
maschile, Adler non traccia una netta distinziaaenevrotico e normale. Egli
considera la protesta maschile come attiva netlamientale normale, mentre
la nevrosi si manifesta solo in mancanza di gca#ioni. Queste riflessioni
sono di fondamentale importanza per la comprengiefia posizione critica di
Adler nei confronti della costruzione della masitil

Sebbene la protesta maschile sia una caratterigtesente nelle vite
degli uomini e delle donne, nel caso di questendtessa € sovradeterminata
dalla loro subordinazione sociale. Adler si dimasthiaramente critico nei
confronti della maschilita egemonica e del domiaégli uomini sulle donne.
Per esempio, trattando le incertezze dei bamlguoiardo ai loro ruoli sessuali,
egli sostiene che la maggior parte dei bambinisdm® stati in dubbio riguardo
il proprio ruolo sessuale tendono a esageraretii tthe essi considerano
maschili, soprattutto I'aggressivita e la compeiti#i.®® La spiegazione di Adler
sulle fonti della nevrosi appare sicuramente pigaj articolata, e complessa
della teoria della libido di Freud: il rifiuto, daarte di Adler, del biologismo
freudiano anticipa certi elementi di un dibattitdtarale che non iniziera che

gualche decennio piu tardi: Adler si dimostro maltdico nei confronti della

8 Ibidem

% |bidem p. 55.
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teoria meccanica della repressione, suggerendoil cthesiderio sessuale si
costituisce nelle personalita singole in modi Maifiail complesso di Edipo, in
un quadro cosi complesso, si configura come sola fna le dinamiche
possibili attraverso cui si attua la protesta méscha ferita tra Freud e Adler
si rivelo insanabile: Freud rifiutdo con decisioeeéorie adleriane sulla nevrosi
tacciandole di eccessiva semplificazione. Adlecifata Societa Psicanalitica:
da quel momento la psicanalisi ortodossa divennesigtema sempre piu
chiuso, ostile ai cosiddetti dissidenti e resiseaitnuovi contributi, come per
esempio agli studi sullimportanza dei fenomeni mbtere sociale nello
sviluppo della personalita che Adler aveva teotizzadescritto. Adler stesso,
come altri dissidenti freudiani, fu sempre piu egiaato dalla comunita degli
psicanalisti, sebbene sia diventato la figura d@érimento di un sistema
conosciuto comepsicologia individuale Tuttavia, la teoria critica della
maschilita sviluppata da Adler nei suoi primi gcniton fu mai approfondita.
Di fatto, il contributo di Adler e stato pressoctiénenticato nell’ambito dei
Men’s Studies, mentre lo stesso non si puo diréatted celebre dissidente

freudiano: Carl Jung.

1.6.3. Carl Jung

Presidente dell’Associazione Internazionale Psild#ss noto clinico e
psicologo sperimentale, Jung fu considerato daimoihe il logico successore
di Freud® La sua psicanalisi alternativa si & senza dubbiwstrata la pit
influente. | motivi di scontro tra Freud e Jungexihpo della loro rottura non
avevano nulla a che vedere con il tema della mhtggrsebbene Jung avesse
gia iniziato a esplorare questo territorio in unda articolo inL’Importanza

del Padre nel Destino dell'Individug1909), nel quale senti I'esigenza di

% Gerhard WehrJung: A Biograpl, Shambhala, Boston, 1987, pp. 6-7.
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coniugare I'antropologia con le ipotesi della psicalisi®® Freud riconobbe
subito l'originalita dell'insistenza di Jung sufianzione del padre nella cultura
occidentale, mentre fino allora la ricerca psicdiina aveva diretto la propria
attenzione principalmente nei confronti della fgunaterna. Partendo da un
assunto largamente condiviso dall’'ortodossia franaj ossia I'importanza
della famiglia nello sviluppo emotivo del bambinadela sua vita futura, Jung
discute il caso di un maschio di otto anni cheeoffr spunto per descrivere le
ambivalenze e le complesse stratificazioni nellatitwione di un’identita
maschile, temi che Freud avrebbe affrontato nélldis del’'uomo lupo. Anni
dopo la rottura con Freud, Jung si occupo nuovaenéntuesti temi, ma con
una prospettiva radicalmente diversa. Egli distengra il sé€ costruito negli
scambi tra la persona e I'ambiente sociale, chiamppunto, persona
(‘maschera’ in greco) e il sé costituito nell'insmmo da processi repressivi,
chiamato, inveceanima® Queste due componenti della personalita tendono a
trovarsi in opposizione, che per Jung ha chiaraenant valenza di genere: a
una maschilita pubblica si contrappone spesso emantnilita privata. Inoltre,
Jung distingue un altro insieme di figure che rappntano i complessi
autonomi e si riferiscono ognuno a un aspetto @adre dell’adattamento
sessuale. lanima e [l'animus rappresentano il contrario dell’attitudine
dominante della coscienza. Il maschio, per esenmgiduppa un’attitudine
conscia che contiene qualita generalmente ricontessciome maschili. Nella
sua vita professionale egli esprime una evidentechibta nelle maniere e nel
comportamento. Analogamente, la donna, sviluppda@oopria coscienza e le
sue relazioni con gli altri, fa lo stesso, ossi&isse i tratti solitamente
associati alla femminilita. Mentre le qualitd makcke femminili sono

sviluppate per caratterizzare gli atteggiamenti scon rispettivamente

% Cfr. Carl Alfred Meier,Die Empirie des UnbewussteRascher, Ziirich, 1968. Traduzione
italiana:L’Esperienza dell’'Inconscidedizioni Mediterranee, Roma, 1992, p. 123.

91 Cfr. Carl Gustav Jundyspects of the Femininark, London, 1982, p. 164.
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dell'uomo e della donna, l'inconscio non si adaitsi automaticamente alle
aspettative sociali, bensi opera un sottile e sfaotglavoro di bilanciamento
tra maschile e femminile all’interno della psicleée, secondo Jung, un lato
femminile in ogni uomo e un lato maschile in ogonda. Nelluomo il lato
femminile é personificato nell'inconscio dafiima Nella donna il lato
maschile & personificato dalhimus® L’ animaé una manifestazione psichica
di quella minoranza di geni femminili che ha sedeun corpo maschil®
Secondo Jung, nessun uomo € cosi mascolino da pesegere tratti
femminili. Spesso, anzi, gli uomini molto mascolmnno una vita emotiva
delicata, che nascondono con attenzione. Riusaiepramere il piu possibile i
propri tratti femminili €, normalmente, consideratagli uomini una virtu,
esattamente come per una donna é disdicevole, alfimtena pochi decenni fa,
esibire delle caratteristiche ritenute peculiaril desso oppostd. Jung
attribuisce un’interiorita femminea agli uomini Mgmente mascolini e la fa
risalire proprio a questa repressione, all'influerdelle donne nella loro vita
adulta e al peso delle immagini archetipiche ddtb@ne ereditate nei primi
anni di vita. Gli archetipi nell’inconscio collett, introdotti originariamente
per spiegare i paradossi della vita emotiva, saebldiventati uno dei temi
principali della concezione junghiana sul genewveagJutilizzo queste teorie in
un interessante studio delle dinamiche emotiventtimonio patriarcafé e
suggeri che piu un uomo si identifica con yrexrsonaforte, autoritaria e
mascolina, quindi piu simile allimmagine idealeuti ‘vero uomo”, tanto piu

egli sviluppa un’interiorita femminile, uahima che, tuttavia, percepisce

92 Cfr. Ira Progoff,Jung’s Psychology and Its Social Meaning: An Inggige Statement of C.
G. Jung’s Psychological Theories and an Interpiietatof Their SignificangeRoutledge,
London, 1999, p. 90.

93 Cfr. ibidem
% Cfr. ibidem p. 187.
% Cfr. Harry Brod, Michael Kaufman, (edsTheorizing MasculinitiesSage, Newbury Park,

1994 p. 21.
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come una debolezza. L'immagine esteriore di uomayresgivo e
autosufficiente € compensata da un atteggiamensotthmissione morale nei
confronti della moglie. Infatti, € I'anima, secondoing, che reagisce alla
persona. Tuttavia, giacché il mondo interiore grin parte oscuro e per lo piu
invisibile alla coscienza, e che un uomo € men@oai riconoscere le sue
debolezze quanto piu si identifica corplersona la controparte della persona,
I'anima, rimane in secondo piano ed é proiettdtasaérno di sé: nel caso del
matrimonio eterosessuale, questa proiezione sirebrza nell'asservimento
delluomo alla donna e in un conseguente componidmieeccepibile da parte
di quest’ultima, il quale la rendera inferiore agtichi del marito, fornendogli
la prova che non e lui, I'eroe, ad essere inferitetla sfera privata, bensi la
moglie. In cambio, la moglie coltivera lillusione&osi attraente per molte
donne, di aver sposato un eroe. Secondo Jung, nai dilla propria
autorealizzazione, un uomo deve non solo distireytier cio che € e cio che
appare a se stesso e agli altri, ma anche diveonsapevole del suo sistema di
relazioni con l'inconscio, specialmente con la pi@@nima in modo tale da
potersi distinguere da essa; infatti, non & poesibe pensabile, distinguersi da
qualcosa che & inconscibPer quanto riguarda la persona, & piti semplice far
comprendere a un uomo come differenziarsi tra seoi doveri, il suo lavoro,
la sua sfera pubblica. Piu complesso, invece, tasdistinguersi dalla sua
animag proprio perché essa e invisibile. Innanzitutto,uomo deve contrastare
il pregiudizio, trasmessogli fin da bambino, ch#adicio che ha origine dalla
propria interiorita, derivante dagli angoli piu retamente autentici del suo
essere, ha un carattere indisciplinato e incorbd# ed € percepito come una
grande debolezza. In questa tendenza vi € un cregaggio culturale: quando
un uomo si rende conto che la quersonae responsabile di tutto tranne che

della propriaanima “i suoi ideali si sgretolano, il mondo diventalaiguo, egli

% Cfr. Carl Gustav Jungwo Essays on Analytical Psycholp@outledge, London, 1990, p.
195.
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stesso & ambiguo nei confronti del proprio ¥égli & assalito da dubbi sulla
bonta delle proprie buone intenzioni. Jung aggiuige
se si considera quanto la nostra idea privata deltene intenzioni sia

legata a vasti presupposti storici, si capira imiatathente quanto sia piu
rassicurante deplorare una propria debolezza enéufnare i propri ideaff

Tuttavia, nota Jung, il mondo e determinato in ligo@ura dai fattori
inconsci e da quelli sociali: essi sono parimeatiettivi, pertanto &€ possibile,
attraverso un opportuno percorso psicanaliticotirdjgere tra ci0 che
I'individuo vuole e cio che l'inconscio gli imponga cio che la sfera pubblica
richiede e cio che il singolo desidera. Jung idatiun arbitro definibile in un
modo che percepisce inadeguato e impreciso conseitimza’, che media tra
le richieste che provengono dall’esterno e i1 debide le aspirazioni
dell'inconscio, come un’incudine e un martello. Rpranto diverse negli
intenti e negli scopi siano tali forze, esse smmaiho il loro significato
fondamentale intorno alla vita dell'individuo, ctiventa cosi il centro del loro
equilibrio e che le lega in maniera inseparabilepppgo nel segno
dell’opposizione. Jung ritiene che non sia un ods® la nozione moderna di
‘personale’ e ‘personalitd’ derivi dal termipersona’ L'ego & personale, o
costituisce una personalita, ma allo stesso tempeciéo affermare che la
“persona” € una personalita con cui I'individuorntiica se stesso. Possedere
due personalita, quindi, non €& cosi eccezionalachpoogni complesso
autonomo ha la peculiarita di manifestarsi come pgraonalita, cioe di essere
personificato. Tutto cid che é ‘vero’ di umersonache di tutti i complessi
autonomi in generale, vale anche penima Anche quest'ultimaé una
personalita e, avendo un’entita inconscia, € pattfacilmente su una figura

femminile. Essendo l'anima un’entitd inconscia, empre proiettata

9 Ibidem Traduzione mia.
% |bidem Traduzione mia.

9 Cfr. ibidem p. 196.
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all’esterno, poiché, secondo Jung, tutto cid climecénscio & proiettatt’ Per
un uomo, la prima portatrice dellimmagine dell'ara@ € sempre la madre; in
seguito, tale immagine e evocata dalle donne clseitano dei sentimenti,
siano essi negativi o positivi. Poiché la madre a prima portatrice
dellimmagine dell’anima, la separazione da essaempre una questione
delicata e importante. Jung scrive che il padreuha funzione protettiva
contro i pericoli del mondo esterno e serve, aosie modello dpersona La
madre, invece, tende a proteggerlo contro i perieolle minacce che
provengono dai lati oscuri della sua psiche. L'uammderno deve rinunciare a
guesto primitivo sistema di educazione e la consegm € che I'anima, nella
forma dellimmagine materna, e trasferita alla nmgl’'uomo, dopo il
matrimonio, diventa infantile, sentimentale, dipeni®, sottomesso oppure
violento, tirannico, ipersensibile e costantemeuoccupato di mantenere il
prestigio della sua maschilita superidte.

Nelluomo, l'anima si esprime nella vita quotidiana attraverso umori
inspiegabili composti di meschinita, sgradevolezzelignita. Nello stesso
modo in cui lanima genera umori, &nimus produce opinioni arbitrarie,
fastidiose e pedanti, poiché ognuno di questi dspeti intrinseci
dell'individuo stimola e nutre dei lati non svilugp della personalita. Il lato
femminile della personalita € sempre presente inamo, esattamente come il
lato maschile e presente in una donna, nessundugegeneralmente espresso
in un modo dominante. Quando una donna si occugdtidita che simulano
guelle di un uomo, si pensi al movimento delle gétte, il risultato € un
‘uomo inferiore’, per cosi dir€? Per questo, Jung ha notato che quando dei
tratti normalmente maschili sono evidenti nelle m@nessi sono in qualche

modo stravolti; allo stesso modo, il prevalere ldgd femminile in un uomo

19 Cfr. ibidem p. 197.
101 Cfr. ibidem

192cfr. Ira Progoff Jung’sPsychology and Its Social Meanirap. cit, p. 91.
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produce effetti altrettanto spiacevoli. Nei soghiud uomo, lanima appare
nella figura di una donna, generalmente una dornaasvolto o un essere di
sesso femminile che 'uomo non sembra riconosceietermini della sua
esperienza conscia. Quando, invecaniusappare in sogno a una donna,
esso prende spesso la forma di una pluralita diinioi In entrambi i casi, la
comparsa di raffigurazioni che personificananima indica che sono state
attivate delle figure archetipiche nell'inconscieebbene queste siano
frequentemente associate a una debolezza e un atlsadnto della
personalita. La prima forma che esprime questi efermegativi € 'Ombra,
che presenta delle caratteristiche antiteticheetisgalle qualita identificate con
'ego. L'Ombra € negativa in un senso specificatatmeersonale e, dunque,
operativa solo a un livello inconscio. L’Ombra reggenta la parte della psiche
piu sgradevole e negativa, coincide con gli impigsntuali che I'individuo
tende a reprimere e impersona tutto cio che liio rifiuta di riconoscere e
che nello stesso tempo influisce sul suo compomdonesprimendosi con tratti
sgradevoli del carattere o con tendenze incompiatitan la parte conscia del
soggetto. Jung ha chiamato questo mondo che dta esatietro la maschera
dellapersonae dell’agire sociale, con un’espressione che daddostoevskij,
“sotterranei dell’anima”: tuttavia, essa non cetdosil male. E, piuttosto,
gualcosa di “primitivo, infantile e goffo, che rerébbe I'esistenza umana piu
vivace™ se non urtasse contro le regole della socie@ ehsapevolezza
dell'io. Nel corso della vita dell’individuo, I'emgia accumulata dal’Ombra
tende ad aumentare con I'aumento dei contenuthgsidel vissuto. Questo
significa che 'ombra copre una vasta area deliehpese coinvolge materiale
che non e piu strettamente personale bensi dalflaanarchetipica. Quando
guesto avviene, 'Ombra non puo essere piu cordialiambito dell’inconscio

personale, dove € piu facilmente controllabilesub centro si sposta verso

103 Cfr. ibidem

104 Cfr. ibidem
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livelli piu profondi dell’inconscio, trascinando k@e quantita sempre maggiori
di energia psichica. Sulla base delle immagini cantale cambiamento e
rappresentato nei sogni e nelle fantasie, Jungled@ache quando 'ombra e
portata nei livelli piu bassi dell'inconscio e aska si aggiungono i contenuti
psichici collettivi non puo piu essere espressargafigura del suo sesso come
'eco. Essendosi addentrata profondamente nelliacm, I'ombra si deve
trasformare completamente nell’opposto della cozae Il lato ombra di un
uomo, in precedenza espresso da una figura masehitappresentato ora
dallimmagine di una donna. L’'ombra di una donnaeege dall'inconscio
nella forma di una o piu figure maschili. L’'ombma,breve, si trasforma in una
animao in unanimus'®

Jung, quindi, riprende un tema che affliggeva ebdua molti
psicanalisti della sua epoca, ossia la presenzedienti femminili entro la
maschilita — ogni tipo di maschilitda — rendendolo argomento popolare,
assegnando a esso un’'etichetta forse piu accettdgdiimg animug e
adottando una formula esplicativa facilmente comgiwsle (lo sviluppo della
maschilita coincide con la repressione della fenilitdane viceversa). Secondo
Jung, questa opposizione é radicata in verita etermniversali della psiche
umana, attraverso la teoria degli archetipi. Leitzazioni junghiane si sono
dimostrate molto influenti nello sviluppo dei retiestudi sulla maschilita, nel
campo delle arti esoteriche e nello studio dellgioni.'®® Alcuni autori del
movimento mitopoetico, per esempio, hanno adottatomodo certamente
improprio, le teorizzazioni junghiane per scandaglii sistemi mitologici e
riconoscere gli dei e le dee che potessero seddrearchetipi dei tratti
psicologici moderni. Si pensi ai contributi di Maadl Bethal, il cuiThe Mythic
Male non e altro che un’analisi dei miti greco-romaspmpletamente

decontestualizzati, finalizzata alla ricerca delgl “che personificano [e arche

195 Cfr. ibidem p. 92.

19 Cfr. Harry Brod, Michael Kaufman, (edsTheorizing Masculinityop. cit, p. 21.
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tipizzano] diversi modi di essere della coscienizdet. *°” Analizzandolo in
quest’ottica, persino il celebfeon John di Robert Bly, puo essere considerato
un’opera junghiana, con la differenza che Bly eeit suo mito della maggior
parte delle sue figure archetipiche nei racconpgbari dei fratelli Grimm
invece che nelle pagine di Ovidio. Tuttavia, andBlg ignora le origini
culturali delle sue fonti e inserisce nella suarptetazione una non precisata
‘energia di Zeus’ e altri prestiti impropri dallalture orali.

Altrettanto influente si dimostro il trattamento dung della polarita
maschile/femminile come struttura universale deliche!®® L'influenza di
Jung, in questo caso, ha prodotto esiti decisameiie reazionari che
progressisti. Questa polarita, in effetti, avevaiaimente fornito un parametro
per valutare I'equilibrio nella vita sociale e malet tra influenze maschili e
femminili. Jung fu il primo terapeuta a proporre ahe potrebbe definirsi
come una terapia della maschilita, che riscontrdisareto successo negli anni
settanta: secondo Jung, un certo tipo di uomo nmader troppo abituato a
reprimere le proprie debolezze e a vergognarsenequindi, opportuno
bloccare questo automatismo, distinguendosi sia gairsona che dall’anima.
Jung suggerisce delle interessanti tecniche pdarpaalla propria anima e
educarla come se fosse un’altra persondiitde, da un lato, questo ha favorito
la nascita di un’idea che sarebbe tornata in vagarapt’anni dopo, ossia la
necessita da parte degli uomini di entrare in dtmtaon il proprio “lato
femminile”, dall’altro ha, di fatto, impedito un cdiamento nella percezione
storica della femminilitd e della maschilita, esbenesse delle strutture
archetipiche della coscienza, dunque, in teoriatitt@ionalmente immutabili.
Al massimo, €& possibile un mutamento nel loro doud. Gran parte del

pensiero junghiano moderno, dunque, produce umjirggazione delle

197 Raewyn ConnellVasculinities op. cit, p. 13. Traduzione mia.

198 Cfr. Harry Brod, Michael Kaufman, (edsTheorizing Masculinityop. cit, p. 21.

199 cfr. Carl Gustav Jung;he Relations Between the Ego and the Unconsoipusit, pp.
199-208.
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rivendicazioni politiche del femminismo non come tentativo di contestare
'oppressione delle donne, ma come una riaffernmeziael femminile.
Affermare che il femminile, nella storia, & statondnato dal maschile e
concettualmente e proceduralmente diverso dal masteche le donne sono
state dominate dagli uomini. La reazione antifemstén dell’era
contemporanea ha trovato in certa parte del pengieghiano una solida base
teorica: molti esponenti dei movimenti per gli uomavversi al femminismo
hanno accusato quest'ultimo di spostare I'equibibmiaturale tra maschile e
femminile a favore di quest'ultimo, sopprimendgilmo elemento. La critica
veemente di Bly nei confronti degli uomini molliplpevoli di essersi lasciati
traviare dai discorsi femministi e di aver persondschile presente in essi, Si
basa proprio sulla formula junghiana di equilibti@ archetipi™ | testi
originali di Jung sono oggi poco studiati, pertateoradici di questa tesi,
affondate nella storia della psicanalisi, sonotaoiente dimenticate, e le sue
teorie, spesso decontestualizzate in modo impropeo utilizzate
inopportunamente, hanno perso gran parte della ripropomplessita.
Localizzando la determinazione del genere nellnsmio, Jung si €
notevolmente distanziato dalle indagini di matstarico-sociale intraprese da
Adler. Questa perdita dello spirito originale dedieere di Jung si riflette nel
rigore delle piu recenti teorizzazioni mitopoetictiestampo junghiano sulla

maschilita.

1.6.4. Klein, Boehm, Horney

A meta degli anni venti fu sempre piu evidente spaccatura di
opinione tra coloro che vedevano la psicanalisi €am metodo di terapia
individuale, e che quindi rimasero in un ambito ragigo piu rigorosamente
medico e clinico, e coloro che la consideravano ps&ologia generale

abbastanza potente da informare un’analisi cukuchlogni tipo. Alla fine

19 Cfr. Robert Blyron John: a Book About Merddison-Wesley, Reading, 1990, p. 68.
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degli anni venti il genere era diventato un proldetra gli esponenti della
psicoanalisi ortodossa e un oggetto di disputassae i cosiddetti ‘dissidenti’.
Vi fu, per esempio, una piccola controversia sqgllestione della maschilita,
che si sviluppo nelle riviste tecniche di psicasialbarebbe azzardato parlare
di una psicanalisi di matrice femminista, ma nedeconda generazione di
psicanalisti le donne furono sicuramente piu atévyeroduttive degli uomini e
si puO riconoscere nei loro scritti una vena prtahinista. L'ambiente
culturale della Repubblica di Weimar, centro divigaa della psicanalisi fino
all'avvento di Hitler, si differenzio dalla scuoli Vienna. L’occasione del
dibattito fu un articolo di Melanie Klein del 1928ulle fasi iniziali del
complesso edipico. L'oggetto di studio di Klein néun la maschilita pre-
edipica che era emersa nel caso freudiano dell’'udeidupi, bensi unéase
femminile nello sviluppo psicosessuale del bambino, riterddaKlein una
parte normale e funzionale del processo di crese@tacaratterizzata
dall'identificazione con la madre e da un sentiroedit gelosia e rivalita nei
suoi confronti-™

Il tema della femminilita entro la maschilita fyreso da Felix Boehm,
il quale rilevo la frequenza con la quale i bamhiegli uomini si identificano
con le donne e mostrano moti di invidia e gelosaaaonfronti della madre.
Boehm condivise le teorie di Freud sullomosessaiala quale scaturiva da
un’identificazione con la madre e alla conseguastielta di un oggetto del
desiderio di tipo narcisistico. Come Klein, ancheeBm teorizza la presenza di
una prima fase femminile dello sviluppo della peeadda maschile e fornisce
vari esempi dalla sua pratica psicanalitica voltliaostrare che gli uomini
invidiano le funzioni sessuali proprie delle doriffe.Se [lanalisi &

opportunamente compiuta, si scoprira che i madttaversano una fase nella

1 Julia Kristeva, Ross, Guberman, (trad/lglanie Klein Columbia University Press, New
York, 2001, p. 120.

112 Cfr. Felix Boehm, “The Femininity-Complex in MenThe International Journal of
Psychoanalysisll, 1930, pp. 456-462.
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guale il loro atteggiamento nei confronti del padrpassivo, dimostrano una
dipendenza ‘tipicamente femminile’ dalla figura gr@ia e cercano la sua
protezione. Questa fase dello sviluppo, che carridp ai primissimi anni di
vita del bambino, riceve un ulteriore stimolo atgeso una particolare forma
di regressione che ha luogo quando il pazienteacelicrisolvere, senza
successo, il proprio complesso di Edipo, svilupmandsi un senso di colpa
che non smettera mai di tormentarlo nella suaadiata. Boehm € celebre per
la frase con la quale ha riassunto questa suaiposiz‘ll maschio e prima di
tutto una ragazzina™® Dopo aver dominato la propria ansia di castrazidne
bambino diventa un uomo, ma i suoi desideri incodsessere una donna
riaffiorano nell'ultima parte della vita. La fisdane o regressione alla fase
femminile dello sviluppo pud innescare svariati dereni psichici quali
I'invidia delle funzioni femminili (la capacita djenerare la vita, di nutrire un
bambino, di urinare in modo differente e cosi wa)na forma di nevrosi che
sfocia nella misoginia. Considerata da un punto viita strettamente
descrittivo, l'invidia della vagina e assimilaba#’invidia del pene nella donna
che Freud aveva descritto. A Boehm, tuttavia, noch@ro se linvidia
delluomo sia legata a una forma di narcisismo cajuella della donna o,
tralasciando I'ipotesi di un’eventuale bisessualitastituzionale, se sia
determinata da un atteggiamento passivo di natmasessuale nei confronti
del padre. L’analisi di una paziente femminile bane scopo la trasformazione
di un essere nevrotico, nel quale i tratti mas@&hfiemminili sono combinati, in
una personalitd interamente femminile. Solo in goemento la donna
abbandonera l'invidia del pene e non preferira pitclitoride come la
principale zona erotica, bensi riuscira a provar@iacere sessuale anche
attraverso le membrane mucose della vagina, cHapperanno una piena
sensibilita. La donna, quindi, sara fiera dellappia femminilita. Per quanto

riguarda I'uomo, invece, sara compito del terap@atdare alla luce tutti i suoi

13 Hendrik Marinus RuitenbeeRsychoanalysis and Male Sexuali®owman & Littlefield,
Lanham, 1966, p. 143. Traduzione mia.
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tratti femminili al fine di liberarlo dal suo desido di essere una donna,
aiutandolo in questo modo a sviluppare una getdtaliaschile compiuta e una
sessualita sererta’

In un articolo del 1932 intitolato significativantenThe Dread of
Women Karen Horney nota sia la pervasivita del discasbgenere e sulla
dicotomia attivo/passivo nella mitologia e nellacp¥ogia, sia I'insistenza con
la quale gli uomini cercano di negarla. Riconduceedtrambe le istanze a
guegli aspetti della sessualita maschile ignoratFceud e legati alla paura di
un padre castrante, Horney considera la paura deldre ben piu radicata e
repressa. La stessa vagina sarebbe il centro soubdil questo processo. La
tipica reazione del ragazzo alla sensazione dicigaatezza € la repressione di
libido diretta verso la madre, lo spostamento d&#nzione verso il proprio sé
e i propri genitali e un rinforzo del suo narcissshfallico, che preparerebbe il
terreno per la successiva ansia di castrazioneaéyattiene che tale senso di
inidoneita provato in eta prepuberale sia dirett@meproporzionale alla
tendenza a scegliere, in eta adulta, donne di tm s&ciale inferiore come
oggetti amorosi e a sminuirne l'autostima per ambitanciare la precarieta
dellimmagine di sé™ L’articolo di Horney costituisce il culmine deltaitica
alla maschilita nella psicanalisi classica. Nonot&a suoi limiti inevitabili —n
primis per la postulazione di un’eterosessualita biolgaaturale che potesse
spiegare la conoscenza della vagina da parte aebiba e per I'estensione
dell’'esperienza particolare del bambino con la peopmadre all'intero
universo femminile, esso contiene due punti chideledibattito sul genere: la
struttura della maschilita come supercompensazéienesso fondamentale
tra la costituzione della maschilita e la subordioae delle donne. Le
implicazioni intrinsecamente femministe della telsiHorney sono, infatti,

evidenti.

114 Cfr. Felix Boehm, “The Femininity-Complex in Merdgp. cit, p. 459.

15 Cfr. Karen Horney, “The Dread of Women#ternational Journal of Psychoanalysit3,
1932, pp. 355-359.
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1.7. Gli sviluppi della teoria psicanalitica nel vatesimo secolo

Nella generazione successiva della psicanalisiceligli argomenti del
dibattito furono decisamente meno incisivi e ‘rivmbnari’. Secondo Connell,
tale affievolimento dei contributi scientifici ndn casuale, bensi legato alla
storia istituzionale e politica della psicanaliai quel periodo: nei paesi di
lingua tedesca, infatti, la psicanalisi fu lettemahte spazzata via dall’avvento
del nazismo, che la considerava una ‘scienza ebrafc! suoi principali
esponenti emigrarono negli Stati Uniti dove, peringieme di motivi diversi,
tra i quali la precarieta della loro posizione wiimigrati, il loro tentativo di
inserirsi in un contesto corporativo-sociale e pmtio del maccartismo, Il
radicalismo culturale e sessuale si perse progassinte. Come nota
Marcusé®’, la psicanalisi ebbe una chiara svolta reaziorigaigli anni trenta e
gli anni sessanta e divenne perlopiu una tecnicaodimalizzazione della
patologia psichica che si preoccupava piu di adattinfelicita individuale
alle richieste della realta sociale che di problgraare i termini e i principi sui
guali la realta stessa e costruita. La svolta awasgce e reazionaria che subi
la psicanalisi negli Stati Uniti ha sicuramente wadenza sociale che da un
significato simbolico al modo in cui i psicanaligtffrontarono il tema del
genere e, piu specificatamente, della maschilitgpelcorso dello sviluppo
verso un’eterosessualita adulta, che Freud avdéggnetato come un processo
complesso e una costruzione alquanto fragile, fopse piu considerato come
la normalita; le altre sessualita, per esempiopafiguravano come deviazioni
dalla norma, dunque segnali di una patologia. ket matrimonio si concepi
come un segno di salute mentale e il metodo dgtifessivita fallica’ divenne
largamente utilizzato nella terapia con uomini skenbravano vivere in modo

problematico la propria identita di genere.

116 Cfr. Harry Brod, Michael Kaufman, (edsDheorizingMasculinities, op. citp. 24.

17 Cfr. Herbert Marcuse&ros and Civilization: a Philosophical Inquiry infereud Beacon,
Boston, 1955, pp. 147-148.
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La psicanalisi, quindi, rese patologico ogni tipaevianza dal modello
egemonico della cultura americana bianca. L'omasdga, dichiarata
patologica dagli psicanalisti convenzionali neginacinquanta e sessanta, fu
considerata e trattata come I'effetto di relazidisturbate tra genitori e figh®
Il logico risultato della patologizzazione dell’osessualita fu la messa a punto
di modi per curare e guarire gli omosessuali, arattraverso tecniche brutali
qguali I'elettroshock. Kenneth Lewes, nel suo studrdico sulla storia del
rapporto tra psicanalisi e omosessualita maschitggstra come la
naturalizzazione di un percorso di sviluppo e l#ologizzazione degli altri
implica un cambiamento di fondo nella concezionk adenplesso di Edipo.
Per Freud e i primi psicanalisti, il complesso dii@® e il suo superamento
erano processi necessariamente traumatici; questgasil senso di fragilita
che, secondo Freud, perteneva alla maschilitaadLgt conseguenze psichiche
del complesso di Edipo erano, pertanto, di tiporogso. Come osserva
Lewes, la critica culturale presente nelle teodrma freudiane, derivante
dallo studio della tragicita e del carattere tratimante dello scontro tra la
sessualitd umana e la cultura, si € stemperata@&@zzata dagli anni quaranta

in poi **®

1.7.1. Erik Erikson

Un esempio di quello che Marcuse ha definito “re@nsmo
freudiano™®® & dato dal lavoro di Erik Erikson, uno dei pilimti teorici
della psicologia del bambino e dell’adolescentdangieta del secolo scorso.

Erikson e solitamente considerato un neofreudidlma delle innovazioni piu

18 Cfr. Irving Bieber,Homosexuality: a Psychoanalytic Stu@asic Book, New York, 1962,
p. 87.

119 Cfr. Kenneth LewesThe Psychoanalytic Theory of Male Homosexualjmon &
Schuster, New York, 1988, pp. 82-86.

120 Herber MarcuseEros and Civilizationop. cit, p. 238. Traduzione mia.
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rilevanti del suo contributo al pensiero psicamaliie certamente rappresentata
dall’elaborazione degli stadi dello sviluppo dgdersonalita, buona parte della
guale Erikson condivise con Freud. Tuttavia, egéise le distanze da alcune
posizioni del suo maestro, ridimensionando I'impoda attribuita alla sfera
sessuale e non condividendo I'omissione della zituee socioculturale negli
stadi evolutivi. | cinque stadi dello sviluppo pssessuale teorizzati da Freud,
definiti “stadi dello sviluppo psico-sociale”, sonoelaborati, ampliati e
arricchiti dalle variabili socioculturali.

Erikson ritiene che ogni essere umano attraverscemo numero di
passaggi critici per raggiungere un pieno sviluppofisico. Nella sua ottica
la cultura e la societa permeano il processo digpo della personalita che si
articola in otto stadi di sviluppo, non piu cinqé@eud identificava il termine
del processo di formazione della personalita cquulzerta, mentre per Erikson
esso trova la sua conclusione effettiva con la ep@unque si estende per tutto
I'arco della vita. Il compito piu importante di agindividuo nel suo percorso
di vita & rappresentato dallaricerca della propidentita personal&*
comprendere chi si €, che cosa si vuole, quali sgropri valori, le proprie
credenze e i propri propositi nelle scelte di vita.costituzione della propria
identita € un processo complesso cui lindividuo perviengesando i
molteplici problemi dell’esistenza, definti da Esdn come crisi evolutive. Le
crisi evolutive sono il risultato di una maturazgnn armonia con l'insieme
delle attese che la societa ha nei confronti aeliiiduo. Ogni superamento
delle criticita consente il passaggio allo stadigcessivo. | problemi che la
persona incontra e che non riesce a risolvere nedocdello sviluppo si
accumulano e si ripresentano nello stadio di spidupsuccessivo. |l
superamento piu 0 meno completo delle varie faé d&iluppo, la soluzione
delle numerose crisi e dei problemi di identitaati@rizzano l'individuo nella

sua interezza. Per ogni crisi evolutiva Eriksonidad definendola, una

2L Cfr. Harry Brod, Michael Kaufman, (edsDheorizing Masculinitiesop. cit.,p. 26.
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possibile risoluzione positiva di queste crisirocontrapposizione, ne prevede
un eventuale fallimento, con le sue conseguéffze.

Con Erikson il concetto di identita diviene quasoslogan, un termine
alla moda, e il suo modello degli stadi dello sppgo fu largamente utilizzato
come base per i programmi educativi e per i prdiomrapeutici. Il concetto
di identita come centro dello sviluppo emotivo dlre altresi fornito le basi
per la costituzione di un nuovo modello di genérevenzione del termine
transessualeper opera di Robert Stoller nel s&@x and Gender: On the
Development of Masculinity and Femininitiy centrale per listituzione di
nuove pratiche di genere fino a quel momento saouates |l transessuale é
definito da Stoller “un maschio che spera, attravedelle procedure di
cambiamento di sesso, di convertire il suo corpeamnide normale in un corpo
femminile”.*?® | progressi nel campo della medicina, che resessipili gli
interventi di riassegnazione del sesso, evidena@ta necessita di elaborare
nuovi strumenti di valutazione psicologica attireeatl'identita di genere. Lo
studio di Stoller sui transessuali non lo port@ a@llassiche conclusioni cui era
pervenuta la psicanalisi, ossia che lidentita dingre € una struttura
contraddittoria, bensi alla convinzione che vi &damtita di genere uniforme,
coerente e relativamente unitaria che e presenbgnmin essere umano fin dai
primi anni di vita, visibile nei modelli di interame emotiva tra bambini e
genitori e cosi potente da trascendere i particatatomici e il dato biologico
nel caso di una discordanza tra questi e la propeecezione di sé. |l
transessualismo maschile fu definito psicologicameon come il desiderio di
essere una donna, ma come la convinzione di esg&éloCome osserva

giustamente Connelf* anche questa & una teoria normalizzante, poiché

122 Cfr. Erik Erikson,Childhood and SociefyNorton & Company, New York, 1963, pp. 33-
36.

123 Robert Stoller,Sex and Gender: On the Development of Masculinity Bemininity
Karnac, London, 1968, p. 179. Traduzione mia.

124 Harry Brod, Michael Kaufman, (edsTheorizing Masculinitiesop. cit.,p. 26.
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localizza l'identificazione con le donne non nel€onscio di tutti gli uomini,
bensi in un gruppo aberrante.

Il concetto d’identita di genere si e evoluto nailevente da queste
posizioni pionieristiche. Da un lato la psicanatisnica negli Stati Uniti, con o
senza la condivisione della teoria sulla libidog Sviluppata in una direzione
normalizzante, il cui effetto piu visibile & cordis nel rinforzare le
convenzioni sociali e nel definire qualsiasi tipo alontanamento dalla
maschilita egemonica come patologia effettiva oepoile; dall’altro, sono
emerse correnti psicanalitiche non ufficiali chentna arricchito il dibattito
sulla spinosa questione del genere in modo piusivei e innovativo,
proseguendo idealmente il tentativo di Adler dirana teoria freudiana e |l

radicalismo sociale.

1.7.2. Wilhelm Reich

Il contributo piu originale e significativo in quessenso fu sicuramente
dato da Wilhelm Reich, ritenuto fino agli anni viemt trenta uno degli
esponenti piu d’avanguardia del movimento psicéinali Il suo tentativo di
sviluppare un programma di educazione e terapguatsnella Vienna e nella
Berlino di quell’epoca €, a detta di Connell, uregld episodi piu affascinanti
nella storia della pratica psicanalititd.Nel brillante saggid.'ldeologia come
Forza Materiale che aprivaLa Psicologia di Massa del FascismBeich
riprende il discorso di Freud sulla funzione saxidélla repressione sessuale e
lo riferisce alla creazione di un ordine sociale ¢h ultima analisi coincide
con un sistema autoritario di controllo politicceede di tipo patriarcale,
strutturato e articolato intorno alle istituzionield matrimonio e della

famiglia!?® Reich nota che l'intrecciarsi della struttura seeconomica con la

125 Raewyn ConnellVasculinities op. cit, p. 17.

126 cfr. Wilhelm Reich,The Mass Psychology of FascisRarrar Strauss & Giroux, New
York, 1970, p. 30.
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struttura sessuale della societa e la riproduziingtturale della societa ha
luogo nei primi quattro-cinque anni di vita e sdprdo nelle famiglie
autoritarie’?” Da queste interessanti premesse, Reich svilupfanaiisi dei
movimenti autoritari letti come il culmine dellengenze repressive nelle
societa capitaliste. Notevole e, per esempio, la analisi dell’'attrattiva
esercitata dal fascismo sulle donne attraversodealogia reazionaria della
famiglia. Ben presto, purtroppo, Reich fu isolatoagciato sia dal movimento
comunista internazionale sia da quello psicanaliéd suoi ultimi scritti sono

pressoché irrilevanti dal punto di vista dell’asasitorica della maschilita.

1.7.3. Erich Fromm

Il tema della famiglia autoritaria, tuttavia, fyoreso dall’Insitute for
Social Research, altrimenti nota come Scuola dn¢otorte. Esiliati a Parigi
dopo l'occupazione nazista della Germania, i téodc questo gruppo
riuscirono a unire in una felice sintesi istanzentuste e psicanalitiche nel
volume Studies of Authority and the Familgurato da Horkheimer nel 1936,
che divenne il punto di partenza del celebree Fear of Freedondi Erich
Fromm nel 1942: questo testo studia la tipologaica delle strutture della
personalita basate sui meccanismi di fuga dalléeanausate dai grandi
cambiamenti storici forieri di individualismo e aetiazione. La famiglia, come
anche la scuola o le istituzioni religiose, &€ cdasita un tramite dell’autorita e
del suo insediarsi nella struttura psichica deglividui.

L’analisi piu rilevante compiuta da Fromm & queltacernente il tema
della fuga dalla liberta che caratterizza la awvillmoderna. La storia
dellumanita & anche una storia di liberta chertizio quando 'uomo, resosi
consapevole della propria esistenza, spezza ihegzhe lo unisce alla natura

entro la quale era immerso, proprio come la stdel}a psiche individuale ha

127 Cfr. ibidem
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inizio con la separazione del bambino dalla matiesistenza umana inizia
guando l'adattamento alla natura perde il suo taetcoercitivo, quando |l
modo di agire non e piu fissato da meccanismi &agdin altre parole, sin
dall'inizio I'esistenza umana e la liberta sonoeiparabili.

Lo sviluppo della storia ha determinato una serieahquiste quali il
dominio sulla natura, la crescita della ragioneslluppo della solidarieta
verso altri uomini, ma ha causato anche isolameanw®gurezza, solitudine.
Dalla fine del Medioevo in poi e cresciuta la lidedegli uomini rispetto alla
natura e ai legami della tradizione e delle consliet del passato. Questa
accresciuta liberta ha determinato, pero, una ferdli significato
dell’esistenza: I'uomo si sente solo, anonimo, itepte. Vive in modo
spersonalizzante il lavoro e, ridotto al ruolo dnsumatore, avverte la propria
limitatezza anche di fronte alle scelte politicii@ale insicurezza e precarieta
determinano alcuni comportamenti di fuga dallarddehe investono la societa
in tutti i suoi aspetti, anche quelli politici. RPamto I'instaurazione dei regimi
totalitari del fascismo e del nazismo si spiegas@nte con motivazioni di
ordine non solo economico e sociale ma anche pgjmm, poiché e connesso
a questa tendenza delluomo moderno a fuggire darth sempre piu
“dolorosa” e a rinunciare alla responsabilita €aatonomia delle scelte,
rendendolo disponibile a sottomettersi a un regyoigico autoritario.

Altro concetto chiave presente ifhe Fear of Freedone il tema
dellautorita e la distinzione tra autorita e auwismo, indicati
rispettivamente con i termini di “autorita raziosak “autorita inibitoria™?®
L'autorita non e una qualita intrinseca con pro@rieo qualita fisiche
universali, bensi ha un carattere essenzialmetggersonale, poiché ha luogo
guando una persona considera un’altra superiok &’autorita razionale si
basa su una differenza gerarchica (come avviemesggenpio, tra insegnante e

alunno): la parte inferiore riconosce all’altra superiorita effettiva che opera

128 Erich Fromm.The Fear Of FreedonTaylor & Francis, London, 2005, p. 141.
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nei suoi confronti non nei termini di uno sfruttamt® bensi attraverso uno
scambio reciproco su una base affettiva positivgpaBla invece di autorita
inibitoria quando il rapporto di sudditanza € mante e consolidato da chi ha
potere'®® Fromm prende in considerazione anche le diverggiiecomuni
forme di autorita come quelle che s’instauranoraplporto padrone/operaio,
padre/figlio, moglie/maritd>® L'importanza di Fromm risiede proprio nel
tentativo di analizzare i grandi temi della vitacisde in un’ottica psico-
sociologica che rende conto dellimportanza ddfatculturali e sociali nella
costruzione dell'identita e nella costituzione defpersonalita. Il discorso
sull’autorita e inevitabilmente tangente rispettqueello sulla maschilita, della
guale Fromm fornisce una chiave di lettura da unt@udi vista storico e

tipologico come combinazione di tratti sadici e pwsstici*>*

1.7.4. La Scuola di Francoforte

Ancora piu significativa per i successivi studi g@nere fu la ricerca
intrapresa dalla scuola di Francoforte pubblicathtitolo The Authoritarian
Personality uno studio empirico sulla mentalita fascistaabstitui un volume
di Studies in Prejudiceuno sforzo collaborativo da parte dell'Istitutolte a
comprendere il significato e la funzione politicalldntisemitismo. Per
Adorno 'ideologia € sempre intimamente legatagegzopi pratici identica, al
pregiudizio. Cosi la personalita autoritaria si fogura come studio della
mentalitd autoritaria che produsse I'antisemitisfascista:** | movimenti
totalitari, secondo Adorno, riescono a fondarsaeefleva su predisposizioni

psicologiche nascoste che sono radicate nelle dom@nemotive dell'infanzia,

129 Cfr. Erich FrommThe Fear Of FreedonTaylor & Francis, London, 2005, p. 141.
130 Cfr. ibidem p. 143.
131 Cfr. ibidem p. 124.
132 Cfr. Espen HammeAdorno and the PoliticalRoutledge, Abingdon, 2006, p. 62.
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in particolare, una combinazione di conformita enissione all’autorita e
aggressione verso gli elementi piu deboli. Esshéafeva su una presenza
simultanea di tratti sadici e masochistici, che peforno sono dovuti
soprattutto a un rapporto con genitori duri e atéffi e, in particolare, al
dominio autoritario della figura paterna che pragluma repressione sessuale
ed emotiva e genera una moralita fortemente conveate*

Lo studio si configurava formalmente come una daersulle
tipizzazioni generalizzate della personalita; ttanella pratica, era di fatto
una discussione sugli uomini che ebbe un’importafmaamentale nella
ricerca sulla maschilita, pari a quella che avex#ail caso dell’'uomo dei lupi
trent'anni prima. Infatti, lo studio forni un pringuadro clinico dettagliato di
un tipo di maschilita correlata allambiente soei& politico nella quale era
costruita.The Authoritarian Personalitgescrive una maschilita impegnata nel
mantenimento dell'ideologia patriarcale, caratteata dall’odio e dal rifiuto di
ogni sessualita ritenuta deviante, dalla subordim&z delle donne, dal
disprezzo della debolezZ¥. Inavvertitamente, pero, la ricerca individua e
documenta altri tipi di maschilita, distinti da djaeautoritaria, pur non
valutandola attraverso le solite categorie ‘norpa®logico’ tipiche della
psicanalisi clinica. Per esempio, essa identifioa‘acarattere democratico’,
tendenzialmente opposto a quello autoritario, clogrepbe resistere alle
tentazioni del totalitarismt” Da questo punto di vista, gli argomenti della
psicanalisi convenzionale potrebbero essere camgideome un primo
tentativo di descrivere, in maniera plurale, lesteni in vari modelli di
maschilita, piuttosto che all’interno di una masthiuniforme e generale. Nel
testo sono descritti due famosi studi di casi, “Nae “Larry”, i quali

costituiscono i primi quadri clinici dettagliati isui due maschilita sono

133 Cfr. Theodor W. AdorndThe Authoritarian Personalitywiley, New York, 1964, pp. 40-
44,

134 Cfr. ibidem p. 381.
135 Cfr. ibidem p. 61.
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accuratamente messe in rapporto con 'ambientecasimo e culturale in cui
si sono formate. Il tipo autoritario esprime unasoidlita particolarmente
impegnata nella conservazione del patriarcato fteaizzata non solo dall’'odio
per gli omosessuali, dal disprezzo delle donnean@he da una piu generale
arrendevolezza e docilita nei confronti dellautédri dall’'alto, e
dall’aggressivita verso i piu deboli. Questi tragtno fatti risalire a rigidita
parentali, dominanza del padre di famiglia, imoealella sessualita, e morale
conservatrice. Il carattere democratico non é tsdinéo chiaramente delineato,
ma ne fa segnatamente parte una maggior toller&nzeéene fatto risalire a
relazioni familiari meno rigide e piu affettuoseu&3to costituisce un salto
teorico di notevole importanza che, pero, non filuppato: da scuola di
Francoforte, infatti, si disperse e il suo erede iestigioso nella generazione
successiva, Jurgen Habermas, non mostro alcuressiemello studio e nella

ricerca sul genere.

1.7.5. La psicanalisi esistenziale

Né Reich né la scuola di Francoforte si sono dimagiscritici nei
confronti della teoria della libido di Freud; tutia, fu proprio questo bersaglio
preferito degli attacchi della cosiddeftaicanalisi esistenzialeconosciuta in
Francia attraverso l'opera di Jean-Paul Sartreientata alla comprensione
delle scelte e dei progetti che costituiscono Besdelluomo. Sartre ritiene
che I'impostazione di Freud sia eccessivamentenafstica e deterministica,
imprigionando I'uomo nella sua natura e nel suosatis e privandolo della
capacita di sceltd® In L’Essere e il Nulla Sartre rifiuta la teoria della libido
come base necessaria per la costituzione dellamais e, pur condividendo
con Freud l'assunto che tra le manifestazioni dlenhente rivelabili della

vita psichica e quelle strutture fondamentali globehe costituiscono

136 Cfr. Jean-Francois Fourny, Charles D. Minahens.je®ituating Sartre in Twentieth-
Century Thought and Cultur&t. Martin’s Press, New York, 1997, p. 13.
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propriamente la persona vi & un rapporto di sinzzalzione-simboft”,
suggerisce che la determinazione iniziale della@dilmon € semplicemente che
uno dei modi di essere che la persona puo assurBarére denomina la
tradizione freudiana “psicanalisi empiric® e ne rimprovera I'eccessiva
meccanicita. |l filosofo insiste sulla centralit@lld scelta e dellimpegno
dell'individuo nel processo della propria auto-tiogione, sostituendo il
concetto di inconscio con un argomento sui diveradi in cui la conoscenza
di sé si organizza:
tutto mi & luminoso, la riflessione fruisce ditty coglie tutto. Ma questo

mistero in piena luce&iene piuttosto dal fatto che questo suo fluinerieo

dei mezzi che permettono in generale l'analisi ecdémcettualizzazione.

Coglie tutto, contemporaneamente, senza ombra,aseilizvo, senza

rapporto di grandezza, non che queste ombre, quaktii, questi rilievi

esistano da qualche parte e gli siano nascostpiatisto perché appartiene

a un altro atteggiamento umano di stabilirli e péressi non possono
esistere che mediante e per la conoscEfiza.

E proprio questanistero in piena lugecome dice Sartre, che impedisce
al soggetto di assumere una posizione privilegyai@ndo interroga se stesso,
impedendo di fatto la pratica dell’autoanalisiteihtativo di dare alla coscienza
un’esteriorita non puramente virtuale, “un oggettaun qualche oggetto, puo
essere infatti realizzato soltanto dall'essereggi™ *°

Questomistero in piena lugein sintesi, € comprensibile attraverso un
metodo che Sartre definisce come psicanalisi existie, che rispetto a quella
freudiana, @ “fondata sulla libera coscienza ar&ahil'inconscio™* Cid vuol
dire che 'uomo é caratterizzato da una mancangttativa, per la quale non

raggiunge mai la piena identita con se stessooiailkazione del per-sé con

137 Jean-Paul Sartré;Essere e il Nullall Saggiatore, Milano, 2008, pp. 658.
138 |bidem p. 656.

***Ibidem pp. 658-659.

10 sjlvano SportelliSartre e la PsicanalisDedalo Libri, Bari, 1981, p. 82.
“I1bidem p. 10.
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I'in-sé, ma vive sempre nell'orizzonte del possbiked € per questo che
all'uomo é dato di scegliere e agire in base anjatercando di realizzarli nel

tempo, progettandosi e trascendendo incessantenaste altre situazioni.

1.7.7. Simone De Beauvoir e Jacques Lacan

Simone de Beauvoir produsse un’interessante appiica della
psicanalisi esistenziale al problema del genereeiibeuxieme Sexd quale,
pur non potendosi considerare un trattato analgigda maschilita, si rivelo
estremamente informativo per la ricerca sul gemeziedecenni successivi.
Esso mostra chiaramente come il metodo della pslisaresistenziale possa
essere usato per delineare un insieme di stilitdiantro le ampie categorie del
genere. | saggi di De Beauvoir sui vari tipi di femilita attribuiscono un
posto molto piu attivo ai desideri delle donne ast¢endono le tipologie
statiche e compiute della psicologia ortodossa. @@ metodo, il genere
emerge come un impegno in continua evoluzione végseituazioni e le
strutture sociali. Le differenti forme di generennagorrispondono a tipi
caratteriologici fissi, bensi ad altrettanti modffetenti di vita’** Come nota
Connell, questo tipo di approccio non € mai stgiplieato al primo sesso,
almeno esplicitamente, per elaborare una teorla d&schilita:*®

A parte Simone de Beauvoir, nel periodo che vgpdaii anni trenta ai
tardi anni sessanta il femminismo e la psicandl&ino mantenuto percorsi
separati. Gradualmente, la natura radicale delle&capalisi € emersa
gradualmente nel pensiero femminista e ha asswmofarme. La prima ha
origine dalle opere di Jacques Lacan: se le fenst@ninfluenzate dal suo
pensiero, come Luce Irigaray, Si sono concentrat@rastutto sulla

riconcettualizzazione della femminilita, le opeesniministe di questo periodo

192 Cfr. Ruth EvansSimone de Beauvoir's The Second Sex: New Inteptiisny Essays
Manchester University Press, Manchester, 19983p. 1

143 Cfr. Raewyn ConnellMasculinities Polity Press, Cambridge, 1995, p. 19.
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contengono spunti interessanti anche per gli studia costruzione della
maschilita.

La teoria lacaniana focalizza la propria attenzisaieprocessi simbolici
sottesi nei modelli di relazioni emotive della fgia governati dalla ‘legge del
padre’, la quale “costituisce la cultura e la pbiih della comunicazione*
Qui la maschilita non si configura come un fattopé&mo come nella
psicanalisi classica, né un archetipo eterno, b@agihe occupa un posto nelle
relazioni sociali e simboliche. La repressione idigrea un sistema di ordine
simbolico in cui il possessore del fallo, un sindbche deve essere distinto
dallorgano di riproduzione maschile, ricopre unasigione di autorita e
superiorita nei confronti di chi ne & sprovvistd Diversamente da Freud, per
Lacan il fallo non € né un fantasma, né un oggditmno o cattivo, né un
organo, pene o clitoride,

giacché il fallo € un significante, un significarige cui funzione,
nell’economia intrasoggettiva dell’analisi, sollefease il velo della funzione

che occupava nei misteri. Poiché e il significatstinato a designare nel

loro insieme gli effetti di significato, in quantbsignificante li condiziona
per la sua presenza di significafite.

Ecco, dunque, che il fallo da elemento immaginadiventa il
significante della differenza. Ed €& solo in quamébe che costituisce una
impasse nella cura, ma € solo in quanto tale chie gasere ‘logicificato’.
Questo punto di impasse, anche se reso logico raliaale impossibilita del
significante a rappresentare se stesso, rimangnsetinamento di Lacan fino
alla fine dei suoiScritti. Termina cosi infattiSovversione del Soggetto e
Dialettica del Desiderio nell’Inconscio Freudiand testo in cui Lacan mette

in forma il rapporto del soggetto con I'Altro:

144 Raewyn ConnellVasculinities op. cit, p. 19. Traduzione mia.
145 Cfr. ibidem p. 20.
16 Jacques Lacan, “La Significazione del Fallo”, atdues Lacan, Giacomo B. Contri, (a

cura di),Scritti, Einaudi, Torino, 1974, p. 687.
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Per chi voglia veramente affrontarsi a questo Alsbapre la via di
provarne non la domanda ma la volonta. E quindicealizzarsi come
oggetto, farsi la mummia di quella tal iniziazidneddistica, o soddisfare alla
volontd di castrazione iscritta nell'Altro, il cheulmina nel supremo
narcisismo della Causa perduta. [...] La castraziund dire che bisogha
che il godimento sia rifiutato perché possa esseggiunto sulla scala
rovesciata della Legge del desidéefib.

1.7.7. Psicanalisi contemporanea, femminismo e \@uo
costruzioni del maschile e del femminile

Considerare il genere come un sistema di relazomboliche, e non di
fatti fissi che riguardano le persone, rende I'tiez@one della posizione fallica
un atto altamente politico. E sempre possibilestdila, anche se il rifiuto pud
avere conseguenze drastiche.

Connell nota che mentre in Europa il femminismoataano ha
suggerito una visione politico-simbolica della n@sutta, esplorando i modi
in cui il soggetto maschile abbandona il complessipico per creare e definire
una propria identita di genere, il femminismo nonggicano ha preferito
indagare la questione pratica dei rapporti famjligroducendo un’importante
svolta nell'interpretazione dello sviluppo psiccaese dei ragazzf?

Mentre la psicanalisi tradizionale identificava padre quale agente
principale di questo processo, nei lavori di Chogloe Dinnesrtein, invece, Il
‘dramma dell'identita’ ha origine a partire dallsgiunzione pre-edipica dalla
femminilitd e I'agente principale del processo eusamente la madre. La
teoria di Chodorow sulla natura di questa sepangzi@sposta nel subhe
Reproduction of Motheringha avuto un forte impatto sulle recenti ricerche
sugli uomini. La divisione dei ruoli nella cura deambini ha portato i maschi,
come le femmine, ad avere una donna come primotimggd@amore e come

modello identificativo, ma i maschi, a differenzeelld femmine, sono

47 Jacques Lacan, “Sovversione del soggetto e daetiel desiderio nellinconscio
freudiano”, inScritti, op. cit, p. 830.

148 Cfr. Raewyn ConnellMasculinities op. cit., p. 20.
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sottoposti a un costante lavoro di pressione paezzpe quella prima

identificazione con la madre, anche a causa de#istimento emotivo della

madre stessa nella differenza di gerfétéa tesi di Dinnerstein, invece, da piu
enfasi alla paura della madre, risalente alla faseedipica e alla violenza
degli uomini come conseguenza del monopolio femminella prima fase

della vita del bambin&>°

Secondo Badinter, cio che e proprio dellidentitaaschile, in
opposizione all'identita femminile, ha sede propriwella tappa della
differenziazione dal materno, “condiziorsgne qua nondel sentimento di
appartenenza al gruppo degli uomihit* L'identita maschile e la solidarieta tra
gli uomini si costituirebbero, secondo Badinter,dmate la separazione dalle
donne, e in particolare dalla prima figura femn@ntlon cui 'uomo entra in
contatto: la madré&?

Quasi a sottolineare la violenza di questa dolorosa necessaria
scissione dal femminile ai fini di una definizioraell'identita maschile,
Bourdieu adopera la metafora del coltello e deHlend, associa al ruolo
maschile il taglio, la violenza, il delitto, e d@ttribuisce la costituzione di un
“ordine culturale costruito contro la fusione ongria con la natura materna e
contro il cedere allindulgenza e agli istintt® Questa dinamica di
dominazione maschile, che costituisce le donne coggetti simbolici la cui
essenzagssé coincide con I'essere percepitpe(cipi), tende a mantenerle in

uno stato permanente di insicurezza corporea gdndenza simbolica. Esse

149 Cfr. Nancy Chodorow,The Reproduction Of Mothering: Psychoanalysis Arde T
Sociology Of GenderUniversity of California Press, Berkeley and LAsgeles, 1999, p.
187.

130 Cfr. Dorothy Dinnerstein, “Higamous Hogamous” Ghristine L. Williams, Arlene Stein,
(eds.),Sexuality and GendgBlackwell, Oxford, 2002, p. 5.

51 Elisabeth BadintedXY. L’ldentita Maschileop. cit, p.75.
152 Cfr. ibidem

133 pjerre BourdieuMasculine Dominatioyop. cit, p. 73. Traduzione mia.
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esistono solo in funzione dello sguardo degli atisisia come oggetti attraenti
e disponibili. Da esse ci si aspetta un’esibizialetle marche identitarie
tradizionalmente associate alla femminilita, glelgentilezza, I'attenzione, la
sottomissione, il contegno, la discrezione, unaasali auto-obliterazione,

insomma. Cio & chiamato ‘femminilita’, infatti, no@ che una forma di

indulgenza nei confronti delle aspettative maschigali o teoriche, in

particolar modo in relazione all’esaltazione dejbe Ne consegue che
dipendere dagli altri, non necessariamente daghinip tende a diventare un
tratto costitutivo della loro essenZz4.

Proprio in virtu di una tale debolezza costitutdel'essere femminile,
funzionale, pero, al mantenimento della superi@iéio-politica del maschio,
e necessario che quest’ultimo, per costruirsi @mtda maschile forte e
autosufficiente, spezzi il legame con la proprialreae si separi da essa.

Secondo Badinter, i tre anni successivi alla nastei bambino sono “il
tempo necessario al figlio per separarsi psichicaendalla madre*> A tale
scopo, egli deve erigere delle barriere fra séi e Iporre fine alla relazione
fortemente empatica che li lega: “il bambino dewduppare un’identita
maschile nell’'assenza di un rapporto stretto eioatcon il padre, simmetrico
a quello della bambina con la madfé® Tuttavia, mentre le bambine riescono
a identificarsi piu agevolmente con il genitore gebprio sesso, solitamente
piu presente nell'orizzonte familiare, per i bamhale processo € complicato
dallassenza dei padri, situazione tipica della iffiam contemporanea. Non
potendo identificarsi con un uomo, lo sviluppo diidentita maschile, quindi,
risulta piu critico e problematico. Chodorow notaead figli piccoli dei padri
assenti tendono a elaborare un ideale di mascldlitdando dei processi

identificativi nei confronti delle immagini culturaproposte dai mezzi di

154 Cfr. ibidem p. 66.
135 Elisabeth BadinteiY. L’ldentitd Maschilgop. cit, p. 77.

158 1bidem
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comunicazione di massa e scegliendo uomini ceteladi modelli maschilt>’

Avendo legato la formazione nel superego e delkienza all’ansieta
da castrazione, Freud considerava le donne prillengeeto necessario per
una definitiva risoluzione del complesso di Ediddi conseguenza, nel
superego femminile, I'erede del complesso di Edgictrova una posizione
compromessa, non arrivando mai a essere cosi aielgrimpersonale e
indipendente dalle proprie origini affettive comiesc aspetta dagli uomini.
Dalla constatazione di quanto cio che e eticameotmale per le donne possa
differire da cio che lo & per gli uomini, Freud ctude che le donne mostrano
un minor senso di giustizia degli uomini, che someno pronte a sottomettersi
alle esigenze della vita, che sono piu spessoenflate nei loro giudizi da
sentimenti di affetto o ostilitf® Un problema teorico, in sintesi, fu considerato
come un problema generalizzato dello sviluppo detli@ologia femminile, la
cui causa si localizza nell’'esperienza relaziodalée donne.

Chodorow, nel suo tentativo di spiegare la riprooie di determinate
differenze generali che caratterizzano la perstinadi i ruoli maschili e
femminili, attribuisce tali differenze tra i sesson all'anatomia ma alla
responsabilita tradizionalmente femminile dell'adicnento dei figli, in
particolare nei primi anni di vita. Questo primolaente sociale sembra essere
percepito in modo diverso dai bambini e dalle bambiLa personalita
femminile, quindi, si definisce in termini di relane con le altre persone piu
di quella maschile. Chodorow si riferisce principahte agli studi di Robert
Stoller, i quali indicano che l'identita di genef&gssenza immutabile della

personalita e dell’identita di genere si forma iamera ferma e irreversibile

3" Nancy ChodorowThe Reproduction Of Mothering: Psychoanalysis Ahd $ociology Of
Genderop. cit, p. 176.

18 Cfr. Sigmund FreudThe Standard Edition Of The Complete Psychologiatks Of
Sigmund Freugvolume 3 Hogarth Press, London, 1965, pp. 257-258.
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per entrambi i sessi entro il terzo anno di etdbdehbino™>°

Le teorie di Freud, Erikson, Kohlberg e Piagetdwoteano I'importanza
della separazione e dellindividuazione come fa®cassarie per un
funzionamento psichico maturo e uno sviluppo moealeguato. Chodorow,
invece, nota come queste teorie non tengano catlle differenze di sviluppo
tra uomini e donne, imponendo le esperienze masghdli standard cui le
donne devono conformarsi. Durante i primi tre atirvita del bambino, questi
e allevato principalmente da una donna e secondadbw la formazione di
un’identita di genere, fortemente segnata da qusstezione sociale’, segue
delle dinamiche interpersonali diverse per i bamieinper le bambine. La
formazione dell'identitd femminile prende forma um contesto di relazione
continua con la propria madre, poiché le madri é@oda considerare le
proprie figlie come simili a se stesse. A loro aple bambine, identificando se
stesse come femmine, stabiliscono una relazionbisiita con le loro madri,
mentre i bambini, per identificarsi come maschi, r& devono separare,
allontanando il piu possibile da sé il femminileseguendo un percorso che
identifica la maschilita con la differenziazionelldadonne. La femminilita,
dunque, sarebbe determinata e definita dall'attaecdo, dal contesto e dalla
cura, mentre la maschilita si definirebbe attraveds separazione e
lindividuazione!® | maschietti, pur essendo anch’essi molto attacai
madre, proprio per il fatto di essere fisicameniteerdi da lei, riescono ad
uscire piu rapidamente da un tipo di rapporto fugie per passare alla
relazione di desiderio che caratterizza, secorfdeudiani, la fase edipica. Per
la bambina, d'altro lato, € molto difficile uscirda rapporto di fusione-
confusione con la madre. Non essendo diversa daldebambina deve

compiere uno sforzo etico maggiore rispetto al mia$o, deve imporsi dei

159 Cfr. Nancy Chodorow,The Reproduction Of Mothering: Psychoanalysis Arte T
Sociology Of Gendeop. cit, p. 150.

180 Cfr. Suzanne G. Frayser, Thomas J. WhitBfydies In Human Sexuality: A Selected
Guide Libraries Unlimited, Englewood, 1995, p. 171.
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motivi per rinunciare alla madre ed entrare nedlsef edipica contraddistinta
dal desiderio del padre. In altre parole, la bamkiEnde a mantenere piu a
lungo del maschietto I'attaccamento pre-edipicoicingle con la madre e
cresce sperimentando se stessa in continuita @bnol’ A questo risultato
contribuiscono, secondo Chodorow, due componentiurali che sono
condivisi dalla maggioranza dei sistemi socialiceimmente diffusi in tutte le
societa occidentali. Il primo fattore e dato datsse di appartenenza dellla
figura di cura primaria per quasi tutti neonatimzmemente € una donna a
prendersi cura di un bambino nei primissimi annvita: la madre, la nutrice,
la nonna, lababy-sitter il secondo e dato dalla diversita dell’atteggiatoedi
una madre nei confronti di una figlia e di un figlRiferendosi a parecchi casi
derivati alla pratica clinica propria e di altrilleghi psicanalisti, Chodorow
mostra che l'investimento delle madri sulle propiigdie tende a essere di
natura narcisistica: spesso le figlie diventanama certa misura proiezioni o
continuazione di se stesse, mentre il loro legame icfigli enfatizza la
diversita e quindi include un’idea di separate?za.

Il fatto che la figura di cura primaria per i bamibdi entrambi i sessi sia
una donna ha delle ripercussioni, oltre che sulitugpo della sessualita,
anche sulla costruzione dell'identita di genere maischi e nelle femmine.
Mentre, infatti, per queste ultime I'acquisizionéaalefinizione dell’identita di
genere avviene nei termini di una identificazioms ¢a madre, nel caso dei
maschi l'identita di genere si definisce in terminegativi come ‘non
femminile’, come ‘non madre’. Per questo, comevaleChodorow, diventa
importante per gli uomini avere una chiara peraeziaelle differenze di
genere, di cido che € maschile e di cid che e fertgnie mantenere netti
confini tra questi. Gli uomini enfatizzano le difé@ze, non i tratti comuni o le
somiglianze tra se stessi e le donne, perché questerebbero in pericolo la

differenza di genere, facendo riemergere alla eoza dei ragazzi e degli

181 Cfr, Nancy Chodorow,The Reproduction Of Mothering: Psychoanalysis Arde T
Sociology Of Gendeop. cit, p. 103.
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uomini i loro attributi potenzialmente femmintfi?

Chodorow rileva come l'uscita dal complesso di Bdgoincida per |l
maschio con una definitiva rinuncia alla madre corggetto del desiderio,
mentre per la femmina la stessa rinuncia non $stafnecessaria. La sua fase
edipica e caratterizzata da un doppio attaccamalomadre (profondo e
simbiotico) e al padre (di natura piu erotica, mat@ meno viscerale
dell’altro); pertanto, il desiderio erotico dellarbbina per il padre emerge
come attenuato e indebolito e quindi non cosi pw#o da necessitare una
definitiva rinuncia. Nei confronti della figura dattaccamento primaria la
bambina puo procrastinare il distacco ancora perggai anni, fino a quando,
nella tarda adolescenza e nel periodo successipooblema si ripresenta in
modo evidente. Distaccarsi dalla madre in queste fdiventa, infatti, la
condizionesine qua norper lo sviluppo di un’identita e di una persoraalit
propria. Questo spiegherebbe la maggiore difficalbd cui la transizione
adolescenziale e vissuta dalle femmine rispettmatanei di sesso opposto. A
compensare questo maggiore difficolta, tuttavia, Ipefemmine il processo
d’identificazione con una figura adulta, anch’essoportante per la
costruzione dell'identita, € piu agevole. Infaitioro modello, la madre, € piu
disponibile e piu reale rispetto al padre, figueaso cui si volgono i tentativi
dell'identificazione dei maschi. Chodorow sottolna questo proposito come
il processo di identificazione delle femmine conntk@dre possa attuarsi in
riferimento ad una figura autentica e ben conoaci@d contrario, poiché Il
padre & spesso assente dall’ambito familiare, chia®no sovente costretti a
identificarsi non tanto con lui, ma con un’idearatst di cio che @ maschité®
| tre anni che seguono la nascita di un bambin@ sbtempo necessario al
figlio per separarsi psichicamente dalla madre.dohow nota che, mancando

una forte identificazione personale con un uonfiglii piccoli di padri assenti,

182 Cfr. Nancy Chodorowkeminism and Psychoanalytic ThepWale University Press, Yale,
1989, p. 109.

183 Cfr. ibidem p. 142.
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tipici della famiglia contemporanea, elaborano weale della maschilita
identificandosi con le immagini culturali di quagtima e scegliendo uomini
celebri quali modelli maschif?* Per loro la difficolta maggiore risiede in un
cosiddetto processo di disidentificazione, corotitsuo strascico di rigetto del
femminile e di negazione, senza l'ausilio effettido un modello positivo
d’identificazione. In questo senso la costruzioe’identita maschile prende
forma su una matrice negativa, la quale privilefiadistanza, il rifiuto,
'opposizione, la differenziazione, al contrariolligentita femminile che,
invece, si costituisce su processi di identificagioelazionali.

Proseguendo idealmente le premesse di Lillian RtfBiBadinter ha
formulato delle ipotesi sull'impatto di tale maginegativa nella costituzione
dell'identita maschile nella vita dell'adulto e h&ondotto I'aggressivita
manifestata da certi uomini nei confronti delle derfcome una reazione a
quella perdita precoce e al senso di tradimento l@@ompagna™® |l
disprezzo per la donna, secondo Badinter, sarebhqué una conseguenza
della frattura emotiva generata da tale separazeodella paura provata dal
bambino che si trova costretto a respingere laepms onnipotente della
madre®®’

L’ideale dell'attivita che e percepito come costitnalmente parte
della virilita sarebbe, secondo Badinter

una reazione alla passivita e all'impotenza del naem [...]

L'interiorizzazione delle norme della mascolinitiige una maggiore

repressione dei desideri passivi, in particolarejutitllo di essere accuditi

dalla madre. La mascolinitd che si costruisce inc@mente nei primissimi

anni di vita, dunque, si rafforza nel corso del genprima di esplodere

letteralmente nell’adolescenza. E questo il moméntui la sofferenza e la

paura della femminilita e della passivita cominociam farsi evidente. La
maggior parte degli adolescenti lotta contro questiferenza interiore

184 Cfr. ibidem p. 176.
1% Lillian Rubin, Des Etrangers IntimegRobert Laffont, Paris, 1986, pp. 69-70.
1% Elisabeth BadinteY. L’ldentitd Maschilgop. cit, p. 78.

187 Cfr. ibidem
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rafforzando ulteriormente i baluardi della loro wlaiita.
Questa reazione e una lunga lotta che mette inogima formidabile
ambivalenti. La paura della passivita e della fenilith &€ tanto piu forte in

qguanto esse costituiscono per I'appunto i desioiérintensi e piu reconditi
168

dell’'uomo:.

Questa lotta ininterrotta non sembra mai trovare uisoluzione
definitiva: dall'infanzia fino all’eta adulta, la aschilita sembra configurarsi
pil come una reazione che come un’adesione, askamgg piu a
un’opposizione anziché a un’identificazione, a ueaistenza e non a un
abbandono. Il bambino si afferma opponendosi: diwmstrare di non essere
sua madre, di non essere un poppante, di non asseteambina. Il sospetto di
femminilitd e di femminilizzazione pesano come uacigno nell’affermazione
dell'identita maschile e genera cio che Adler claanma “protesta virile”: il
bambino e poi 'uomo protestano la propria virilp@r convincere se stessi
della propria autentica maschilita. Questa protagizarda in primo luogo la
madre e si riassume in tre prese di posizione pesire: non sono mia madre;
non sono come mia madre; sono contro mia madree Belfemminuccia:
guesto e cio che il maschio deve dimostrare digss@re nei primi anni di vita,
gli ostacoli da superare per diventare un uomo reepsere considerato tale
dalla societa e accettato da essa. In entramisij kgroblema nasce da una
delicata separazione dal femminile, un trauma #issame necessario ma non
necessariamente voluto.

La differenziazione sessuale varia in larga misdea una societa
all'altra. Il bisogno di differenziarsi dall’'altrosesso non é effetto
dell’apprendimento ma sembra una necessita arddatly. Devor sostiene che

la maggior parte delle societa utilizzano il seskd genere come
principale schema conoscitivo per capire loro amteie Le persone, gli

oggetti, le idee vengono comunemente classificatmec maschili o
femminili. Gli attributi, le qualita degli oggettissociati con ognuno dei due

1%8 |bidem p. 79.
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generi variano considerevolmente da societa atﬁolgl%

tuttavia e proprio il genere a connotarli in moastanziale. Il genere,
dunque, diviene uno strumento cognitivo accettatasguniversalmente ed e
utilizzato dalla maggior parte dei bambini qualepdisitivo per aiutarli a capire
meglio il mondo. | bambini, infatti, imparano cHegenere € un modo piu che
legittimo per classificare i contenuti del mondactee gli altri li capiranno
meglio se tra i codici comunicativi vi e inscritta categoria del genere.
Dall’ambiente che li circonda, i bambini imparantresi che cosa associare
alle categorie di maschile e femminile e in quatalm

Nelle societa occidentali lo schema di genere ffusb fa riferimento
al cosiddetto determinismo biologico. Mentre, orngabpinione diffusa che i
fattori sociali sono determinanti nella costitumonlell'identita di genere,
I'atteggiamento dominante prevede che sia la bialagporre e imporre i limiti
e le barriere tra due genéff.| bambini non usano il genere solo per capire il
mondo ma soprattutto per capire se stessi. L'atmdoscenza comincia con
la distinzione e la classificazione, e in primodaaon il dualismo. Il bambino
impara a classificare le persone e gli oggetti ue gruppi, uno simile a lui,
I'altro opposto. Un altro dato proprio dell'infaazie la tendenza a definire
I'essere con il fare; alla domanda: ‘che cos’@ wma o una donna?’, il
bambino risponde enunciando ruoli e funzioni, sofiénte stereotipati e
opposti tra lord”* Badinter auspica una maggiore elasticita nelléceridella
teoria dei ruoli sessuali, che ritiene legittimar ggiel che riguarda uomo
donna, ma piu problematica per il mondo dell'infanzZvientre € normale
insegnare le stesse cose ai bambini di entrangsgise altrettanto opportuno

lasciare a ciascuno la possibilita di esprimenertgria distinzione e la propria

189 Holly Devor, Gender Blending: Confronting the Limits of Dualitpdiana University
Press, Bloomington, 1989, p. 46. Traduzione mia.

170 cfr. ibidem

"1 Cfr. Elisabeth BadinteiXY. L’ldentitad Maschileop. cit, p. 91.

70



opposizioné’?

1.8. La maschilita nella storia

Un numero sempre piu consistente di storici hanperato una
ricostruzione storiografica che utilizza il genegaale parametro analitico
d’elezione, un elemento fino ad ora quasi del tadsente dalla storiografia
‘tradizionale’.

Nel suo celebreMasculinities Raewyn Connell illustra una sintesi
efficace dei momenti dell’eta pre-moderna e modetma hanno contribuito a
costruire un’immagine degli uomini e delle donne ah e conservata in larga
parte intatta fino alla contemporaneita. Per ragggue questo obiettivo,
Connell considera quella parte di ricerca storibigaache ha cercato di
osservare gli avvenimenti del passato in una ptospedi genere, tenendo
conto, cioé, del mutamento cui & soggetta la ninagine dei fatti storici se
cambia anche il punto di osservazione. Connelemndi piu rilevanti le
differenze di ordine storico, culturale e socigeima che biologiche, tra
uomini e donne e nota, anche, come la maschilitizi(de maschilita)
prendono una forma e una consistenza definitoriammmenti e luoghi
particolari e sono sempre soggette al cambiamgéhttn altre parole, le
maschilita sono essenzialmente dei costrutti averginatura storica. Poiché la
maschilita esiste soltanto nel contesto di unaapipia struttura di relazioni di
genere, occorre localizzarla nella formazione dmoderno ordine di genere,
processo che ha impiegato qualche secolo.

Una vera storia del genere comincia dal’lammissione un corso di
eventi successivo non e contenuto in alcun padieomomento fondante. |l

genere, piuttosto, sembra piu un processo societ@ che deve essere

172 Cfr. ibidem

173 Cfr. Raewyn ConnellMasculinities op. cit, p. 185.
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studiato in tutta la sua complessita attraversoriogsca meticolosa sui reperti
storici: i depositi archeologici, le fonti scrittie, tradizioni orali. Riconoscere la
matrice profondamente storica del genere composd#e dconseguenze
intellettuali e politiche notevoli: se una strudyoud nascere, essa puo anche
morire; la storia del genere potrebbe dunque aweadine!’ Le relazioni tra i
generi potrebbero cessare di essere condiziora déh sociale importanti e
determinanti, indebolirsinternamente o essere inglobate in altre dinamiche
storiche. Le distinzioni di genere potrebbero perena consentendo, allo
stempo, una piena ed effettiva uguaglianza politidalla societa attuale,
invece, il trionfo delle logiche di mercato e I'akga individualizzazione sono
spesso presentati con le sembianze dell’'uguaglidinganere.

Le origini dell’attuale ordinamento dei generi satericercare, secondo
Connell, nel periodo compreso tra il 1450 e il 1650ando nel mondo
nordatlantico nasce e si sviluppa I'economia céipitea’” In quest'epoca
storica, contraddistinta da profondi cambiamentic@ulturali, sono quattro i
processi che favoriranno il germogliare di cio éeda la divisione dei generi
in maschile e femminile e della sessualizzazioria ¢déa quotidiana.

Innanzitutto, Connell ricorda la trasformazionetardle che nel vecchio
continente modifico la maniera di intendere la sabs e la persona umana
nel suo compless@® Il cattolicesimo vide pian piano dissolversi laasu
egemonia culturale grazie al Rinascimento fiorentehe dallltalia invase
I'intero continente europeo. Il concetto di Rinasento, relativamente recente,
deve la sua affermazione a Jacob Burkhardt: gaestia tracciato il ritratto di
una civilta che, per liberare grandi forze storiegmeora latenti, aveva dovuto
infrangere tutti i vincoli tipici del mondo medioge, rifiutarne i valori,

rivendicare la volonta e la coscienza individuamo a manifestare la piu

174 Cfr. Raewyn ConnellGender Polity Press, Cambridge, 2009, p. 89.
175 Cfr. Raewyn ConnellMasculinities op. cit, p. 186.

176 Cfr. ibidem
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energica antitesi della pieta, vocazione ascetic@nsione mistica ancora
dominanti nelle altre terre europ¥é. Tale immagine del Rinascimento
rispondeva perfettamente all'idea di Burckahrdt @entinuo nascere e
rinascere delle culture, costituitesi come elemeatitamico della storia in
antitesi allimmagine di stabilita dello Stato elldereligione!”® Nietzsche,

probabilmente ispirato da Burkhardt, scrisse chenlascita italiana deteneva

in sé tutte le forze positive alle quali dobbiaracultura moderna:

liberazione del pensiero, disprezzo dell'autorigmtusiasmo per la
scienza e per il passato scientifico dell’'umaniitierazione dell’individuo,
ardore per la veracita e avversione per 'apparerizaemplice affettd’

In questo periodo, compreso tra la seconda metautordicesimo
secolo e [linizio del sedicesimo secolo, l'uomo earisvegliarsi
dall'alienazione che lo tormentava dal Medioevo neamminarsi in una
emancipazione che porto gli individui ad esseralfirente artefici consapevoli
del proprio destind®

Nel 1517 Martin Lutero avvio la riforma protestantde nel giro di
pochi decenni divenne da semplice e isolata etgsimovimento di massa. La
scissione porto alla nascita di nuove confessiehgiose cristiane e nacque
proprio dalle innovative idee di Lutero, contraalta corruzione dilagante nel
clero in seguito all'indiscriminata vendita delledulgenze. Secondo Connell,
il potere della religione nel controllo del mondatellettuale e nella
regolazione della vita quotidiana inizio il suo tenma definitivo declind®
Connell ritiene centrale la figura di Martin Luterche era sposato: non solo

I'eterosessualita coniugale prese il posto deflarcia monastica, ma contribui

17 Cfr. Cesare VasolLe Filosofie del RinascimentBruno Mondadori, Milano, 2002, p. 4.
178 Cfr. ibidem

19 bidem p. 5.
180 Cfr. ibidem

181 Cfr. Raewyn ConnellMasculinities op. cit, p. 189.
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a far acquisire una notevole importanza alla viamestica e alla famiglia, che
divenne cosi il fulcro della societa moderna e mlego definitivamente la
donna nell'ambito della sfera privata e del foceldomestico.

Durante il Rinascimento si afferma anche l'intetareone della scienza
attraverso I'opposizione fra il mondo naturale etheozioni: con la maschilita
definita come una struttura del carattere contgassi@ dalla razionalita e con
la civilta occidentale definita come portatrice ldelagione a un mondo non
ancora illuminato, venne a formarsi un legame diticoita tra la legittimita
del patriarcato e la legittimita dell'impet®’ Questo fa intuire che un altro
cambiamento radicale che contribuira a modellaaalefinire la maschilita e la
creazione degli imperi coloniali. Le grandi potenm@derne andranno alla
ricerca di materie prime nel Sud del mondo, dectinate popolazioni
autoctone, soprattutto negli attuali continenti ecami. Connell sostiene che
I'impresa coloniale ebbe fin dall’inizio un carattesessuato: la professione del
soldato e il commercio marittimo erano due attivieedominantemente
maschili. Se le donne europee vi partecipavanogesaai sempre in qualita di
mogli o di domestiche: in ogni caso, controllatgldaomini.*®® La nascita
degli imperi, dunque, fu un’impresa essenzialmemizschile. Tranne rare
eccezioni, come la regina Elisabetta | d’Inghikemgli imperi erano governati
da uomini e la loro forza dipendeva da gruppi dmuo organizzati: gli
eserciti. Per meglio chiarire quando fosse intgaseente mascolino |l
colonialismo, basti pensare alla tipologia mascti¢ conquistador spagnolo
nelle Americhe: uomo rude, sanguinario e coraggigecondo Connell e il
primo esempio di maschilitd in senso moderno detiteia®* Nel corso del
diciannovesimo secolo la conquista diretta delldorme e il dominio

economico fecero entrare nell'orbita europea umaosdinaria varieta di

182 Cfr. ibidem p. 187.
183 Cfr. ibidem

184 Cfr. ibidem
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culture. Gli ordini di genere di queste societa dsversificavano anche
drasticamente da quelli della societa dei conguaista

Il terzo importante fattore nella formazione dela moderna di
maschilita & l'affermarsi sempre crescente di ¢udividualismo che nelle
parole di Weber ¢ riferibile all’etica protestamteallo spirito del capitalismo.
Secondo Weber, la riforma protestante, soprattoita versione calvinista,
aveva influenzato in maniera rilevante la formaeiodel nuovo spirito
capitalista che caratterizza, a partire dal Sewmenfttivita economica
soprattutto nei paesi del’Europa del Nord. Webestra che il cristianesimo,
a differenza di tutte le altre religioni, contiemalori atti a promuovere
I'individualismo e un atteggiamento aggressivo oenfronti del mondo: |l
concetto moderno di vocazione, nato assieme aflerméa protestante,
attribuisce un significato etico centrale per Ktsnza, annullando la
preferenza cattolica per la vita contemplativalenégdnando la concezione del
lavoro come maledizione biblica. Il mondo degliaaff cosi rivalutato, assieme
alla negazione dell'utilita delle opere e della metne dei sacramenti,
facilita 'emergere di un individualismo religiosimile a quello di matrice
etica tipico del capitalismt’”

Un altro importante pilastro che portera alla aggttne del moderno
ordine dei generi e I'urbanizzazione, che se ddatmfavorisce la diffusione
dell'etica capitalistica e si esplicita nello syiho delle grandi cittd dove ogni
uomo ha qualcosa da fare, dall'altro permette &zione di luoghi preposti
all'esibizione di identita alternative e minoritri in alcune citta del
diciassettesimo secolo si creano le prime sottorlsessuali, la cui prima
espressione € costituita, probabilmente, dalle s&volly housesondinesi,
piccole societa private nelle quali gli omosessdealia Londra puritana del

diciottesimo secolo si incontravano segretamenté&agestivano, cantavano,

185 Cfr. Franco Crespill Pensiero Sociologicoll Mulino, Bologna. 2002, p. 60 e Alessia
Zaretti, Religione e Modernita in Max Weber: Per un’Analmparata dei Sistemi Sociali
Franco Angeli, Milano, 2003, p. 66.
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ballavano e facevano sesso. In alcune delt#ly housesci si sposava, 0
meglio, si inscenavano finti matrimoni tra due unmia frequentazione di
guesti luoghi, che potevano essere taverne pulablhresidenze private,
incoraggio I'apparire di un’identitd omosessuale stato embrionale e di un
linguaggio ad esso correlal.

In quegli stessi decenni, come si € visto preceseente, la medicina
cambiera la sua visione delle trasgressioni sassual definendole piu come
ermafroditismo ma come devianza sessuale e rendgndomafroditi deviati,
coloro che non sono pienamente uomini o donne ppicdecondo la
concezione medica prevalente, chi si sentiva titiddé persone dello stesso
sesso si identificava automaticamente con il geopp®sto, del quale aveva la
personalita e i comportamenti. Prima di questa data non esisteva la categoria
degli omosessuali: tutti gli uomini potevano poiaimente partecipare in atti
sessuali sodomitici; il problema era quello di sesie alla tentazione del sesso
tra uomini. La sessualita lesbica non era nemmentemplata in virtu di cio
che quello che Thomas Laquer ha definito il “monietionosessuale®®

Secondo Laqueur, studioso di storia della medisuile teorie del corpo
sessuato, € stato il one-sex model a prevaler@ardiero fino all'inizio del
diciottesimo secolo; dal diciannovesimo, invecesne adottato il paradigma
dei due sessi opposti, detto anche modello biskssDame fa notare Laqueur,
il sesso o il corpo, prima dell'llluminismo, eratéso come un epifenomeno,
mentre il genere, che noi consideriamo una categowiturale, era il dato
primo e primordiale. L'uomo, fino allora, aveva sasso invisibile perché la

sua maschilita non risiedeva necessariamente rseléda anatomia, quanto

18 Cfr. Sergio PerriDrag Queens: Travestitismo, Ironia e Divismo “Cammélle Regine del
Nuovq Castelvecchi, Roma, 2000, p. 41.

187 Cfr. Marzio Barbagli, Asher Colomb@mosessuali Moderni, Gay e Lesbiche in ltalia
Mulino, Bologna, 2001, p. 248.

' Thomas LaqueurMaking Sex: Body and Gender from the Greeks to dsrélarvard
University Press, Cambridge, 1990, p. 8. Traduziore
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piuttosto nei suoi comportamenti e nelle sue phnaticRisale agli inizi
dell'Ottocento quella grande trasformazione deti@rsza che porta con sé una
completa revisione del modo di concepire la natuilacorpo umano: la nuova
visione delle differenze tra i sessi non derivaladaluova impostazione
scientifica, bensi da processi di tipo sociale Btipo. || cambiamento nelle
ideologie mediche del genere, da un periodo preteda cui le anomalie di
genere erano attribuite a corpi ermafroditi a unga® successivo dove una
chiara e distinta dicotomia dei corpi rese le arl@mmana questione di
deviazione di genere porta alla distinzione raéidah i sessi, basata sulle
nuove scoperte biologiche. Dalla differenda grado si passa cosi alla
differenzaper natura ecco che durante I'llluminismo nasce il dimorfsm
sessuale radicale e la concezione moderna delleotira&, che non sara piu
scalfita fino alle elaborazioni concettuali delleinpe femministe. Il corpo
femminile, dunque, non era considerato costituziopate diverso da quello
maschile, ma soltanto come una sua versione melupgata. |l sesso poteva
essere visto lungo un continuum in cui la versiqrnia completa era
rappresentata dal maschio, quella incompleta tthemina.

L’ordinamento patriarcale si consolida attraveraaaitro prodotto delle
guerre civili: il forte stato centralizzato, chensente un controllo del potere
impensabile qualche tempo prima. Il diciottesimoode generera lo stereotipo
mascolino moderno e tutti i presupposti per l'affazione del moderno
ordinamento dei generi. Per Connell sono questiergguisiti culturali per
I'idea stessa di maschilita oggi prevalente: doptuminismo, insomma, si
consolida l'urgenza socio-culturale di etichettadescrivere e irrigidire le
appartenenze identitarie, la cui caratteristica gdente é I'identificazione
con il sesso maschile o femminile e non semplicéen@ma collocazione
nellordinamento sociale come una persona con urpocanaschile o

femminile 18°

189 Cfr. Raewyn ConnellMasculinities op. cit, p. 189.
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SECONDO CAPITOLO

Vivere e definire la maschilita

2.1. Maschilita o mascolinita?

\

Prima di proseguire, e utile soffermarsi brevemeanteuna questione
terminologica riguardante il corretto utilizzo detraduzione dmasculinityin
italiano. La nascita e il rapido diffondersi deien’s Studiesinizialmente
soprattutto nei paesi di lingua inglese, hannounaéinente, generato una
terminologia tecnico-scientifica inglese approgiatla disciplina, poi tradotta
nelle principali lingue utilizzate dalla comunitaientifica internazionale. |
termine inglesemasculinity spesso adoperato al plurale, & stato tradotto in
italiano con diversi termini. Lenasculinityidentifica i comportamenti, i tratti e
le componenti identitarie che sono tradizionalmengembolicamente associati
a un maschio. Hanno una diversa accezione, invéeanini manhood che si
riferisce soprattutto alla maturazione sessualemdedchio adulto, enanliness
che allude alla virilita e alle caratteristiche dominio e potere ad essa
collegati. Esaminando la terminologia italiana,eo®, appare evidente come
‘mascolinita’ e ‘virilitd’ siano lemmi praticamenteterscambiabili, aspetto che
palesa il salto logico secondo cui cio che €& mésche anche
consequenzialmente e logicamente mascolino, quimide, che e genera un
vero e proprio caos semantico. Oltre, dunque, adene atto dell’asservimento
della sfera logico-linguistica al canone maschiggeraonico, a quel neutro
universalizzante menzionato poco sopra, gli studtaani attivi nel campo
dei Men’s Studieshanno dovuto operare una scelta per risolvere tgues
cruciale dilemma terminologico: alcuni hanno optpty I'uso dimaschilita
vocabolo che indica in forma generale e senza equprescrittivi il maschile,
allontanandosi, dunque, dalla deriva sessistarndtes poco fa ed evidenziando,

invece, le possibilita di un paradigma identitamaschile plurale che non si
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limita esclusivamente al dominio e alla normatividtri autori, invece, hanno
preferito I'adozione del termine mascolinita, iladg corrisponderebbe piu
fedelmente all'inglesenasculinity

La complessita e la difficoltd della disciplina, ndwe, iniziano
immediatamente con una poca omogeneita linguisicgrminologica che
produce non poche perplessita in fase di traduzingensi, per esempio, alla
pietra miliare deiMen’s Studiesal testo che é divenuto imprescindibile per
gualsiasi discorso sulla maschilititasculinities di Raewyn Connell, che é
stato tradotto in italiano coMaschilita e non con la traduzione piu fedele
all'originale ma sicuramente piu fuorviante per Uettore italiano, di
‘mascolinita’. Solitamente, chi sceglie quest’ultirermine cerca di allinearsi
con la letteratura internazionale degli studi swgimini, associando a esso il
significato simbolico e sociale chmasculinityha nell’ambito accademico di
lingua inglese. Il processo di sostantivizzazioredl'agettivo ‘maschile’
sembra generare, dunque, non poche difficolta eiqaitéd terminologiche,
data la possibilita di scelta tra i termini di ‘rohgita’, ‘mascolinita’ e
‘virilita’. Come fa notare Isabella Crespi, non engpre facile compiere una
distinzione concettuale tra essi: “non esiste,tinfana posizione univoca sul
tema e confrontando vari approcci all'interno déen’s Studiese possibile

notare come i diversi autori abbiano dato rispdgfterenti”.**

2.2. Maschio e uomo

In biologia, un uomo € un essere umano di sesschib@sin termini
sociologici, invece, gli uomini sono una categonmolitica costituita
socialmente che permea in modo profondo la costitgze I'ordine di genere.
Entro questa categoria trova spazio una diversithptessa e mutevole, che

rende conto della miriade di identita maschili: yrexr ogni individuo (non

1% |sabella Crespildentita e Trasformazioni Sociali nella Dopomat&r: Tra Personale e
Sociale, Maschile e FemminilEum Edizioni, Macerata, 2008, pp. 103-104.
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necessariamente) di sesso maschNMaschio e femmina sono termini
essenzialmente biologici poiché si riferiscono aliferenze anatomiche e
genitali. Uomo e donna sono invece termini sessudii attribuiscono a una
differenza di tipo sociale, comportamentale ed eicqui si tratta di categorie
permeate da codici comportamentali che i ragazagazze devono assumere e
fare propri per poter divenire uomini o donne. Masita e femminilita sono
ben lontane, dunque, dal configurarsi come carstitgre innate. Cid non vuol
dire che la differenza sessuale sia in qualche muelgdra. Come osserva
Judith Butler, la nozione principale di differengassuale presuppone una
differenza di gener€’ La relazione del sesso col genere & dunque bioaria
sistemica, vale a dire che ognuno dei termini difeetiall’'esistenza dell’altro e
il significato dei sistemi delle sue componenti e&tediminato dalla cultura. Il
corpo, dunque, € tutt'altro che uno spazio vuotaunm I'identita sessuale e
guella di genere divengono gradualmente visibili.

Sebbene legato a una distinzione sessuale dallanifean il termine
maschio ha notevoli implicazioni culturali nellastazione della maschilita.
La marca identitaria piu potente e immediata pangrarte degli esseri umani
e quella originata dal sesso biologico assegnad@onaiscita: una delle prime
informazioni che un genitore vuole conoscere dsciaro e che il dottore o
I'infermiera comunicano immediatamente in sala @artproprio il suo sesso.
Si puo quindi affermare che il corpo sessuato ainato diventa il primo
tratto di un grande disegno che si inscrive su qagbo e che se ne segna una
storia ed un avvenire definito determinato dallpettsitive riguardo il genere
sessuale: se il neonato € un maschietto, il suorduin quanto uomo é
concepito in relazione al vissuto degli uomini o @d@azzi che lo circondano.
Acquistare, per esempio, capi di abbigliamento dlome azzurro,
automobiline, camioncini € un’azione che da un lkdaferma le aspettative,

dall’altro mettono in azione il processo permesbajuale queste stesse

191 Cfr. Judith ButlerGender Troubleop. cit, pp. 6-7.
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aspettative saranno realizzate. La domanda ‘e nmascfemmina?’, quindi,
apparentemente innocente e apolitica €, invecestita di enormi significanti
e aspettative che circonderanno e permeeranno téa del bambino dal
momento della nascita e per tutto I'arco della ate Identificare un neonato
come maschio o come femmina €, non si dimentiahiatio politico perché
tale determinazione implica quasi sempre delletéimoni, degli obblighi e
delle condizioni nei confronti del neonato, quagu® queste non siano
pienamente intenzionali. Proprio per questo motivdiscorsi sul genere
maschile di matrice biologica non sono mai distaatiquelli sugli uomini e
sulla maschilita da un punto di vista piu sociokatale. Per quanto sia proprio
una spinta insopprimibile contro i presupposti aggdisti che sono alla base
delle ideologie patriarcali a guidare gran partglidstudi sulla maschilita in
una direzione sociologicd’ I'idea di ‘maschio’ & uno di quei punti sui quali
biologia e cultura sembrano collegarsi e, al tersfEsso, confondersi. Un
bambino puo essere dichiarato maschio semplicenseri@ base dei propri
genitali. Infatti, identificare chiaramente il sessome maschile o femminile
puo essere visto come un processo necessario tper kambini, soprattutto
perché il loro posizionamento all'interno dellaeretociale €, apparentemente,
garantito e legittimato. E opportuno chiedersigpse questa etichetta non sia
profondamente influenzata, se non corrotta, darvallturali che prefigurano
e costituiscono quella stessa rete sociale chaupeoguelle aspettative e quelle
tensioni legate al ruolo maschile illustrate sop&aspettative e i presupposti
che nascono dal termine ‘maschio’ e che sembranccoralario
permanentemente sono stati oggetto di scrutinipatte di alcuni tra i primi

studi nel campo della sociologia della maschilita.

192 Stephen M. Whitehead, Frank J. Barrett, (edidasculinities Readeop. cit, pp. 1-4.
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2.3. Il silenzio degli uomini

La sociologia della maschilita si occupa gli uomdel loro potere, della
loro identita, delle loro vite e del loro futuroolstesso concetto di maschilita
non ha senso né importanza a meno che non sia ssM@do studio degli
uomini, poiché e proprio attraverso lo studio deBeggettivita e dei
comportamenti maschili che & possibile individuama nozione di maschilita e
costruire un discorso intorno ad essa. Nonostdimdubbio dominio degli
uomini nella sfera socio-politica e la loro potemBuenza nei vari campi del
sapere umano e nella stessa scrittura della stibrdiscorso sugli uomini,
certamente fino a tempi recenti, € stato cara#etiz da una marcata
invisibilita, da un silenzit”® che ha impedito di constatare quanto le identita
maschili, al pari di quelle femminili, non solo sonostantemente (ri)costruite
e negoziate nell'interazione sociale quotidiana,rappresentano qualcosa che
per molti uomini deve essere conquistafo.

Nel corso di una conferenza del 1982, la domanda lohstorico
statunitense Peter Filene si senti porre da unaadone partecipava all’evento
fu: “Che cosa intende quando dice che si occudodia degli uomini? [...] La
storia non ha sempre riguardato solo gli uomini?Filene rispose che proprio
guello costituiva il nocciolo del problema:

Laddove le storiche delle donne hanno recuper&imisoggetti da
un’oscurita quasi totale, cosa c’era da scoprireupe storico del maschile?

Le attivita e le idee degli uomini hanno domindtpdesaggio del passato a

noi noto fin dove I'occhio poteva arrivare, daliamure bibliche ai grattacieli

di New York. La consueta storia dell'uomo era esatinte questo. E allora,
cosa rimane nel mondo che pud ancora essere detosconto’?®

193 David L. Collinson, Jeff Hearn, “Naming Men As Mein Stephen M. Whitehead, Frank
J. Barrett, (eds.)The Masculinities ReadgPolity, Cambridge, 2001, p. 144.

19%1bidem

19 ¢itato in Sandro Bellassai, “Il Maschile, I'lnvisie Parzialita”, in Ethel Porzio Serravalle,
(a cura di),Saperi e Liberta. Maschile e Femminile nei Libiglla Scuola e nella Vitavol.
2, Polite — Associazione ltaliana Editori, Milan®@@, p. 17.

19 1bidem
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Il terreno della neutralitd maschile presenta detEmesse chiaramente
paradossali poiché sembrano contrastare un difsmmso comune della
differenza tra i generi. Il primo paradosso scatei dalla sensazione di
descrivere qualcosa che nel corso della storia aéo ssimultaneamente
invisibile e pervasivo; pervasivo, poiché ha caditit se stesso come il modello
princip(al)e per la creazione dei sistemi econondeile dinamiche di potere,
delle strutture linguistiche portatrici di signiit e persino per raffigurare il
divino; invisibile, perché I'Uomo, parlando a nomhetutti i generi e di tutte le
figurazioni identitarie, si € impropriamente attito il privilegio del potere
socio-economico e ha celato la propria parzialéaproprie peculiarita in
guanto maschio, impedendo a se stesso di poterecapneccanismi che
regolano la costruzione del genere e rendendosin icerto senso, invisibile a
se stesso.

Come fa notare Victor Seidler, gli uomini, da bamphanno imparato a
proteggere e nascondere la propria vulnerabilitgando la lingua per
difendersi. Persino i filosofi che hanno riconoseilimportanza della lingua
come un mezzo di espressione, proprio come affarnigNtgenstein nei suoi
ultimi scritti, riescono a malapena a sondare i moadcui gli uomini si

nascondono dietro il linguaggio:

impariamo a padroneggiare la lingua in modo da rpotmtrollare il
mondo che ci circonda. Anche se impariamo ad aitebagli altri la colpa
della nostra infelice vita affettiva, in fondo innfdo abbiamo anche la non
confessata consapevolezza che la nostra identitéasichi € stata limitata e
offesa, ci rendiamo conto con dolore della nostsemsibilita, della nostra

. T . 197
Incapacita di provare emozm%‘u

Gli uomini hanno compiuto un’operazione affine sl che Roland
Barthes, riferendola alla borghesia, chiane&enominazionge ossia |l

procedimento che identifica uno dei modi in cuidibminio della classe

97 Victor J. SeidlerRediscovering MasculinityReason, Language and SexualRputledge,
London, 1989, p. 145. Traduzione mia.
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dirigente non € mai posto sotto scrutinio proprerghé non € nominato e
riconosciuto tale: il processo @-nominazioneassicura che i valori o gli
attributi di un gruppo dominante non siano indiatducome il prodotto di
interessi  particolari, bensi semplicemente comeorivalmani apolitici,
intrinseci che, in quanto tali, si sottraggono alsgiasi forma di critica. L’e-
nominazione funziona anche per legittimare il damidi gruppi razziali e
culturali specifici (si pensi a quello bianco essuale), i quali legittimizzano
il proprio potere e i propri valori e, attraversa processo fine, subdolo e
impalpabile, ne assicurano la continuita ascrivéindoun ordine naturale

universale. A proposito della borghesia, Bartheswsche essa

ha cancellato il suo home passando dal reale adaappresentazione,
dall'uomo economico alluomo mentale; ammette tifaha non entra in
rapporto con i valori, fa subire al proprio statutoa vera e propria
operazione di e-nominazione: la borghesia si dafencome la classe sociale
che non vuole essere nomin&ta.

Inoltre, aggiunge Barthes, essa “priva di ogniiatdoggetto del suo
discorso™® Sostituendo i termini ‘ordine maschile’ o ‘patgato’ a
‘borghesia’, si comprende come l'intuizione di Beas sia applicabile in modo
funzionale a qualsiasi gruppo sociale, politico wWtwale che detiene una
posizione di potere. Gli uomini, dunque, sottraenddl’ambito storico, sono
riusciti a legittimare e rafforzare in modo credeeih proprio potere: uno dei
fondamenti su cui il genere maschile costruisceagahl proprio potere e,
appunto, il diritto di parlare a nome del genereanme persino della divinita.
Eppure da qualche decennio a questa parte, questaretazione monolitica
del mondo ha conosciuto una crisi profonda, sajitattcome si € visto, grazie
alla critica femminista del patriarcato e della q@vasivita in ogni campo

dell'esperienza della realta. Inizialmente, il femismo ha avuto un ruolo che

19 Roland Barthedliti d’Oggi, Torino, Einaudi, 1974, pp. 218-219. Corsivo @sko.
199 bidem p. 231.
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Gerda Lerner ha definito “compensativd®, ossia avente come scopo il
recupero dalla storia di cid che del femminile atstoccultato, distrutto,
denigrato grazie a e in nome di una pretesa urdirerslel maschile.

Le identita di genere dimostrano un carattere diatikéta storico-
culturale che rende la comprensione dell'invisililnaschile pit agevole: cosa
vuol dire essere un uomo cambia diacronicamentataralmente. L’'identita
maschile e femminile, inoltre, hanno un carattex@proco e relazionale, ossia
si definiscono I'uno in rapporto all’altro e l'uneambia parallelamente
all'altro. Un terzo fattore che spiega, in partesiienzio degli uomini e dato
dall'instabilita costitutiva e connaturata all'idéd maschile e dalla posizione
dominante nella gerarchia dei generi che derivaledalue precedenti
condizioni; queste premesse hanno generato il mélimmutabilita del
genere e lo hanno reso un dogma per millenni, grazche alla creazione di
una maschilita ortodossa ed egemonica, cui tutti wmini devono
tendenzialmente conformarsi, e di uno stato dilamgia pubblica, come
direbbe Badinter, contro ogni possibile variazide#'equilibrio di potere fra i
generi, la quale sarebbe percepita come una gravacam all'identita e, di
conseguenza, anche alla stabilita sociale.

E ancora, in epigrafe del capitolo intitolato “Edigbaglia due volte”
del suoTu Che Mi Guardi, Tu Che Mi Raccaonf\driana Cavarero cita la
poesiaMyth, nella quale la scrittrice americana Muriel Rulayprevede un
epilogo diverso della tragedia di Edipo, che quiraihmette una nuova
spiegazione:

Molto tempo dopo, vecchio e cieco, camminando pestitade, Edipo

senti un odore familiare. Era la Sfinge. Edipo etis&/oglio farti una

domanda. Perché non ho riconosciuto mia madred/evAdato la risposta

sbagliata,” disse la Sfinge. “Ma fu proprio la misposta a rendere possibile

ogni cosa”. “No,” disse lei. “Quando ti domandasaccammina con quattro

gambe al mattino, con due a mezzogiorno e conllaesara, tu rispondesti
I’'Uomo. Delle donne non facesti menzione”. “Quarsildice 'Uomo,” disse

20 Gerda Lerner, Linda K. KerbeFhe Majority Finds Its Past: Placing Women in Histo
University of North Carolina Press, Chapel Hill0B0 p. xviii.
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Edipo, “si includono anche le donne. Questo lo edntti”. “Questo lo pensi
tu,” disse la Sfing§91

Le recenti ricerche pro-femministe nel campo Mein’s Studiesxanno
provato a dimostrare che quel neutro universald¢urabnente violento,
rappresentato dalla parola Uomo non ha prodottoammente la cancellazione
e l'esclusione del genere femminile dai discorstiggolitici della storia
occidentale cosi come la conosciamo, bensi ancaenudllamento e |l
silenziamento degli uomini, delle differenze deol@orpi e delle loro menti e
della loro molteplice complessita, andata perdaiacanone universalistico e
neutro del Soggetto assoluto. Per secoli, quel &bgdia dominato i saperi
dell’'Occidente, narrando la propria storia comdasse la Storia, elaborando
se stesso e scambiandolo per il Sé. Mentre I'Uomadaya, scriveva,
disputava, si allargava a dismisura ‘il silenzigldeomini’.

Il femminismo moderno € sicuramente servito conetagilosofica per
un’analisi approfondita sulle categorie di genesellerapporto tra i due generi.
Solo da pochi decenni, infattigender studies, piu specificatamenteMen’s
Studies hanno piegato quel paradigma maschilistico, adémpante e
universalizzante con il principio che, parafrasafalaelebre frase di Simone
de Beauvoir, ‘uomini si diventa’. Il principale cpito di questa disciplina
relativamente nuova, quindi, € stato ed e tuttodagare come si diventa
uomini, e quanto diversamente lo si diventa a segatell’epoca storica, delle
relazioni interpersonali di amore e di amiciziacle donne e con altri
uomini), del contesto sociale, dei traumi psicatogvissuti. La storia
dellUomo e la storia con cui entriamo in contattbe studiamo durante gli
anni della formazione, e che presenta un carattepdicito in molte delle
imprese e in ogni altra grande narrazione che imtarbesistenza di ognuno di
noi.

L'assenza per lungo tempo del genere maschile dai ambiti del

201 Adriana CavareroTu Che Mi Guardi, Tu Che Mi Racconti. Filosofia ldeNarrazione
Elementi Feltinelli, Milano, 1997, p. 67.
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sapere socio-antropologico e politico-letterarion rsorprende: al contrario, e
motivata da una incorporazione involontaria, datepaei soggetti storici e
sociali, della realta del maschile. Paradossalmdigpparato metodologico
che sorregge questa indagine si € esteso pocstiletterari, implementando
in modo poco decisivo e poco capillare gli stimelile teorie elaborate
allinterno dei Men’s Studies Il paradosso risiede precisamente nella
constatazione che proprio la letteratura, almeno & non molti decenni fa, ha
contribuito a formare e modellare gli immaginarieeidentita di uomini e
donne. Eppure, se esiste un silenzio degli uorgume| silenzio sembra essere
ancora piu fragoroso proprio in ambito letteraimzo Sinigaglia, autore di
uno dei pochi studi sulla rappresentazione dellascimidita in letteratura,
utilizza un’efficace metafora che paragona la wdeerdella maschilita
all'interno dei romanzi alla caccia degli odori:omesistono e sono dovunque,
non sono mai il filo conduttore dell’indagine, manaano da ogni corpo, da
ogni giardino, da ogni strada™

Come rileva O’Brien, la relazione tra uomini e densi &€ spesso
configurata come una storia di dominio e subordora, che ha sviluppato un
certo grado di realta, un’ideologia potente e usi&gbogia individuabile.
Eppure, la supremazia maschile sfugge a qualsesiazione descrittiva,
poiché “non e completamente materiale, non € t@atenideale o interamente
psicologica™®® Discutere maschilita e femminilita come terminsasiati ai
corpi maschili e femminili, a volte arriva al punth negare a entrambi la
possibilita di costruire una utopica societa seyenaeri. Sebbene le normative
culturali di genere riguardino da vicino i corpiabbiano un ruolo decisivo

nella loro costruzione, e innegabile come anchiifferenze materiali abbiano

22 Enzo Sinigaglia, “Quel Gusto Aspro. Grandezze sevie della Figura Maschile nel
Romanzo lItaliano di Resistenza e di Guerra”, im&l®ell’Agnese, Elisabetta Ruspini, (a
cura di),Mascolinita all'ltaliana. Costruzioni, NarrazioniMutamentj Utet, Torino, 2007,
pp. 36-63.

293 Mary O’Brien, The Politics of ReproductigiRoutledge, London, 1983, p. 45. Traduzione
mia.
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un peso. Con la minaccia al canone femminista mess@o dal determinismo
biologico e dalla sociobiologia, visti come permsil strumenti teorici per la
riproduzione del dominio maschile in tutti i cangmciali, molte femministe
hanno preso distanza dalle teorie biologiche snokge Il problema in questo
tipo di operazione € il poco successo riportatbedaterche nello sviluppo di
un valore culturale o materiale per il contributmrnito dalle donne nella
riproduzione della specie. Il risultato, infatti, giuttosto, una propagazione
della cultura androcentrica attraverso la legittiroae della ‘sfera pubblica’ da
parte delle donne, I'astensione degli uomini dadjiiesso nella ‘sfera privata’ e
le lotte delle culture queer e omosessuali attsavéabirinti tecnico-giuridici
alla ricerca di un certo grado di autonomia ripttida.’>* Nonostante le
femministe di terza generazione (appartenenti,, @bé&osiddettahird-wave
feminism intendessero aggiustare il tiro circa alcunaaitét del femminismo
di seconda generazione, cambiare lo status leggimeessi riproduttivi delle
donne é stata un’impresa generalmente fallimen&eeondo Wolf, infatti, la
post-femminista assegna uno status decisamenteo lalks riproduzione
rispetto alla percezione positiva che le donne anewome riproduttori nella
cultura pre-femminist&’®

Maschio e maschile, femmina e femminile: la relagidra il primo e |l
secondo termine €& consequenziale, immutabile, tiabile e ‘naturale’? |
teorici post-strutturalisti del genere come JudButler affermerebbero
sicuramente di no. Per Butler, infatti, i terminaschile e femminile non sono
verita precostituite circa il soggetto umano, benstrispondono ad atti
performativi o pratiche di autosignificazione chervono a localizzare |l

soggetto discorsivo in regimi di potere/sap8fdl bambino, dopo essere stato

204 Cfr. Laura Mamo, Queering Reproduction: Achieving Pregnancy in thge Aof
Technosciengebuke University Press, Durham, 2007, p. 97.

295 Cfr. Naomi Wolf, Misconceptions: Truth, Lies, and the UnexpectedhenJourney to
Motherhood Doubleday Publishing, New York, 2001, p. 8.

2% Cfr. Judith ButlerBodies That Matterop. cit, pp. 107-108.
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designato come maschio o femmina alla nascita, opo un regime
discorsivo di potere che, a partire da quel momeatm modi culturalmente
specifici, configurera e influenzera il suo procedsautoidentificazione.

Butler indaga il rapporto tra potere e conoscenzia especificita
culturale che costituisce la differenza binariagdnere. La sua critica della
categoria identitaria ‘donna’, che ha notevoli io@kioni e applicazioni nello
studio delle maschilita, € un esempio mirabile mipensiero femminista post-
strutturalista che apre nuove strade e articolazomn la liberazione dalla
coercizione generata dal binarismo maschio/femniieasue argomentazioni
si pongono in antitesi a un certo pensiero femrmanisquale, pur criticando la
categoria di genere, non ha mai messo in dubbfessita dei corpi sessuati
maschili e femminili. Butler si chiede che cosaselagso, cosa resta non detto
nella costruzione dei corpi sessuati e nella loroc@azione binaria in
maschile e femminilé®’ Quel non detto scoperto dalla studiosa staturéténs
costituito da due elementi: la convinzione cheiang davvero uomini e donne
si basa sulla nozione nascosta che essere un uama donna € una verita
universale circa il proprio corpo e la propria pgcil “segreto supremo e il
generale substrato della nostra esisteAZain complesso di nozioni che sono
ora riconosciute come idee moderne occidentalio Bss si basa sull’accesso
ad una realta prediscorsiva composta di corpi miagcfemminili reali forniti
dalla nostra lingua, ma sul concetto che il sessos& desiderio e quel
desiderio e binario e naturalmente diretto versee#so opposto: questa € la
condizione nascosta di un sistema discorsivo diind&bni binarie
eterosessuali dei soggetti umani. Questa destzdwiiane crea inevitabilmente
degli esclusi e la loro costruzione come ‘pervénit‘anormali’. | corpi con

desideri non conformi alla disposizione eterosdsst@nvenzionale cadono al

297 Cfr. ibidem p. 8.

2% Mary Mcclintock Fulkerson, “Contesting the Gendk@ubject”, in Rebecca S. Chopp,
Sheila Greeve Davaney, (edsHorizons in Feminist Theology: Identity, Traditioand
Norms Augsburg Fortress, Minneapolis, 1997, pp. 105-T0&8duzione mia.
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di fuori di questo sistema.

La binarieta eterosessuale, secondo Butler, prodistle crepe che
I'autorita del regime cerca di nascondere, repraneaicatrizzare. Il potere
dell'eterosessualita non ¢ il potere della natudelenaturale, bensi e il potere
dei sistemi dominanti del discorso, il potere agkmonia e di un vero e
proprio regime discorsivo eterosessista. Il lavdroButler non e costituito
come una relativizzazione o una contestualizzazéreoncezioni oppressive
degli uomini e delle donne: il suo intervento pssttturalista presume una
connessione ineludibile tra la specificita del digato e I'esclusione, legame
ignorato dal costruzionismo. Stabilendo che un @uhtvista non € che una
delle prospettive possibili, si giunge facilmenita aonclusione che quelle
stesse pratiche regolative che postulano I'esahgsm la disuguaglianza delle
identita non conformi al regime eterosessuale,ebbiero, invece, negoziarne
I'inclusione, riconoscerne i desideri e tutelarnearpi. L’altro, in questi

termini di differenza, e, al contrario, etichettatome outsider e definito

secondo le categorie del regime dominante, quprdtjcamente obliterato.

2.4. ldentita e ruolo sessuale maschilen@le sex rolg

L’identita del soggetto non dipende da un’esseraarale o da una
sostanza, esattamente come non dipende dall'idedgitcorpo; piuttosto, essa
dipende dalle pratiche performative che la contisishdyuono e dal contesto
geopolitico nel quale si posiziona. A differenzdlaleritica costruzionista,
I'approccio post-strutturalista ci costringe a gleae alla relazione delle
identita con le costruzioni dominanti della reata chiederci che cosa queste
escludono. Per questo esso contraddice cio cheafibrbstruzionismo, ossia
la possibile combinazione di piu prospettive rekatilncorporare I'altro nei
termini del regime discorsivo corrente significaldcare quella nozione di
identita che non puod che rivelare la sua parzjaiitpiegando operazioni di

equivalenze e, dunque, di egemonia.
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Whitehead, parimenti alla produzione culturale famsta, mostra
come i concetti di ‘maschio’ e ‘femmina’, pur esdercostituiti e costruibili
anche biologicamente, restano, tuttavia, per lo gdelle localizzazioni
ontologiche per il soggetto discorsiff8,il quale, prima dellattribuzione del
sesso maschile o femminile alla nascita, non ha pmesenza nel mondo
sociale, né un accesso ai discorsi genderizzatfaiméscono una delle prime
marche identitarie dell’essere umano. Essere uomomma, quindi, sembra
essere molto piu di una semplice identificaziongldgjica basata sul fisico,
sull'apparenza, sulla struttura corporea e sui tgkniessere maschio (o
femmina) si connota soprattutto come un’attribugi@ociale che permette al
soggetto discorsivo di seguire un’ontologia mas;ghibvvero di essere e
divenire uomo/maschio/maschile.

Il sé & multiplo, instabile, contingente e, coméemha Whitehead,
lidentita ha delle caratteristiche implicite di mautenticit{'® Nonostante
guesto, nei discorsi dei soggetti discorsivi passeevi un senso comune di
interezza e forza quando si pensa all'identita.déids analizza tale fenomeno,
identificando una “sicurezza ontologica” come loustento psicologico piu
importante per gestire la disorganizzazione e alscehe si nascono dietro gli
aspetti apparentemente pil insignificanti e trividélla vita quotidiand™
Secondo Whitehead, lo scopo di questa ricerca alirezze ontologiche é
funzionale alla minimizzazione dell’ansia esistafzicausata dall’assenza di
una radice biologica per la costituzione di un séeriore autentico e
dall'imprevedibilita dell’esistenza.

Tale senso di sicurezza, sostiene Giddens, nasoealaerie di appigli
cognitivi ed emotivi che scaturiscono dalla coszeepratica, producendo una

sensazione di fiducia e processi di sviluppo peatonquali sembrano avere

299 Cfr. Stephen M. Whiteheadlen and Masculinities: Key Themes and New Direstion
Polity Press, Cambridge, 2002, p. 148.

20 Cfr. ibidem p. 211.
L Cfr. Anthony Giddensylodernity and Self-ldentitpp. cit, p. 36.
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luogo in molte culture, sia pre-moderne sia modekm@esicurezza ontologica
si rivela molto importante per gran parte dellespee, che percepiscono una
continuita della propria identita con I'ambientecisde e materiale in cui
agiscono e del quale si circondano. Un certo sdnaffidabilita delle persone
e delle cose e fondamentale per la sensazioneutiegza ontologica, che ha a
che fare con I'essere o, per dirla in termini feeoawiogici, con I'essere-nel-
mondo. La sicurezza di cui parla Giddens, dunqubasa su un elemento di
costanza e di stabilita in termini identitari, deto da un senso di “continuita
dell’'esserci” della persona e della propria sférazione?'? Si tratta, tuttavia,
di un fenomeno piu emotivo che cognitivo, che pa@icato maggiormente
nell'inconscio.

| filosofi hanno dimostrato che a livello cognitipmssiamo essere certi
solo di pochissimi aspetti della nostra esisteremagnale. Questo rientra forse
nella riflessivita tipica della modernita, ma déwio non si applica solo a un
periodo storico specifico. Come mai non ci troviamodti in uno stato di
continua e profonda insicurezza ontologica? Lecradiella sicurezza che la
maggior parte delle persone avverte affondano cured esperienze tipiche
della prima infanzia. Gli individui normali ricevomei primi anni di vita una
dose basilare di fiducia che attenua la sensil@igigtenziale. In altri termini,
essi ricevono un’iniezione emotiva che li protegigdle ansie ontologiche alle
guali in potenza tutti gli esseri umani sono sofygeé responsabile di questa
‘iniezione’, colei che si prende cura del bambinoashte I'infanzia, € per la
maggior parte degli individui la madf&

Una ricerca psicologica sistematica sulla maseahiiitizio nel corso
della grande depressione, quando la proliferazidnepadri di famiglia
disoccupati produsse una seria minaccia per la mia&ctradizionale. Tali

lavori pionieristici furono integrati dalla diffusne di una serie di test

212 Cfr. Anthony GiddensThe Consequences of Moderniip. cit, p. 92.

213 Cfr. ibidem
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psicologici sulla valutazione della maschilita. Negni sessanta la prospettiva
teoretica della psicologia sposto il proprio ings® verso una ricerca delle
caratteristiche essenziali della personalita méschfinalizzate a una
valutazione del ruolo maschile. Da quel momentpanil concetto di ruolo si
e dimostrato come lo strumento concettuale piu mapde per teorizzare una
maschilita individuale all'interno della psicologidNonostante le critiche
sollevate nel corso degli anni, questo concettme@di@ molto popolare tra i
fautori della cosiddetta nuova psicologia degli irirfi*

L'ossatura teorica, peraltro non dimostrata apprdfiamente, della
teoria sul ruolo si basa sulla negoziazione diuoia di genere appropriato da
parte di ogni essere umano di sesso maschile. Beglisessanta e settanta gli
studi empirici sullargomento hanno percorso duadsd: quella dei sondaggi
che miravano a determinare quali caratteristicheinggrvistati associavano
agli uomini in generale e quella delle griglie awtlutative nelle quali gli

interpellati indicavano quali caratteristiche mabetttribuivano a se stessi’

2.4.1. Robert Brannon

Il risultato di questi tipo di studi puo esseressanto agevolmente
prendendo a prestito I'elegante e colorita terntgia di Brannorf'® il quale
utilizza una formula descrittiva in riferimento @ che egli identifica come le

guattro principali componenti tematiche del ruskdtzionale maschile:

« Sturdy Oak 'uomo stoico, deciso, forte e autonomo, proprio

214 Cfr. Ronald Levant, William Pollacl4 New Phychology of MeBasic Books, New York,
1995, pp. 84-85.

215 Cfr. Wolfgang Maiers, Betty Bayer, Barbara DuaHsgalhado, René Jorna, Ernst
Schraube, (eds.fhallenges to Theoretical Psychologyaptus Press, North York, 1999, p.
261.

1% Cfr. Deborah Sarah David, Robert Brann®he Forty-nine Percent Majority: the Male
Sex RoleAddison-Wesley Publications, Reading, 1976, pp. 2
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come una quercia, che non comunica il suo dolooe, soffre
apertamente e che incoraggia i ragazzi ad affidessi stes$t’

Big Wheel 'uomo che incarna uno standard comportamentale,
un imperativo morale che si definisce in base acssso, al
potere, alla ricchezza, al predominio sugli &ffiSpesso il non
raggiungimento di questo status genera negli uomngenso di
inferiorita e abbattiment&®

Give’em Hel] 'uomo che si caratterizza per l'attrazione veitso
rischio e la violenza e che risponde all'incoragggato sociale a
essere aggressivi. Gli uomini rispondono in modaova questo
precetto, ricorrendo a comportamenti violenti angkcemente,
adottando un’etica della perseveraf?a.

No Sissy Stuff'uomo che mette in atto la stigmatizzazione e la
derisione nei confronti di qualsiasi comportamemotratto
femminile??* Spesso questo tema & considerato il pit influente
nella costituzione del ruolo maschile tradizionplEché l'idea
della radicale opposizione maschile-femminile dadetciproca
esclusione e non sovrapposizione tra ruoli e funzppropriate
per i due generi € una delle piu radicate nellatucal
occidentaleé??

La prima tematizzazione sociologica dell'identitaasohile, che

27 Cfr. ibidem p. 161.

218 Cfr. ibidem p. 89.

219 Cfr. Jack S. KahnAn Introduction to Masculinitieswiley-Blackwell, Chichester, 2009,

220 Cfr. Deborah Sarah David, Robert Brann®he Forty-nine Percent Majority: The Male
Sex Roleop. cit p. 199.

2L Cfr. ibidem p. 49.

222 Cfr. Lita Furby, “Consistency and Contradictiontine Development of Gender Role
Characteristics’New Ideas in Psycholog¥, 1983, p. 286.
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scaturiva soprattutto da studi isolati, si e prtaatel’ambito delle ricerche,
condotte da sociologi statunitensi tra gli annntaee quaranta, che vertevano
soprattutto sull’orientamento dei ruoli sessuakn@ale, fin dall’inizio, fu la
descrizione dei caratteri e dei problemi dell'ideeéizione di un cosiddetto
‘ruolo sessuale maschilen@le sex rolge delle caratteristiche che rendono un
uomo pitl 0 meno maschile/mascolino di quanto & wahbe esser&® Per
capire il motivo dell’'urgenza di una teoria sul lugessuale maschile e bene

approfondire il contesto che I'’ha prodotta.

2.4.2. Joseph Pleck

Nel corso del diciannovesimo secolo, prima dell’egeee della critica,
si percepi un crescente disagio degli uomini nediguarsi alle pressioni
sempre maggiori di una societa in continua e irasiter evoluzioné®* Joseph
Pleck ricorda come gia negli anni trenta del dic@resimo secolo, De
Tocqueville osservava come I'economia competitiviee ggrandi opportunita
che offriva il nuovo continente imponevano agli woindi essere i sostentatori
della famiglia?*® Citando altri studi, Pleck continua ricordando eoima la fine
del diciannovesimo e l'inizio del ventesimo secalamento il numero degli
uomini che rinunciarono a questo ruolo opprimenteggirono da esso. Uno
degli episodi che piu di altri rese evidenti alcuggnali di criticita nella
percezione collettiva della maschilita fu 'espada americana della prima
guerra mondiale, salutata dalla nazione con un@ndazelo incontenibile e
considerata alla stregua di una crociata quasilleagaca per ristabilire
I'ordine e la pace nel mondo. Naturalmente questalismo era disinteressato

solo in apparenza: Filene legge questo fervore eamnchun’ottica sociologica,

223 Cfr. Joseph H. Pleck, “The Theory of Male Sex-Rideentity”, in Harry Brod, (ed.)The
Making of Masculinities: The New Men’s Studialen & Unwin, Boston, 1987, p. 22.

224 Cfr. ibidem

225 Cfr. ibidem
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oltre che economica: il campo di battaglia diveataun Iluogo di
riappropriazione di quella virilita che sembravecillare sempre piu nella
societd americana moderffA.La massiccia campagna di propaganda che
invitava i giovani statunitensi ad arruolarsi poevila stampa di innumerevoli
poster con la rappresentazione di una maschilitdetsie estrema da risultare
guasi grottesca. Gli Stati Uniti, dunque, entraronguerra non solo per motivi
meramente politici, bensi anche per ottenere uméa st rassicurazione
psicologica sia per chi partiva per il fronte ssaprattutto, per chi restava.
L'incessante propaganda che riempiva i giornali, riaste, i teatri, gli
auditorium e le strade era rivolta soprattutto igilic In seguito alla deriva
della famiglia puritana tradizionafé’ questa missione internazionale fu sentita
come una possibile via per ripristinare i valottasiani legati all’espressione
di una maschilita ‘pura’. L'immaginario collettivdovette ben presto cambiare
gquando meta degli uomini reclutati fu giudicatadoriea psichicamente o
fisicamente per prestare il proprio servizio in gaé®® Si calcola che quasi la
meta dei soldati avesse contratto una malattiareaneel periodo precedente
allarruolamento e di due milioni di uomini utiliai in Europa per le
operazioni militari, circa diciottomila al giornorao impossibilitati a
combattere proprio per questo motf7o.

Contemporaneamente a questa crisi del ruolo maschil inizio a
considerare le donne come responsabili di un’es@stemminilizzazione’
dei propri figli. Pleck sostiene che all'inizio ddiciannovesimo secolo le

madri avessero un ruolo meno significativo nelleakzione dei figli maschi

226 Cfr. Peter G. FileneHim/Her/Self: Gender Identities in Modern Ametidahns Hopkins
University Press, Baltimore, 1998, p. 103.

227 per una dettagliata descrizione si veda Ruth Bl@#nder and Morality in Anglo-
American Culture, 1650-180QJniversity of California Press, Berkeley and Lasgeles,
2003.

228 Cfr. ibidem p. 110.

229 Cfr. ibidem
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rispetto a quanto avviene nel mondo contemporanebeeun esame attento
della corrispondenza tra i genitori e figli di gllegpoca suggerisce una
maggiore vicinanza dei figli coi padri che con ladn. Verso la fine del
diciannovesimo secolo, invece, le madri, che ers@mpre piu viste come
creature moralmente pure, assunsero un ruolo emnotimaggiore
nell’educazione e nella crescita dei figli, comper il quale erano ritenute piu
indicate. Non a caso, secondo Pleck, le riforméistelizione di quel periodo
incrementarono il numero di donne insegnanti eléarernprofessione fino ad
allora tradizionalmente maschf&.

Nel 1870 circa due terzi di tutti gli insegnantileescuole pubbliche e
private erano donne; nel 1900 la percentuale satreaquarti, salendo
allottanta per cento solo dieci anni dofb. L'influenza delle donne
nell'educazione dei figli e la loro presenza magaiqell’istruzione primaria
inizid a essere considerata come una minaccia persuiluppo sano della
maschilita dei ragazzi. Gia alla fine del dicianeswno secolo iniziarono ad
apparire articoli che sostenevano il legame trafllienza femminile dei
ragazzi e la difficolta degli uomini nell'espletateroprio ruolo nella societa,
come si evince dalle parole dello psicologo McKé&aitell, il quale scriveva
che “un’orda di insegnanti femmine non sarebbeostaggrado di insegnare ai
ragazzi come diventare uomirfi™ Un autore della Educational Review del
1914 scrisse, allarmato, che le insegnanti avewaeato una generazione di
uomini femminilizzati, emotivi, illogici e non coraftivi.”** Chadwick era

convinto che nessuna donna, indipendentemente plaf#ie abilita, sarebbe

230 Cfr. Joseph H. PlecRhe Theory of Male Sex-Role Identiip. cit, p. 23.
2L Cfr. ibidem

232 Michael S. Kimmel, “Consuming Manhood: the Femitian of American Culture and
the Recreation of the Male Body, 1832-1920", in lesnce Goldstein, (ed.Jhe Male Body:
Features, Destinies, Exposuregniversity of Michigan Press, Ann Arbor, 1994, 23.
Traduzione mia.

233 Cfr. Admiral Chadwick, “The Woman PerilEducational Reviep47, 1914, pp. 115-116.
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stata in grado di allevare opportunamente un bimiaschic®®* Kathleen
Weiler sostiene che la strutturazione di una niaaaociale che raffigurava le
donne come esseri insidiosi per la costituzionerdidentita autenticamente
maschile si basava sulla convinzione che una dallatteristiche proprie della
natura del genere femminile era la sua incapagitpedsare criticamente o
comprendere importanti questioni politiche ed ecoicbe?*® Chadwick,
infatti, era convinto che gli uomini pensasseroliesscamente in termini di
“navi a vapore, ferrovie, battaglie, guerra, finmnin una parola, le grandi
energie del mondo, di cui la mente femminile nopts occupare®3®

Pleck ha indagato il concetto di ruolo sessualechibes pubblicando
nel 1981 una celebre critica della teoria dei rga@ssuali tradizionali, nella
guale lo studioso sottolinea I'insieme di pressiencostrizioni imposte agli
uomini per conformarsi ai modelli prescriti e petgfminati di
comportamento maschile. Il punto debole della teoriticata da Pleck sarebbe
il presupposto che la maschilita sia un dato psgiob collettivo, statico, che
si origina dall’interno. Proprio a causa di questa#asi su un solo ruolo
maschile, che si presume valido e inalterato agtsv il tempo e le varie
culture, Pleck ha definito tale concezione tradiale di maschilitd come il
paradigma dell'identita del ruolo sessuale mascliilguale identifica come
comportamento sano un’adesione dell'individuo attitr agli atteggiamenti e
agli interessi che rafforzerebbero la loro predsigione naturale biologic&’

Pleck critica altresi la normativita presente nelieerca sul ruolo
maschile e I'assunto che una propria identita basat ruolo sessuale sia

necessaria per un equilibrio psicologi¢d.Cid che Pleck critica, in altre

234 Cfr. Ibidem

23 Cfr. Kathleen WeilerCountry Schoolwomen: Teaching in Rural Califorrii850-1950
Stanford University Press, Stanford, 1998, p. 24.

236 Admiral Chadwick, “The Woman Periltyp. cit, p. 116. Traduzione mia.
237 Cfr. Joseph Pleckhe Myth of MasculinityMIT Press, Boston, 1981, p. 12.
238 Cfr. ibidem p. 4.
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parole, e il nesso di consequenzialita e causa#td bisogno degli uomini di
adeguarsi ai requisiti propri del ruolo sessuake lahsocieta impone loro e uno
sviluppo psicologico sano e armonico. Pleck, gimstate, rovescia il punto di
vista e rileva come per gli uomini le conseguenz&al@ conformismo siano
non solo poco salutari, ma addirittura dolorose¢gdsgicamente dannose e
causa di profondo stress. Pleck parte dal prestppb® non vi sia un unico
ruolo maschile che possa essere valido per tutidividualita di ciascun
uomo produce e mette in atto ruoli multipli, pettarun unico modello
comportamentale e un ruolo sessuale valido chenutatdi coprire le infinite
declinazioni e le molteplici sfaccettature dellintiéa maschile non e
un’opzione praticabile. Pleck sostiene che talagies provato da molti uomini
deve fondare un nuovo paradigma nello studio dpHaologia maschile,
proponendo uno spostamento tematico del punto \dsiéa ricerca sulla
maschilita e passando dal vecchio paradigma detitith legata al ruolo a un
nuovo paradigma che tenga conto della molteplieittomplessita di cui si

compone il mondo maschile.

2.4.3. Lo studio pionieristico di Terman e Miles

Il primo passo verso una tematizzazione specifediadeoria del ruolo
sessuale maschile fu la pubblicazione S#ix and Personalityla parte di
Terman e Miles nel 1936. Gli studiosi prevedevama wconfigurazione
psicologica normativa ideale di tratti, atteggiamerinteressi adatti a ciascuno
dei due generi e che avrebbe potuto indicare garaul grado di ‘normalita’
del soggetto preso in esame: un uomo e una domuarewmali se posseggono
le caratteristiche appropriate al loro sesso, emalb se non le posseggono.
Terman e Miles furono i primi a utilizzare per lainpa volta i termini

maschilita e femminilita e a impiegare dei test per la loro valutazibfie,

239 Cfr. Lewis Terman, Catherine Mile§ex and PersonalityMcGraw-Hill, New York,
1936, p. 451.

99



ritenendo che il grado di (auto)identificazione remmportamenti di un
determinato genere potesse essere misurato prepnee lintelligenza e
attraverso dei test strutturati in modo analogbswidiosi si dicevano convinti
di poter permettere ai medici e ai ricercatori 6iienere una valutazione piu
esatta e significativa, oltre che oggettiva, di gjuaspetti della personalita
dove i sessi tendono a differiré™

La concettualizzazione della teoria dei ruoli ppgsane l'accettazione
di un assunto fondamentale: il ruolo sessuale epitr e descritto come
corrispondente psicologico del sesso biologico estpufondazione anatomica
della diversita di genere origina il carattere natiro proprio del concetto di
ruolo sessuale. Gli studiosi del secolo scorsmsogimostrati molto solerti
nel descrivere le caratteristiche ritenute indisadili per la costruzione di
un’identitd sessuale maschile ‘sana’, presupponem@iuralmente un
orientamento eterosessuale come normalita e pransésgstica e morale. Su
tale base sono state elaborate diverse scale paicreedi femminilita e di
maschilita, fino a oggi adoperate in numerose waisi cui valori riproducono
gli stereotipi culturali sulle caratteristiche femmiti e maschili** Gli autori di
gueste tabelle ritengono un uomo ‘normale’ colue chggiunge valori alti
sulla scala della virilita e valori bassi su qualklla femminilita. Deviazioni
del ruolo sessuale maschile sono considerate $menirilita (di cui
'aggressivita eccessiva € un’espressione pata@dgisia I'effeminatezza,
spesso interpretata come una passivita emotivapeneette di evitare la
conflittualita. L’'omosessualita, naturalmente, @sgo stata ritenuta la forma

estrema di deviazione dalla norma.

9 bidem p. 6. Traduzione mia.

241 Cfr. Dorothee Bierhoff-Alfermann:Androgynie. Mdglichkeiten und Grenzen der
GeschlechterrollenWestdeutscher Verlag, Opladen, 1989, p. 103.
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2.4.4. Il ruolo sessuale maschile: le ricerche paaenti

| contributi piu recenti allo studio sul ruolo seake maschile esaminano
le conseguenze per 'uomo della variazione sodikdierapporti tra i sessi.
L'accento sul conflitto dei ruoli e sullo stressngeato dall’adesione, piu o
meno volontaria, al ruolo sessuale evidenzia in aneempre maggiore gli
obblighi, le privazioni, le sofferenze e, in gererali aspetti negativi di una
normativita opprimenté*?

Nella prospettiva valutativa di ‘diagnosi’ dell'eg in cui viviamo
appare sempre piu palese che, a partire dagli settanta, essere uomo
significa dover convivere con numerose insicurezazaacoli prescrittivi e
contraddizion?*® La direzione intrapresa dalla sociologia della chidga &,
ormai, quella di un generale riconoscimento delndamhe il patriarcato
perpetra non solo nei confronti delle donne in terndi esclusione socio-
politica, ma anche degli stessi uomini quale sistamgido, oppressivo ed
eccessivamente normativo. Al ruolo sessuale massliho attribuite sempre
piu spesso delle caratteristiche patogene, cheanausonflitti e situazioni di
crisi negli uomini che le vivono e che mettono iscdissione la percezione del
proprio genere: tra gli altri, spiccano una paueh fdmminile, una capacita
emotiva ridotta, 'omofobia, un’impropria aspiraa@ al potere e al controllo,
un comportamento sessuale repressivo e cosi via.

Il nuovo orientamento della ricerca sul ruolo sessumaschile si nutre
anche dei contributi teorici dei movimenti gaygeeer nella decostruzione
della maschilita egemonica, che hanno portato aegmhbrazione piu
approfondita dell'identita maschile, la quale edsita non come caratteristica

dell'individuo, bensi come pratica discorsiva rigotta nell'interazione

22 cfr. James M. O’Neil, “Gender and Sex Role Confémd Strain in Men’s Lives:
Implications for Psychiatrists, Psychologists anthed Human Service Providers”, in
Kenneth Solomon, Norman B. Levy, (ed#4gn in Transition: Theory and Therapylenum
Press, New York, 1982, pp. 5-12.

243 Cfr. Christoph WulfLe Idee dell’AntropologiaMondadori, Milano, 2002, p. 395.
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sociale, sia tra uomini e donne sia tra uomini ming e, conseguentemente,
istituzionalizzata.

Alcune istituzioni quali luoghi esclusivi gierformancedi un’identita
maschile tradizionalmente egemonica sono scomparsganno perdendo
importanza. Si pensi, nel primo caso, al duelloponante momento di
affermazione dell’'onore maschile per la prima s@cleorghese. Lo scontro di
un uomo contro un altro uomo funzionava spesso cdmwstrazione di
virilita, di dignita e di orgoglio maschile. Sottsa a un duello significava
manifestare una “perdita di virilitZ** Il duello riguardava soprattutto i ceti
sociali piu elevati e in nessun caso le donnel dadllo riguardava I'onore di
una donna, sarebbe stato compito del marito (ondparente maschio) di
guest’'ultima riparare agendo come suo rappresenthat doppia esclusione,
dellaltro sesso e dei ceti sociali meno abbierdi, paradigmatica per
comprendere come le strutture politiche dell'id@ntmaschile egemone ne
abbiano garantito e preservato per secoli i pgvile il dominio®* Dai
processi di mutamento sociale dipende il modo in questa identita si
manifesta. Il duello non esiste piu e anche I'apfamilitare sembra aver
perso la sua importanza come istituzione centraemtita maschile egemone,
almeno a partire dal 1945. Secondo Connell, oglfita invece un’importanza
sempre pil accentuata al’ambiente tecnocratico deinagemerft'®
Presumibilmente, alla differenziazione dei cen#l potere sociale e politico
corrisponde, nella societa contemporanea, una lpéuidiidentita maschili e
egemoniche che sono organizzate in istituzioni egoche, politiche, militari,
professionali e altre ancora.

Dal punto di vista empirico, una questione ancqgrarta € anche se

I'identitd maschile egemone sia a legata un améisatiale piu elevato, cioe

244 |bidem Traduzione mia.

245 Cfr. ibidem

248 Cfr. Raewyn ConnelMasculinities op. cit, p. xxiv.
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al possesso di capitale economico, culturale e akociNella doppia
strutturazione dell’identita maschile egemonicadrgva la ragione per cui le
identita maschili subordinate approfittano del petelel sesso maschile
fondato su quella dominante. Anche se modelli spaomdenti di identita
maschile possono essere realizzati solo da unamaimarte degli uomini,
guesti vengono sostenuti dalla maggioranza di @ssché rappresentano un
mezzo simbolico efficace per la riproduzione dedliazioni di potere date tra i
sessf*’ Anche chi non & in condizione di permettere a meogffigli, grazie al
proprio reddito, una vita libera da problemi finemg difende il modello
delluomo come sostenitore della famiglia e si @psce come tale,

contribuendo cosi al consolidamento dell’ordines#sssi esistente.

2.4.5. Richard Eisler, il ruolo di genere e la “daali stress”

L'opera di Pleck si rivelera decisiva in un mutameedi rotta nelle
ricerche sul ruolo di genere, ispirando indaginii pipprofondite legate al
conflitto e allo stress che I'adesione al ruolosseée maschile comporta. Per
esempio, nel loro studio del 1987, Eisler e Skidertmanno elaborato una scala
di stress legato al ruolo di genere composta dgqueirgradi, mentre I'anno
precedente O’Neil aveva sviluppato una scala plettase il livello di conflitto
associato al ruolo maschile. Questi due studi hgmaso in esame lo stress e i
conflitti interiori generati negli uomini in relaame al loro rapporto con la
maschilita culturalmente definita e ai tratti che docieta impone loro di
adottare: tipicamente, la possibilita limitata dipgmere pubblicamente e
autenticamente le proprie emozioni, il bisogno idcuotere successo in vari

ambiti della vita privata e lavorativa, la risteetterchia di amici maschif? Il

247 Cfr. Mike Donaldson, “What Is Hegemonic Masculjfit, Theory and Society?2, 1993,
pp. 645-646.

248 Cfr. Richard M. Eisler, Michel Hersen, (ed$dandbook of Gender, Culture, and Health
Lawrence Erlbaum Associates Inc., Mahwah, 20065p.
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testo di Eisler si rivela particolarmente interegsapoiché si propone come
compendio delle principali ricerche in campo medicpsicologico dagli anni
Ottanta in poi, indicando le implicazioni positieenegative delle concezioni
tradizionali di maschilita. Per esempio, gli uomatie riconoscono un alto
livello di stress e di conflitto associato alla mlsta piu tradizionale si sono
dimostrati piu ansiosi, piu depressi, piu a disagpa la propria intimita, piu
soggetti a sviluppare malattie coronariche e maonpgnsi a cercare l'aiuto di
una psicoterapid.’ Altre ricerche hanno dimostrato che molti deglimii
intervistati, per lo piu di giovane eta, con un buivello di istruzione e di
razza caucasica, sviluppano ansie legate agli,splosesso, all’eventualita di
essere ritenuti intellettualmente inferiori. Ineltr molti intervistati hanno
espresso una certa difficolta nell'espressione alerldei propri sentimenti e
hanno confessato di avere paura delle conseguénréedposizione al mondo
esterno della propria emotivita. Quasi tutti i r@agori citati hanno concluso
che le vulnerabilita degli uomini rispetto a divigosoblemi di salute possono

essere ricondotti ad aspetti stressanti della nil#aatontemporane®’

2.5. Raewyn Connell e lo studio della maschilita

L’indagine della maschilita produce notevoli coroplioni, anche di
ordine linguistico, che sorgono anche quando il ahides e indagato e
interrogato ad un livello strettamente semantiooltie, come si vedra piu in
seguito, ha piu senso parlare di maschilita al ghure in relazione a
performance individuali di identita invece che in base a ogmnitecio
‘misurabile’, o quantificabile, di genere o di seslta. La discussione che
segue si nutre perlopiu dello studio di Connellyulle osserva che in molte

situazioni pratiche il linguaggio del ‘maschiledel ‘femminile’ sollevaper lo

249 Cfr. ibidem pp. 65-66.

20 Cfr. Wolfgang Maiers, Betty Bayer, Barbara DuaHegalhado, René Jorna, Ernst
Schraube, (eds.;hallenges to Theoretical Psychologyp. cit, p. 263.
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meno qualche dubbi3? Infatti, secondo cid che potrebbe essere defitte

il ‘senso comune’, esisterebbe una differenza foretdale e sostanziale tra i
sessi che predispone ciascuno di essi a un cedieme di attributi e

atteggiamenti di propria esclusiva pertinenza. @Quegnera spesso luoghi
comuni e ipergeneralizzazioni diffuse e largameobadivise: si pensi ai
luoghi comuni piu diffusi quali la migliore destzzal volante degli uomini, la
maggiore sensibilita delle donne e cosi via.

Generalmente, le caratteristiche associate agliiniomelle culture
occidentali, raggruppate da vari autori sotto ilrntme “maschilita
tradizionale”®? si combinano nella formazione di un ruolo attiepposto al
tradizionale ruolo passivo associato da secolidolene e alla femminilita. Tre
degli attributi principali legati alla maschilitaxz@dentale sono, per esempio, la
forza, I'ambizione e il comando, caratteristichienute positive e necessarie
per ‘farsi strada’, un valore ritenuto vincente esiderabile da parte di ogni
uomo in gran parte delle societa occidentali. Andhetestardaggine e
I'aggressivita, qualita certamente meno positivikederime tre associate alla
maschilita tradizionale, mantengono comunque undgrdi rispettabilita
poiché si configurano spesso come unita di misupetére e controllo, non di
debolezza, pertanto contribuiscono a rilevare urochkvello di maschilita
evidente in coloro che le esibiscono.

Nell'ambito dei gender studiesgli studiosi hanno cercato di capire
come questi tratti tipicamente maschili (0 quantomeitenuti tali) siano
arrivati ad essere associati al maschile e persbiécentinuino a pervadere in
modo cosi incisivo la societa e il discorso popmlaptto forma di luoghi
comuni legati ai generi e ai loro ruoli.

Se e piu facile capire quali caratteristiche degeao la maschilita

tradizionale, cercare di fornire una definizione rdaschilita in senso piu

1 Cfr. Raewyn ConnelMasculinities op. cit, p. 3.

%2 Cfr. Toni Schirato, Susan Yell, “The ‘New’ Men’sddazines and the Performance of
Masculinity’ , Media International Australia92, 1999, pp. 81-90.
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ampio risulta un compito ben pit complesso e probkico. Connell sostiene
che la maschilita non esiste se non in contrasto laofemminilita®>3 la
studiosa, infatti, € convinta che il concetto astrali maschilita sia privo di
significato, a meno di non farla coincidere con gmaie di tratti fisico-
caratteriali tipici, particolari e polarizzati. Goell osserva come nella cultura
europea antecedente al diciottesimo secolo letquddille donne non fossero
particolarmente differenziate rispetto a quellelidagmini; semplicemente,
erano considerate come un’espressione, minore arapme incompleta, delle
stesse caratteristiche esibite dagli uomini, fidcaliora assimilata all’identita
umanain toto. Fu soltanto a partire dal diciannovesimo secbla divisione
dei ruoli sessuali — funzionale al mantenimento I'aleline sociale
prestabilito®®* che relegava la donna all’'ambito domestico e puiveavoleva
'uomo nel pubblico e nel sociale — ebbe come cgnepza I'identificazione
di caratteristiche complementari e differenti ddeo assegnazione a uno dei
due sessi. Furono proprio queste diversificazionpradurre una polarita
sempre crescente e una differenziazione sempregutepita tra i due sessi
che avrebbe originato i concetti stessi di madeéhdi femminilita, inesistenti
nelle culture occidentali fino al diciottesimo skxdCerte strutture sociali, che
emersero in quel periodo e la cui influenza sina@tncora oggi nelle diverse
culture europee, non fanno che validare e perpetuaa relazione piuttosto
statica e immutabile trgendere identita. Molte definizioni di maschilita sono
ricollegabili proprio a una dimensione culturalell@ecostruzione della
soggettivita: si pensi a Craig, il quale afferma& ¢la maschilita € cio che la
cultura si aspetta dai suoi uomiff>. Queste parole suggeriscono che la
maschilita esiste solo all'interno di un contestdtwrale ed e radicata nelle

tradizioni, nei codici e, soprattutto, nelle aspite diffuse in una certa

23 Raewyn ConnellMasculinities op. cit, p. 68.
4 Cfr. Elisabeth BadinteY. L’ldentitad Maschilgop. cit, p. 112.
#5 steve Craig,Men, Masculinity and the MediaSage, Thousand Oaks, 1992, p. 3.

Traduzione mia.
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societa. Analoga € la definizione di Mosse, il guaéde la maschilita come
“il' modo in cui gli uomini affermano ci0o che credworsia il loro essere
maschi”?*® questo implica che la maschilita sia percepitawoemente come
un modo di comportarsi in accordo con le propriettaristiche definite dal
sesso di appartenenza, quindi o come una manifeséadella propria identita
sessuale o attraverso un sorta di senso di redmbtzgsanei confronti di
guell’ordine generale che la nozione di generegutev

Queste e altre teorie sono descritte da Conndll su® studio

Masculinities®®’

la studiosa australiana cerca, infatti, di traeziaina
mappatura delle principali correnti di ricerca authaschilita del ventesimo
secolo e dimostra come queste non siano a riuscipgodurre un sapere
scientifico coerent&>® Connell, perd, suggerisce che questa conclusione n
rende conto tanto del fallimento degli studiosi,agio piuttosto della
complessita  delloggetto d’indagine  stesso, se naaddirittura
dellimpossibilita del compito. La maschilita, infia non € un oggetto di
studio coerente su cui e possibile innestare unenzz generale e
generalizzante. Connell, poi, individua quattranpipali strategie attraverso le
guali sono state indagate le categorie del masehileta come tutte le societa
abbiano delle forme proprie di comprensione e plprasentazione del genere
sessuale, sebbene non tutte conoscano il conéettasthilita®*®

Nel suo uso moderno, il termineaschilitapresuppone un certo legame
con il comportamento di una persona. Per esempita societa odierna un

uomo “non maschile” si comporterebbe in modo diwedsa un uomo che

%6 | a traduzione di “the way men assert what theyekel to be their manhood” & resa
difficoltosa dall'impossibilita di distinguere, intaliano, tra masculinity manhood e
manliness Cfr. George L. Mossélhe Image of Men: The Creation of Modern Masculjnit
Oxford Universiry Press, Oxford, 1996, p. 3.

257 Cfr. Raewyn ConnelMasculinities op. cit, pp. 3-42.
2%8 Cfr. ibidem

29 Cfr. ibidem,p. 68.
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incarna le caratteristiche percepite come “propdefla maschilita: sarebbe
pacifico anziché violento, conciliante invece dimdpante, a disagio in un
campo di calcio, non interessato al sesso e casilvwtoncetto di maschilita,
come si puo vedere, € eminentemente relazionale:essterebbe se non in
opposizione alla femminilita. Una cultura che naattt uomini e donne come
portatori di caratteri fortemente polarizzati natrgpbbe sviluppare un’idea di
maschilitd cosi come si é diffusa e affermata netleieta euro-americane
dell’'eta contemporanea. Le recenti ricerche in aastoriografico, come si
detto poco sopra, hanno mostrato come I'opposizimnaria di maschilita e
femminilita si sia originata dal diciottesimo sex@h poi. Prima dell’avvento
della Rivoluzione Industriale, infatti, la divesitielle donne dagli uomini era
certamente presente, ma era basata piu sull’imigrio sull'incompletezza di
determinate caratteristiche ugualmente presentdueisessi: per esempio, Si
riteneva che le donne fossero dotate di minor ragigspetto agli uomini e
che il loro cervello fosse inferiore poiché piugot di quello maschile. Fu
solo a partire dal diciottesimo secolo che a domnsmini furono assegnati
ruoli e caratteri qualitativamente diversi e oppdst loro. Il concetto di
maschilita, quindi, € un prodotto culturale relativente recente, vecchio di
non piu di due secoli, dato del quale e bene tecento, sostiene Connell,
ogni volta che, in campo accademico, si ritieneaw®r scoperto una verita

ritenuta universale sul maschff¥.

2.6. | quattro approcci teorici di Connell alla maghilita

Le definizioni e gli studi sulla maschilita, invedeanno per lo piu dato
per scontato il nostro punto di vista culturalehatino seguito quattro diverse
strategie codificatorie per caratterizzare il tghgpersona che é percepita come

‘mascolina’. Connell identifica i tentativi di descere ‘che cosa sono gli

280 |hidem
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uomini’ secondo una classificazione di tipo socialbiologico e li definisce

261 gyvero interessati a una descrizione del masdhildase a

positivisti,
comportamenti comuni o a tratti ritenuti ‘tipicietle vite degli uomini. A
guesto punto sorgono tre problemi sostanziali; umg@ ostacolo di tipo
strettamente epistemologico e legato allimpossibilli descrivere qualcosa
senza un determinato punto di vista. Anche le daear piu apparentemente
neutre alla base di qualsiasi intento definitorme influenzate da teorie e
ipotesi sul genere sessuale. Il secondo problemandi definizione del
maschile in termini positivisti & di tipo metodolog: descrivere che cosa fa
un uomo o una donna richiede un’attribuzione enagasellamento necessario
nella categoria di ‘'uomo’ o ‘donna’, il che e unagedura che si avvale di
tipologie di genere basate su luoghi comuni o,migliore dei casi, sul buon
senso. L'ultimo problema delle definizioni positsie €, secondo Connell,
escludere un uso del termine ‘mascolino’ o ‘femmmiriferito al genere
opposto di appartenenza. Per esempio, chiamare@mo tfemminile’ o una
donna ‘mascolina’ o parlare di maschile e femmimileermini di azioni o
atteggiamenti che prescindono dal sesso della p&rdiocui essi fanno parte,
€ una possibilita di cui non e piu possibile faremano: si pensi alle teorie
psicanalitiche sulle contraddizioni della persa@allJn tale uso del termine
‘mascolino’ e essenziale per una ricerca sul gernmehé permette di
rivolgere uno sguardo critico oltre le differenzategoriche del sesso e di
considerare i modi in cui gli uomini sono diverBiuni dagli altri.

Un’altra prospettiva, secondo Connell, di valutage definire la
maschilita & chiamat&ssenzialistd®* Le definizioni che appartengono a
guesta categoria fondano la propria analisi suspeto del maschile che é
considerato di primaria importanza e che finisdedogentare la vera e propria

essenza del maschile, quale un particolare tratla gersonalita, la presenza

1 Cfr. ibidem p. 69.
%2 Cfr. ibidem p. 68.

109



di un certo ormone nel corpo e cosi via. | limitgdesto approccio sono ovvi:
la scelta della qualita universale che sarebbe lzdlse della maschilita e
arbitraria e non ha chiaramente alcun fondamenémtfco.

Le definizioni normative di maschilita, invece, offrono uno standard
definitorio piu riconoscibile: la maschilitd nonaéiro che cio che gli uomini
dovrebbero essere, ed € quindi identificata, irstfueaso, con I'appartenenza
a un codice sessuale e comportamentale che asswaéehze di una norma
sociale a tutti gli effetti. Le definizioni normaé sono spesso rintracciabili nei
cosiddettimedia studiessi pensi alle discussioni circa I'incarnazioneudi
certo modello maschile (maschilista?) da partepgesonaggi interpretati da
John Wayne, Humphrey Bogart o Clint Eastwé%dl paradosso prodotto da
guesto tipo di approccio consiste nella poca dibivs di questo modello, con
la conseguente esclusione di gran parte degli uahairesso. Che cosa c’e di
normativo, si chiede Connell, in una regola chduelscla maggior parte dei
soggetti maschili? Significa forse che la maggiaeardei maschi non é
maschile? Connell si chiede in base a quali pararsepossa giudicare la
‘durezza’ necessaria per resistere alla norma delleezza o I'eroismo
necessario per woming-ou?

L’approccio semiotico alla maschilita, infine, oppone maschile e
femminile come spazi simbolici. Il maschile, dungaedefinito come il non-
femminile, il che richiama chiaramente certe forendi linguistica strutturale
dove gli elementi del discorso sono definiti dddieo rispettive differenzé®*
Le definizioni di maschilita di tipo semiotico sostate ampiamente utilizzate
nelle analisi di genere post-strutturaliste e femste, nella psicanalisi
lacaniana e negli studi sul simbolismo. Quest’ultionientamento di studi si &
dimostrato estremamente efficace nell'analisi calai della maschilita e ha

permesso di aggirare larbitrarieta dellessengrab e i paradossi delle

263 Cfr. ibidem p. 70.

264 Cfr. ibidem
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definizioni positiviste e normativ&> Esso &, tuttavia, limitato nei suoi scopi,
a meno di non ritenere, come ha fatto piu di unadisso di teorie
postmoderne, che il discorso e la discorsivitasdeiale sia I'unico oggetto di
analisi possibile. Cido che si pud generalizzarepsdo Connell, & invece |l
“principio di connessione®® ovvero “lidea che un simbolo possa essere
raccontato e capito solamente nell'ottica di unegamento con un sistema
simbolico complesso®’ non esiste alcuna maschilita al di fuori di unesisa
di relazioni tra i generi sessuali. Pertanto, Cdinsestiene la necessita di
superare un approccio meramente definitorio allaamiéita, il quale finirebbe
per ridurla di volta in volta in una norma, in uongportamento, in una
caratteristica fisica, a favore di un’ottica cheévipegi i processi e le relazioni
attraverso le quali gli uomini e le donne costromse le proprie vite. La
maschilita, quindi, si configura piu come un “luodelle relazioni di genere,
I'insieme delle pratiche attraverso le quali glinuai e le donne decidono di
occupare quel luogo e degli effetti di tali pragchelle esperienze del corpo,
della personalita, della culturd®

Come fa notare Doyle, quando nasce un bambinaijneemarole che
ci aspetterebbe di sentire sono ‘@ un maschiol’uoppge una femminal’,
imponendo immediatamente una serie di restrizexgprdando dei privilegi e
imponendo delle forti aspettative che condizioneaartutta la vita del
neonatd™® Il significato legato a una tale distinzione bigita & tale che certe
caratteristiche connesse alla personalita e al odmupento sono spesso

associati a uno solo dei due sessi. A parte leeodiiferenze di natura

255 Cfr. ibidem pp. 70-71.

%% |bidem p. 71. Traduzione mia.

%7 bidem Traduzione mia.

268 |hidem Traduzione mia.

29 Cfr. James A. DoyleThe Male ExperiencaV.C. Brown Co. Publishers, Dubuque, 1983,
p. 3.
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biologica tra i due sessi, Doyle nota come siadatadere nella tentazione di
assegnare a fattori biologici un’influenza piu ada nel comportamento di
genere. Si pensi a Bly, il quale sostiene provaaatente che le differenze
genetiche nel DNA tra uomini e donne, pur essendiadte al tre per cento,
esistono in ogni singola cellula del corpo umanguandi € proprio quel tre
per certo a rendere una persona ‘maschifeAltri studiosi hanno formulato
assunti molto piu concreti, rintracciando nel testmone, principale ormone
maschile, la causa biologica di tratti caratterrég@nuti propri degli uomini
quali 'aggressivita e il desiderio eterosessd&ié.principali critici di questo
punto di vistd’? hanno dimostrato come questo tipo di letteratiaasggetta
a generalizzazioni ed esagerazioni troppo pronteic@ome fa notare Segal,
gli unici dati certi e consistenti della ricercdlsulifferenze dei sessi & proprio
la loro trascurabilita e I'estrema incertezza rigiga le loro origini: le
variazioni all'interno ognuno dei due sessi, quirsdino molto piu rilevanti di
quanto non siano le differenze tra i sé55i.

Altri autori sottolineano con meno enfasi il ruaegli aspetti biologici
dello sviluppo di genere, ma continuano ad asseguoarruolo centrale al
sesso di appartenenza come agente principale piesenza (o assenza) di
maschilita. Molti contributi a questo campo d’indegprovengono dagli studi
sulla psicologia, il cui testo piu influente, comgbiamo visto in precedenza e
sicuramenteSaggi sulla Teoria della Sessualith Sigmund Freud’* il cui

livello di speculazione e tale, secondo Doyle, daderne pressoché

270 Cfr. Robert Bly,lron John: A Book About Merddison Wesley, Reading, 1990, p. 234.

2’1 Cfr. Leo E. Kreuz, Robert M. Roséssessment of Aggressive Behavior and Plasma
Testosterone in a Young Criminal Population, Pysoinaatic Medicing34, 1972 pp. 321-
332.

272 Cfr. Lynne SegalSlow Motion: Changing Masculinities, Changing Mafirago Press
Limited, London, 1990, pp. 63-64.

273 Cfr. ibidem

274 | a stessa Connell inizia il suo studio con unawsisione sulle teorie di Freud.
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impossibile la dimostraziorfé® gli eventi psichici che prendono forma nella
mente di un neonato non possono essere investeaisticamente. Inoltre,
Doyle lamenta una lacuna nella spiegazione delilumyo psico-sessuale
delle femmine®’® se le teorie freudiane sulla fase fallica nei biambanno
trovato notevoli resistenze tra i critici, le swee sugli equivalenti conflitti
femminili sono risultate ancora piu controvefSeBadinter, per esempio,
come gia osservato nel primo capitolo, ritiene i§icgttivo, simbolico e degno
di riflessione che il neonato, di sesso maschilgj la propria vita all'interno
di un corpo femminile. Lo sviluppo di ogni uomostiene la studiosa, nasce
da un dato naturale, universale e necessariottd &e egli sia nato e nutrito
da un essere umano di sesso femminile. L’allevamesichico e fisico da
parte di una donna determina il destino di un uamamodi forse piu
complessi. La femminilita, infatti, € un’esperienz@ssuta dal neonato,
maschio o femmina, come un’unione simbiotica comé&dre. Per questo, le
ragazze sono in grado di accettare la propria fefitAiin un modo primario
e incontestabile, mentre i ragazzi faticano a romane, inizialmente, alla
propria femminilita, poi a separarsi dalla proprmadre e, infine, a convertirsi
a un’ottica eterosessuale che li rende capacisiddmarla’’® Ne consegue che
la maschilita, a differenza della femminilita, sinfigura piu come un’identita
che deve essere ‘creata’ a partire da differeramaze da distanziamenti
sempre maggiori, spesso non scevri di sofferenzgiesto presuppone gia in
partenza una maggiore difficolta nella propria etazione e nel proprio

sviluppo.

2’5 Cfr. James A. DoyléThe Male Experiencep. cit, p. 124.
278 Cfr. ibidem p. 129.

2T Cfr. Rhoda Unger, Mary CrawfordWomen and Gender: A Feminist Psychology
McGraw-Hill, New York, 1992, pp. 574-575.

2’8 Cfr. Elisabeth BadinteXY. L’ldentitad Maschile, op. citp. 47.
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Il trauma causato dall'interruzione da parte delsohéo della sua
primordiale relazione simbiotica con la madre dostatto come causa, da
parte di alcuni studiosi, di ‘tipiche qualita wvirilnella vita adulta quali
I'aggressivita e la competitivita che spinge maoitimini negli affari e nella

vita lavorativa®’®

Badinter propone, invece, un’idea di maschilita arisi’,
piu interrogata e messa sotto la lente d’'ingrandiménvece che promossa e
incoraggiata: il tipico uomo moderno, secondo lad&tsa, € un uomo
‘mutilato’, costretto a definirsi come un ‘uomo dyril machoche non si é
mai riconciliato con i valori materfi’ e quello ‘molle’, che si sente costretto
ad abbandonare gli abiti della virilita e ad ad@ttealori e comportamenti piu
tradizionalmente femminifi®* In ognuno dei due casi, I'identitd maschile &
letta come un’identita lacerata, problematica,ctada, il cui conseguimento
sembra essere un percorso piu laborioso e acctdafitguanto normalmente
si creda.

Tali spiegazioni del comportamento adulto maschii#avia, rischiano
di incorrere in rappresentazioni di maschilita alow stereotipate: Petersen,
per esempio, osserva che Badinter non riesce aascere in che modo
determinate qualita, abilita e pratiche, comunemdgite come quintessenza
della maschilita nella cultura occidentale conterapea, siano un prodotto di
certe relazioni di potere storicamente e socialmepecifiche?

Alcune affermazioni sul genere sessuale e subrgotiale non sono
sempre soggette all'indagine che meriterebber@mih di tutti i giorni, dove
degli aspetti del comportamento umano sono intcasente legati e

combinati con codici culturali e sociali solidamerdiffusi. Come afferma

219 Cfr. Roger HorrocksMale Myths and Icons: Masculinity in Popular CukyiMacmillan,
Oxford, 1995, p. 15.

280 Cfr. Elisabeth BadinteXY. L’ldentita Maschile, op. cjtp. 125.

L Cfr. ibidem p. 143.

282 Cfr. Allan PeterserlJnmasking The Masculine. Men and Identity in a ScalpAge op.
cit., p. 67.
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Segal, la biologia influenza la cultura, tuttadiabdo in cui essa influenza le
nostre vite € una variabile storica e culturalees che la biologia influenza
la cultura, ma non secondo modi che possono esgBegati 0 indagati
indipendentemente da quella cultd¥.

Gilmore definisce la maschilitd come il “modo corgo di essere un
uomo adulto in una data sociefd®. Studiando i vari modi in cui
guest’affermazione trova la sua applicazione neliture del mondo, egli
osserva un dato interessante che sembra in cantcast le nozioni in
precedenza discusse, che vedono le maschilita carieanti dalla pura e
semplice appartenenza al sesso maschile: la migchiifatti, pare una
gualita che gli uomini sono in grado di provareasjuli esibire. Ad un’analisi
piu attenta, forse, € piu corretto affermare chessp la maschilita € una
gualita che gli uomindevonoprovare e/o esibire! Per suffragare la propria
ipotesi, Gilmore cita diversi rituali atti a testag a provare la maschilita nelle
varie culture, anche primitive, del mondo e conelatie la problematicita e la
criticita della nozione di maschilita € presenteogni livello dello sviluppo
sociocultural€®® Cio, aggiunge Gilmore, non sembra accadere pemoli r
femminili: sebbene, infatti, gli standard sessagiplicati alle donne siano piu
severi e restrittivi di quelli riservati agli uomjré molto raro che lo status
femminile sia esso stesso un parametro di valutaziQuesto getta le basi per
un’'importante distinzione tra maschilita e femmitail la maschilita e un
concetto sociale che e considerato una variabgeuchuomalevedimostrare
di possedere, se intende accedere al sistema @liiciez privilegi accordati ai
detentori della maschilita egemonica. Come sosti@a@ntlett, mentre la

maschilita deriva dall’essere maschio, non sempme fémminilita e

283 Cfr. Lynne SegalSlow Motion: Changing Masculinities, Changing Mep. cit, p. 64.

4 David Gilmore, Manhood in the Making: Cultural Concepts of Masgityi, Yale
University Press, Yal€,990, p. 1. Traduzione mia.

285 Cfr. ibidem p. 11.
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necessariamente definita dallappartenenza al stmsmninile?®® Gilmore
suggerisce che la femminilita sia per lo piu legathaspetti estrinsechi di
ornamenti corporei che arricchiscono e rinforzamwece di crearla, una
qualita innat&®’ percid la societa misura e valuta il grado di fanilia di
una donna come un suo adattamento alle pecules#@gnate naturalmente ad
essa. Gauntlett, invece, presuppone che la sootB&na riconosca gia, in
maniera piu o meno esplicita, che tali peculianté esistono o non hanno
alcun fondamento e essere femminile si configunatiqsto, come una delle
possibiliperformanceche una donna sceglie nella vita di tutti i gidffi

Mentre anche gli uomini eseguono delperformance nel senso
butleriano del termine, forse la societa si aspet@essi includano sempre in
esse un elemento di maschilita. Gilmore individeadiversi criteri definitori
tipicamente associati al ruolo maschile nella daciengravidare la donna,
proteggere la famiglia dai pericoli esterni e foeni mezzi di sussistenza per
moglie e figli?®° Le varie societa analizzate da Gilmore non comate tali
elementi come tratti caratteristici inerenti al ctdke, bensi li impongono
come obblighi e imperativi morali. Gilmore, in s@st, parla di unadentita
maschile onnipresentéa quale non e tanto un dato naturale o universaa
si configura piuttosto come un insieme di caradteine evidentemente
definibili e identificabili: ingravidare, protegger sostenere’ Certamente,
guesti tre ruoli hanno una funzione cruciale nehteaimento della societa,
anche se biologicamente solo il primo dei tre adei I'effettiva appartenenza

al sesso maschile; pertanto, non &€ immediataméideocil motivo per cui gli

28 Cfr. David GauntlettiMedia, Gender and Identity: An IntroductioRoutledge, New York,
2002, pp. 9-10.

7 Cfr. David GilmoreManhood In The Makingp. cit, pp. 11-12.

%8 Cfr. David GauntlettMedia, Gender and Identity: An Introductiaop.cit, p. 10.
289 Cfr. David GilmoreManhood In The Making, op. Gip. 223.

29 Cfr. ibidem p. 223.
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altri due ruoli sono arrivati a essere identificatime delle responsabilita
maschili.

L’'analisi di Gilmore sul dominio patriarcale si ldasulla constatazione
che sono solitamente gli uomini a esercitare uoidat di tipo politico e
legale e che, essendo fisicamente piu forti, passomporsi attraverso la
forza?®* Questa spiegazione vira verso un assunto comumedentifica gli
uomini come piu forti delle donne, una vaga gefiezakione che riconosce
una disparita tra i sessi all'interno delle modesoeieta odierne. Gilmore,
tuttavia, riconosce un elemento di ‘rischio’ ne& tuoli menzionati poco fa, il
guale genera tra gli uomini un coinvolgimento sleci@le da ingenerare un
forte senso del dovere e la percezione che riustigeesti compiti sia motivo
di orgoglio e soddisfaziorf@’ Le teorie di Gilmore, pur spiegando
I'associazione tra i ruoli tradizionalmente asseégragli uomini e alla
maschilita, non indagano sui motivi che 'hannogorata. L’'elemento di
‘rischio’ da lui citato non pare sufficientementgpkcativo e definito, pertanto
la conclusione cui lo studioso perviene, ovvero lehmaschilita € la barriera
sociale che le societa devono erigere “contro liggna, i nemici, le forze della
natura, il tempo e tutte le debolezze umane chéon®in pericolo la vita di
gruppo”??® — pur riconoscendo la grande eterogeneita dei maschili nelle
diverse culture del mondo — sembra suggerire cpatilarcato sia esso stesso
necessario alla preservazione della societa, csiocle, peraltro, molto simile
a quella cui perviene Badinter nel sXig. L'ldentita Maschile

Altri teorici, invece, si sono concentrati piu sudonnessione tra i ruoli
tipicamente maschili (per esempio quello del ptotetsostentatore, come si €
appena visto) e il potere sociale associato ad &dsistudiosi che hanno

tracciato la storia di questa relazione e dei modiui essa ha preso forma

291 Cfr. ibidem p. 221.
292 Cfr. ibidem p. 226.

23 |bidem Traduzione mia.
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nelle societa odierne, sono generalmente concalffiafiermare che sotto
questo punto di vista gli uomini hanno avuto bein gtere, sotto ogni punto
di vista, delle donne. Gia Engels, nel sw@®rigine della Famiglia, della
Proprieta Privata e Dello Stata;ollega il patriarcato con i fattori economici
connessi alla proprieta privata. La progression#udéa familiare dalle
forme primordiali alla strutturazione codificata gnuppi fu, secondo Engels,
intrinsecamente legata all’allevamento del bestiamgiu tardi, alla schiavitu
in certe societd primitiv€®’ Con le nuove forme di possesso si pose il
problema della loro proprieta e dell'eredita. Coteenente con la divisione
dei ruoli all'interno della famiglia, 'uomo, il gGlcompito era ottenere il cibo,
assunse la proprieta dei mezzi adatti a questmscpiindi anche del bestiame
e degli schiavi. Lentamente, la tradizione eregitper linea materna inizio a
essere sovvertita poiché la figura delluomo alémmo della famiglia fu
percepita come piu potente. L’analisi di Engelsaéasmenzionata da studiosi
guali Horrocks e lIrigaray per porre l'accento so#fguaglianza nella
distribuzione del potere tra uomini e donne. Ladistsa francese, in
particolare, trae degli interessanti parallelisnai la tradizione storica e il
patriarcato a proposito dell’uso di preservar@drmome paterno e rileva come
il patriarcato proibisca alla donna di manteneréegame di sangue con la
madre, imponendole di trapiantarsi nella genealdglamarito, di cui sia ella

sia i figli devono obbligatoriamente portare il neff®

2.7. La formazione dell'identita maschile nel bammio: studi

L'approccio psicanalitico alla formazione dell'idga di genere

maschile € passibile di diverse critiche; quellavptente in campo scientifico

29 Cfr.Friedrich Engels|’Origine della Famiglia, della Proprieta Privata eello Stato
Editori riuniti, Roma, 2005, p. 85.

29 Cfr. Margaret Whitford|_uce Irigaray: Philosophy in the FemininRoutledge, London,
1991, p. 119.
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si fonda sull'indimostrabilita degli ipotetici pressi mentali di un neonato che
non € in grado di esprimersi. Una serie di studiiadogici piu recenti ha
cercato di esaminare piu nei dettagli le relaztomila creazione di un’identita
di genere e il tipo di rapporto dei bambini coi e, in un’ottica che vede il
contatto coi genitori come uno dei fattori socizdiati piu influenti nella vita
di una persona. Esistono diversi punti di vist@uesto tipo di studi: vi e chi
ha preso come oggetto di analisi le opinioni emportamenti dei genitori e
chi ha privilegiato le risposte dei bambini aglnsili e chi ha voluto, invece,
analizzare entrambi. In ogni caso, le azioni deiitgei sembrano centrali nel
processo di definizione dell'identita di genere fingi.

Susan Grieshaber, nel suo studio del 1998 intgodstructing the
Gender Infant spiega che nella vita familiare di tutti i giorsi inscrivono
delle pratiche in cui l'identita e definita e difémziata attraverso la categoria
del generé® | discorsi sociali esistenti e i modelli di intelane sociale
funzionano come posizionatori del feto il cui segesmoto e del neonato;
I'esperimento di Grieshaber, infatti, € consistitd selezionare venti coppie di
futuri genitori, intervistandole in tre occasioprima della nascita, durante il
terzo mese di vita del bambino e al settimo mesétdj documentando, tra
I'altro, le preferenze dei genitori circa il sesdel nascituro e le attivita che
avrebbero immaginato di condividere col propridifi in futuro. Le risposte
degli intervistati hanno portato a delle conclusiamteressanti riguardo
I'atteggiamento genitoriale e le aspettative legdtgenere dei figli. Dei 40
genitori, infatti, 26 hanno espresso una preferengaardante il sesso del
figlio non ancora nato: 19 di essi sperano di awerdiglio maschio e solo 7
una femmina. Chi desidera espressamente un masghiaji, superava chi
non ha espresso alcuna preferenza o chi sperassedeé una femmina. Il
motivo piu frequentemente indicato dai genitori peiegare il desiderio di un

figlio maschio e il senso di protezione che il proenito avrebbe potuto

2% Cfr. Susan Grieshaber, “Constructing the Gendantfy, in Nicola Yelland, (ed.)Gender
in Early Childhood Routledge, London, 1998, pp. 24-25.
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proiettare su eventuali fratelli pit gioval. Grieshaber ritiene che questa
credenza comune, sebbene stereotipata, possanirdigenella pratica il modo
in cui i due genitori crescono i propri figli. Segenitori si aspettano da un
figlio non ancora nato che abbia delle qualita diz&, indipendenza e
protettivita per il solo fatto di essere maschikgra non e da escludere che
gueste prospettive diventino parte integrante dalia quotidiana di queste
famiglie 2® Rafforzate e perpetuate a livello familiare inichseve tempo, &
facile intuire come queste credenze possano faotengiventare la base dello
stereotipo sui generi sessuali che vede il masaume protettore e
sostentatore e la donna come debole, indifesaendgnte.

Una ricca serie di ricerche sulle pratiche gerdioriegate alla
formazione dell'identita sessuale complica questadgo. Studiando il
rapporto tra genitori e neonati, Moss fornisce ridte prove sullo
shilanciamento nella percezione e quindi nell’edumae degli figli sulla base
del genere: in uno studio del 1967, egli dimoswane le madri tendano a
stimolare i neonati maschi molto piu delle femmioen le quali si trovano
piu spesso a ripetere le azioni e a imitare i karoni e siano generalmente piu
inclini a placare l'irrequietezza dei maschi cheltaudelle femminé®®

Oakely interpreta il risultato di questa ricercaneoprova diretta che la
tendenza materna a rinforzare un determinato casapento dei figli cambia
significativamente in base al sesso degli st®8sia studiosa, inoltre, afferma
che le madri non sviluppano una relazione verbateianaschi e, in accordo
con la costruzione culturale del maschile che lbndze essenzialmente in

termini di assertivita e indipendenza e tendonooa mterferire con le

27 Cfr. ibidem
298 Cfr. ibidem.

29 Cfr. H.A. Moss, “Sex, Age and State As Determisanof Mother-Infant Interaction”,
American Journal of Orthopsychiatrgs, 1967, pp. 19-36.

390 cfr. Ann OakeleySex, Gender and Sociefyemple Smith, London, 1972, p. 174.
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espressioni di maschilita dei figli quali la tesl@ggine nel rifiutarsi di
smettere di piangere.

Langlois e Downs, in un articolo del 1980 pubblicatlla rivistaChild
Development intitolato “Mothers, Fathers, and Peers as $pat®on Agents
of Sex-typed Play Behaviors in Young Childréf”, hanno osservato la
reazione dei genitori al comportamento dei rispefigli, i quali erano stati
lasciati liberi di scegliere i propri giochi preifierselezionati dai ricercatori in
base alla loro forte connotazione di genere. Gidisisi hanno notato che |l
numero dei padri che disapprovavano la scelta deprp figli maschi di
giocare con giocattoli comunemente percepiti conegppropriati al sesso
opposto era fino a cinque volte superiore al nunda@opadri che avevano
delle figlie femmine. L’approvazione delle madri, @ntrario, sembrava
essere meno connessa all’oggetto scelto dai prioghii e, quindi, piu
incondizionata. Campbell interpreta il risultatotdie ricerca come il segno
che gli uomini svalutano piu apertamente e con nmaagg ostilita le
espressioni di femminilita rispetto alle donne sderaggiano attivamente nei
propri figli, mentre le donne non temono che [I'etgna 'amore e
I'educazione possano in qualche modo danneggiareaschilita dei propri
bambiniZ®? Questi studi, quindi, sembrano suggerire che a@sistlegame tra
I'idea dei ruoli di genere che hanno i genitoriwelip sviluppata dai propri
figli.

Oltre al rapporto con i genitori, un’altra influenfondamentale nello
sviluppo della propria identita di genere da palte bambini &€ I'esperienza
scolastica. A scuola, infatti, i bambini trasfeaso I'idea di genere che si é

formata nei primi anni di vita in seno alla propfemiglia d’origine e la

301 Cfr. Judith H. Langlois, A. Chris Downs, “MotherBathers, and Peers as Socialization
Agents of Sex-typed Play Behaviors in Young ChitdreChild Development51, 1980, pp.
1237-1247.

392 Cfr. Ann CampbellOut of Control: Men, Women and Aggressi@asic Books, New
York, 1993, p. 21.
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articolano in contesti pit ampi. Come fa notare epwbambini creano delle
mappe di generbasate sulle situazioni che si trovano a vivétéa famiglia

e I'ambiente domestico sono le prime di queste sitadsscono sicuramente
uno dei luoghi discorsivi piu potenti e influenteinformare e informare i
bambini circa la maschilita e la femminilita. Peamhaggior parte dei bambini,
il contesto educativo nel quale si trovano a cnescpuo avere due
conseguenze nella formazione di un’identita di genesso puo rinforzare
I'idea che essi hanno costruito per sé oppure peare una dissonanza tra il
discorso prevalente sul genere e la propria pasizindividuale*** Lowe ha
raccolto i dati della propria ricerca condotta im asilo del Queensland in
Australia, dove ha lavorato con venticinque studeedl’'eta di quattro e
cinque anni. Avendo rilevato che le bambine pagsava maggior parte del
proprio tempo in un’area giochi attrezzata con balsbculle e giocattoli che
riproducevano elettrodomestici da cucina, la stsalioota quanto esse fossero
a proprio agio con i rituali e le posizioni dellatar domestica, mentre i
bambini, al contrario, sembravano piu interesgbgisplorazione dei limiti dei
comportamenti socialmente accettabili e allo sylumelle abilita che essi
percepivano utili all'adulto per lavorare all’apmre, in ogni caso, fuori
dal’ambiente domestic8> Un esempio di questa ipotesi & dato dal ruolo
dominante che i maschietti tendevano ad assuméggaoe delle costruzioni:
dopo aver preso possesso dei mattoni, essi vogliaumtrollo dei progetti e

cercavano di escludere le femmine da ogni forméepmativa®®®

Dopo aver
riportato  queste informazioni ai genitori dei bambi coinvolti

nell'esperimento, Lowe chiede loro di tenere unridiadella durata di una

393 Cfr. Kathy Lowe, “Gendermaps”, in Nicola Yellan@d.), Gender in Early Childhood,
op. cit.,p. 208.

304 Cfr. ibidem.
395 Cfr. ibidem p. 209.
3% Cfr. ibidem p. 215.
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settimana, nel quale si sarebbero dovuti registraxampiti all’interno della
casa assegnati ai bambini. Prevedibilmente, laagacota che alle bambine
erano affidate mansioni legati a futuri ruoli dirauper esempio, prendersi
cura degli animali o dei fratelli piu piccoli) meati doveri dei bambini hanno
luogo per lo piu all'aria aperta, fuori dal’ambtendomestico e sembrano
assomigliare piu a quelli dei padri (per esemgigjardinaggio e il lavaggio
dell’automobile).

Queste scoperte trovano un interessante paralkelisgiie ricerche di
Sanchez e Thompson, che hanno esaminato I'effefta denitorialita sulla
divisione dei compiti in base al genere all'intexicalcune coppie americane
sposate, concludendo che mentre la maternita a@revhvato in modo
particolare sulla giornata di lavoro delle donm@epéternita sembrava avere un
impatto molto minore sulle responsabilita sia daghle sia lavorativé®’
Sebbene la ricerca sia relativamente recentetugliasi si dimostrano sorpresi
dalle conclusioni raggiunte: nella societa conterapea la maternita € ancora
strettamente legata a una responsabilita fondateemttia domesticita e nella
gestione della casa, mentre la stessa relaziondacpaternita sembra essere
tuttora molto pitl flebilé®® Sembra, quindi, che nelirappe di generpresenti
nelle menti dei bambini il ruolo paterno sia ancpravalentemente associato
alla figura del protettore, e non a quella dategiver identificata ancora con
la figura materna/femminile.

A mano a mano che i ragazzi avanzano nel sistemeaéuo,
I'influenza dell’ambiente scolastico nella costiuae di una propria identita di
genere e di un’idea intorno al significato dell®ss maschio (e maschile) e
femmina (e femminile) sembra sempre piu evidentac Mn Ghaill, nel suo
studio sull'influenza della vita scolastica nell@rgezione della propria

identita di genere, ha osservato il comportameetgli ddolescenti con un’eta

397 Cfr. Laura Sanchez, Elizabeth Thomson, “Becomingthdrs and Fathers: Parenthood,
Gender, and the Division of LaboiGender & Societyll, 1997, pp. 763.

308 Cfr. ibidem
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compresa tra i quindici e i sedici anni in una $ausuperiore. La scuola
sembra costituire una microcultura nella quale deii e propri regimi
eterosessuali molto rigidi costruiscono modelli mhtere che sono poi
riprodotti nella societa degli adulti. L'istitutocalastico, dunque, sembra
funzionare come luogo di preparazione per gli sttidala divisione sessuale
nel mondo del lavoro e in casa. Inoltre, le scume sembrano solo riflettere
I'ideologia sessuale dominante della societa madymono attivamente
divisioni di genere attraverso un processo istiinalizzante che opera con
pratiche discorsive e sociali che hanno luogo redase, ma anche nelle sale
insegnanti e nei luoghi preposti al gic€d.Mentre gli insegnanti possono
proporre e accettare modelli di genere vari e rjagl studenti, al contrario,
sembrano compulsivamente e competitivamente preatice rigidamente
ossessionati dal modo in cui il gruppo dei parutalle manifestazioni della
propria sessualitd® Mac an Ghdl, in ogni caso, nota che vi sono studenti
omosessuali disposti a uscire allo scoperto e #neaapertamente di sé
nell’ambiente scolastico, dimostrando cosi che ssipile, a volte, rifiutare il
modello di societa eterosessista e omofoba presetidacerti insegnanti e dai
compagni e che quegli stessi studenti riesconoidarsf le aspettative del
gruppo dei pari e i tentativi di questi ultimi anporre loro delle identita di
genere dominanti:* In sintesi, indagare gli effetti del mondo scdlasnella
formazione di idee e pregiudizi sul genere semlasere tanto complesso

guanto lo € misurare quelli della genitorialita.

39 Mairtin Mac an GhaillThe Making of Men: Masculinities, Sexuality and &dimg,
Maidenhead, Open University Press, 1994, pp. 4-9.

310 Ipidem p. 90.
311 Cfr. ibidem p. 168.
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2.8. La maschilita egemonica e le sue peculiarita

Mentre resta difficile trarre delle conclusioni woche sull’argomento
del genere e della maschilita nella societa odjegnapinione diffusa che gli
uomini occupino una posizione di maggior poterpeito alle donne. Inoltre,
certi gruppi di uomini sembrano avere ancora pitemo di altri uomini.
Connell si riferisce a questi gruppi come ai deigntlella “maschilita
egemonica®*?

Il termine egemoniaderiva dal greco antichégemoniache, a sua
volta, proviene dal verb@xegeomai(éényéopor) che significa ‘dirigere’,
‘condurre’, ma in epoca moderna e stato utilizzagr@dominantemente
nellambito dei primi movimenti socialdemocraticussi alla fine del
diciannovesimo secofd?

Il concetto di egemonia descrive i processi culiwecondo i quali una
certa parte della societa stabilisce e mantienpeoprio dominio sulle altre.
Connell sostiene che in un certo momento storiéadfermata sulle altre una
certa forma di maschilitda. L’'odierna identita matehegemonica, dunque,
potrebbe arrivare a coincidere con la nozione dahidita tradizionale di cui
si parlava poco fa. Per essere accettata comeldateaschilita tradizionale
deve aver raggiunto, a un certo punto, un livellandubbio successo in
passato. In ogni caso, Connell nota che qualsiasizipne egemonica
andrebbe sempre contestualizzata all'interno dedatiodi genere nei quali
essa si produce e si rinforzd.Per questo, le relazioni di genere si possono
leggere come uno scontro in cui chi occupa la pws&zdominante riesce a

definire che cos’e la realta, che cos’e la nornshescosa la infrange.

%12 Raewyn ConnellMasculinities op. cit, p. 76. Traduzione mia.

313 Cfr. Robert HowsonChallenging Hegemonic MasculinjtRoutledge, Abingdon, 2006, p.
4.

314 Cfr. Raewyn ConnellMasculinities op. cit, p. 76.
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Lo stretto e delicato rapporto tra genere, razztaa & classe sociale ha
reso necessaria un’analisi piu approfondita detidighe e delle relazioni che
costruiscono i principali modelli di maschilita el odierne societa
occidentali. E auspicabile, quindi, adoperare wre d’ingrandimento che
permetta la distinzione tra molteplici maschiliuella nera, quella bianca,
guella asiatica, quella di ceto medio, quella dod®sso, e cosi via. Sarebbe,
tuttavia, fuorviante parlare, per esempio, di uak snaschilita nera, di una
sola maschilita bianca o di una sola maschiliteeio medio. Riconoscere piu
di una forma di maschilita non € solo un primo passso una comprensione
piu piena ed efficace del problema, ma rende liangiu dinamica e fa intuire
come sia indispensabile investigare anche le wlazira queste diverse
espressioni del maschile, al fine di evitare chdisaussione e la ricerca sulla
maschilita egemonica si cristallizzino su formeattipate e su caratteri fissi
e immutabili. Lo studio dell’aspetto relazionaldldenaschilita conferisce alla
ricerca su di essa un valore aggiunto in termimedlismo.

Connell fa risalire il concetto digemoniaall’analisi gramsciana delle
relazioni tra le classi sociali, secondo la quagdmonia sarebbe “I'insieme
delle dinamiche culturali attraverso le quali ungpo pretende e sostiene una
posizione di dominanza e potere all'interno di woaietd™'® La maschilita
egemonica, quindi non sembra essere altro che laienaa in cui si
configurano

le pratiche di genere che incarnano la risposta@iiente accettata in
un dato momento storico al problema di legittimaeiael patriarcato, che

garantisce il potere socio-politico agli uominileeanantiene le donne in uno
stato di subordinazion&?®

Gramsci riveste, secondo Connell, un’importanzatigaare nella

definizione di che cosa sia I'egemonia per il samttere dinamico, che e ben

315 |bidem p. 77. Traduzione mia.

318 |bidem Traduzione mia.
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lontano dalla assai piu statica teoria funzionaldlla riproduzione culturale
cui di solito si fa riferimentd!’ Non si pensi, tuttavia, che i detentori della
maschilita egemonica piu visibili occupino meccamente anche le posizioni
di potere piu importanti all'interno della societbegemonia si stabilisce
laddove vi e una qualche forma di corrispondenaadeale culturale e potere
istituzionalizzato, la quale s’inscrive all'intermd una strategia ‘accettata’ nel
momento storico cui ci si riferisce. Quando mutaeo condizioni che
soggiacciono alla difesa del patriarcato, le basr p dominio di una
particolare maschilita sono intaccate e, solitamewradono, lasciando lo
spazio a nuovi gruppi per la creazione di una nwEg@monia. Si comprende
facilmente, quindi, quanto il concetto di egemors@a fluido, mobile,
ineffabile.

Il principale rapporto che la maschilita egemonstabilisce con le
maschilitd non egemoniche €& caratterizzato da bi® Connell definisce
subordinazion&'® Il caso piu evidente di questo tipo di relazioediensocieta
occidentali contemporanee €& dato certamente “dahilo del maschio
eterosessuale e dalla subordinazione dell’omoskessia la quale non &
semplicemente una stigmatizzazione culturale daliisessualita o
dell'identita gay, bensi un’esperienza concretalptia e perpetuata attraverso
pratiche materiali e tangibili che si traduconol’'estlusione socio-politica,
nell'abuso culturale, nella violenza legale e fsimella discriminazione
economica e cosi vi&® L'oppressione “posiziona le maschilita omosessuali
nel gradino inferiore della gerarchia di gene¥d’La capacita di escludere e

reprimere i gruppi di uomini che non si conformaalia norma, per esempio

817 Cfr. ibidem p. 249.
318 Cfr. ibidem p. 78.
9 bidem Traduzione mia.
320 Cfr. ibidem p. 78.

321 |bidem Traduzione mia.

127



ignorandone esistenza o prendendosi gioco di essacolpisce soltanto la
maschilita gay: anche ad alcuni uomini e ragazziosessuali € negata ogni
forma di legittimazione; basti pensare al linguagglell’esclusione che
contempla parole derogatorie quahigatq secchione racchio mammong
quattrocchie via dicendd?

Le definizioni normative della maschilita presemann evidente
paradosso: solo un esiguo numero di uomini esibrseeodo rigoroso i tratti
peculiari della maschilita egemonica nella suare®ea, eppure sembra essere
una maggioranza a trarre beneficio dai privilegi@agati dal’egemonid> Se
un gran numero di uomini ha un legame con il pragegemonico, anche
senza incarnarim toto le caratteristiche tipiche, allora ci deve esseraltro
tipo di relazione tra i gruppi di uomini che gaiacé la continuita e la
pervasivita del proprio potere: Connell la idecafinellacomplicitgd ossia il
processo attraverso il quale gli uomini riconoscoalbettivamente i dogmi e |
segni dell’egemonia per beneficiare della forzaelepdtere derivanti da essa e
diventano complici nel riconoscersi portatori diauforma dominante di

maschilita®?*

Connell precisa, tuttavia, che € bene essere ptiugenon
cedere alla tentazione di attribuire alla maséh#igemonica delle peculiarita
universali, quali il dominio, la violenza eccetellanatrimonio, la paternita e
la vita di comunitd spesso implicano dei comproiness le donne, per
esempio, piu che l'esercizio di un potere esplicdol'espressione di
un’'autoritd incontrastat¥> Cosi com’@ bene tenere a mente che “molti
uomini che traggono dei benefici dalla disuguagleandel patriarcato

rispettano le loro mogli e madri, non sono mai emi con le donne,

322 Cfr. ibidem p. 79.

323 Cfr. ibidem

324 Cfr. ibidem

%25 Cfr. ibidem pp. 79-80.
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assolvono i propri doveri domestit?® e partecipano al progetto educativo dei
figli: non vi &, insomma, una relazione diretta tilatrarre beneficio
dall’'esibizione dei tratti tipici della maschiliégemonica e il modo in cui Si
gestisce individualmente la propria sfera privata.

Come si é visto, la definizione della maschilitdlansocieta, secondo
Connell, sembra compiersi attraverso l'individuaadai tratti, comportamenti
e interessi che sono percepiti come normalmentgeptiein ogni uomo, in un
processo che spiega il perpetuarsi e il rinforzaedia maschilita egemonica e
che ¢ leggibile e comprensibile come una serieeldizioni tra i gruppi di
uomini al potere e quelli minoritari: egemonia, subnazione, complicita
sono esempi di queste relazioni, interne a un erdin genere. Esistono,
tuttavia, altri tipi di rapporti tra il genere eadire strutture dell'identita e della
soggettivita, quali la classe sociale e la raZZz&ssi creano ulteriori relazioni
e dinamiche di scambio tra le varie maschilita, glossono spiegare, per
esempio, I'importanza della maschilita nera nelistizione del ruolo di
potere di quella bianca e la marginalizzazioneadgltima da parte della
seconda. La marginalizzazione, dice Connell, € semplativa ad una
espressione di autoritd dell’egemonia maschile: ggampio, i grandi atleti
neri, esibendo col proprio stesso corpo i segncidiche € comunemente
percepita come la forza tipica del maschio, sormtangente associati ad un
tipo di maschilita egemonica ma questo non corderialcuna autorita

generale alla totalita degli uomini néff.

32 |bidem p. 80. Traduzione mia.

327 Cfr. ibidem

328 Cfr. ibidem p. 81.
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2.9. Un esempio di maschilita non egemonica: la n&slita nera

La maschilita nera, cosi come ogni maschilita presal mondo, offre
un esempio mirabile delle strutture riproduttive aato-preservanti delle
maschilita egemoniche e della complessita nellaziehe tra oppressore e
oppresso all'interno della soggettivita maschila maschilita patriarcale
bianca ha avuto effetti nocivi e pericolosi sialesulite delle donne che si
trovano nella stessa classe sociale dei loro madnariti sia sulle vite degli
uomini e delle donne di colore, oltre che sulle\delle persone gay, lesbiche,
bisessuali,transgender del terzo mondo, dei bambini, degli indigeni, dei
poveri e dei disabilf*® Molti uomini non si accorgono del danno che la
maschilita patriarcale ha perpetrato nei confrooti solo delle categorie poco
fa menzionate, ma anche di se stessi e delle profid. La costruzione della
maschilita ha condotto a un rigido insieme di nomnprecetti che indicano
come dovrebbe essere un ‘vero uofifté gli uomini di colore sembrano aver
aderito completamente a questo sistema codificatorelitico.

La maschilita nera, infatti, sembra essere pretateante sessista,
omofoba, fallocentrica, misogina e violenta: haindy copiato, adattato ed
interiorizzato i precetti culturali dei gruppi cutalli dominanti ed €, dunque, il
prodotto di una societd, di fatto, razzi¥th.bell hooks legge in questa
adesione da parte degli uomini di colore alla castme della maschilita
patriarcale bianca un profondo desiderio di esse@nosciuti ed accettati
“come uomini dagli altri uomini®*? Discutere la soggettivita maschile di un

uomo nero significa analizzare come una societaista abbia indebolito e

329 Cfr. Stephen B. BoydThe Men We Long to Be: Beyond Lonely Warriors aedd@rate
Lovers The Pilgrim Press, Cleveland, 1995, p. 2.

330 Cfr. ibidem p. 3.

331 Cfr. bell hooksBlack Looks: Race and RepresentatiSouth End Press, Boston, 1992,
pp. 89-99.

332 |bidem p. 92. Traduzione mia.
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minato la sua identita e la percezione del propéioSembrerebbe ragionevole
pensare che un uomo che e stato costantementeolitdebmiliato e privato
di ogni forma di potere nellarco della storia de@ran ogni modo di
conformarsi alla cultura dominante sperando didrevquel riconoscimento
socio-culturale che gli é stato tanto a lungo neg@ti autori diReligion and
Masculinitiessostengono che la maschilita e stata definitaMiai’s Studies
come una costruzione socio-culturale variabiletasipo e nello spazit: e
non come un’ineluttabilitd biologica: essa e shminte connessa con la
dimensione politica, sociale, economica, psicolage religiosa della vita
umana>>*

Tali strutture socio-culturali hanno creato una chédga fuori controllo
che sta mettendo in pericolo I'integrita dell’'umane del mondo. All'uomo
nero sono state negate le norme della maschiliggcptte dalla cultura
dominante, rendendo evidenti gli effetti dannogirdezismo sulla costruzione
di un’identita maschile nera, la quale ha adottatelle strategie di
sopravvivenza nella societa attraverso una forssusdizzazione: gli uomini
neri hanno tradizionalmente, secondo dei luoghiwanargamente diffusi e
un immaginario collettivo inequivocabile, una seda molto pronunciata e
irruenta, dato che la conquista sessuale delleelersempre stata considerata
un tratto maschile. Essendo stati loro negati altriboli della maschilita, la
sessualita e divenuta un parziale sostituto delesso non esprimibile in altri
campi della societ¥” Secondo Staples sembra quasi che 'uomo neroicerch
di esercitare nel privato quel dominio che non d@da ambito politico,
lavorativo e sociale e che lo sfoghi in modi e t@iroshe in qualche modo lo

facciamo sentire ‘legittimato’ come maschio: il ¥emo nei confronti delle

333 Cfr. Stephen B. Boyd, W. Merle Longwood, Mark W #ése, (eds.)Redeeming Men:
Religion and MasculinitiedNestminster John Knox Press, Louisville, 1996iy.

334 Cfr. ibidem
%% Cfr. Robert Staples3lack Masculinity: The Black Male’s Role in Americ&ociety The
Black Scholar Press, San Francisco,1982, p. 81.
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donne, 'omofobia, le relazioni con gli altri uomimeri e quelle interrazziali,
il fallocentrismo. Quest'ultimo € un’altra rappres&zione, generalmente
accettata, dell'uomo nero che é stata costruitda daliltura dominante.
L'uomo nero a volte si definisce attraverso il peteal valore, il volume, la
lunghezza e la larghezza della sua protuberanzeoraita®*® Il pene, il
“pezzo di carne situato pochi centimetri sotto letico” **” sembra essere la
base su cui & costruita la maschilitd nera, angiorgervasivamente di quella
bianca. Esso é il mezzo con cui alcuni uomini d@emm le donne,
ridicolizzano gli uomini appartenenti alla cultutdominante e misurano,
letteralmente e figurativamente, la propria viailit

La societa americana, sostengono Major e Billsoresqive e
incoraggia un’immagine di maschilita che preserdime caratteristiche piu
evidenti il distacco, la durezza, [Iinespressifivit emotiva e

I'autosufficienza>>®

Gli uomini neri sembrano applicare alla lettereesia
sorta di prescrizione ma spesso non hanno le eques concretizzare queste
iImmagini. Per rispondere a un’esigenza di compeosaz quindi, molti
giovani uomini di colore mettono in atto quella amelti studiosi chiamano
maschilita compulsiva nella quale i valori percepiti come tipicamente
maschili quali I'essere rude, la promiscuita selesua manipolazione, la
competitivita, la violenza come risorsa che puolvisre i conflitti, assumono
una valenza fortemente prescrittiva e normativaEssere maschi’, ‘essere
uomini’ (anche nel caso di un bambino) significer@ incondizionatamente
alla logica dellatoughnessla quale si configura come l'unita di misura piu

certa e visibile della maschilita. Sembra quasi wihga una correlazione tra

336 Cfr. Na'im Akbar, Vision for Black MenWinston-Derek Publishers Inc., Nashville, 1991,
p. 5.

337 bidem. Traduzione mia.

338 Cfr. Richard Majors, Janet Mancini BillsoBipol Pose: The Dilemmas of Black Manhood
in America Touchstone, New York, 1993, p. 34.

339 Cfr. ibidem
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I'essere maschi e la capacita di sopportare il réofisico, che si deve quasi
ignorare per portare a compimentoplarformancedella maschilita. Spesso,
anzi, la malattia & trascurata fino a quando essang debilitanté*°

Lo sport e gli ambienti militari sono i due luogbit tipici nei quali
I'esibizione dellatoughnessdella durezza e della sopportazione del dolore si
fanno evidenti e paradigmatici. In questi campij agmini, in particolare a
quelli di colore, & stato permesso di esprimeraemgpla propria maschilita
attraverso la durezza, che deve essere costanemeantenuta in presenza di
estranei e di chiunque appartenga alla cultura danté. E proprio attraverso
guesta caratteristica cosi assimilabile, nellimmago collettivo, a una
maschilita piu autentica, che un uomo riesce arothate I'altro: incutendo
paura. | media e la societa hanno installato, speEmiente nelle donne
bianche, la paura della figura dell’'uomo di colaratrita da stereotipi negativi
ben poco rappresentativi dell’intero universo deischilita nerd**

Essere accettato come uomo, in particolare altivtedella comunita
maschile nera, spesso implica I'impossibilita di stnare alcun tipo di
debolezza. Mantenere una maschilitd pubblica sembsare un processo a
volte faticoso per molti uomini, in particolare date gli anni della crescita e
del confronto coi pari, poiché implica un’esibizeodi qualita a volte percepite
come esagerate e quasi mai corrispondenti a statindb o emozioni
realmente provati. Essere forti, mostrare autootoir reprimere la
manifestazione dei propri sentimenti e delle p@@ensazioni sono codici
comportamentali ed emotivi che costituiscono queleschilita pubblica il cui
mantenimento sembra essere cosi importante pere\attacchi e insulti da
parte del gruppo dei pari. L'espressione delle eamyzoiu profonde rende
'uomo vulnerabile agli occhi dei competitori, pamto il rigido controllo di

ogni emozione che potrebbe intaccare la perforitatidel maschile é

%0 Cfr. Robert Stapleglack Masculinity, op. cit.p. 143.

%1 Cfr. Elijah AndersonStreetwise: Race, Class, and Change in an Urban ramity;
University of Chicago Press, Chicago, 1990, p. 182.
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ricompensata e ogni mancanza di controllo in questtso, al contrario, €
punita®*? Spesso questa impossibilitd di esprimersi compiatde spiega il
ricorso alla violenza per dare una prova della peomaschilita. La nostra
socializzazione maschile implica la creazione deitdenza per dimostrare
agli altri che si € uomini. Molti dei nostri modii goensare, di provare
sentimenti e di comportarci sono prodotti e rin&drzialla violenza. Perché si
e arrivati a questo?

Secondo Clifford Smith, € opportuno guardare dbhaia dell’America,
una nazione che nacque con un atto violento, lal&none Americana, che
ha usato la forza per soggiogare e reprimere geuppi sociali, che ha
esercitato il controllo su altre nazioni attravenso guerra e altri mezzi
violenti.**® La violenza sembra essere glorificata dai massanattuni degli
eroi dellatelevisione e del cinema sono divenuti famosi poojer il loro
ricorso alla violenza e della forza fisica per pieg il nemico. Quindi, la
societd americana non ha incluso molti giovani uwmomdi colore
nell'allocazione dellggiuste risorse e dei canali appropriati per sviangpun
senso pacifico, non competitivo e costruttivo detlaschilita e del rispetto
legato a essd” La violenza & diventata uno strumento realistidacimente
disponibile per raggiungere quelle ricompense $iati@ui si parlava poco fa.
In questo senso, la violenza puo rivelarsi una &odinsuccesso, laddove ogni
altra strada per conseguirlo ha falfifd.Il giovane uomo di colore che vive
nelle periferie povere, quindi, € spesso abituadoaffermare la propria
maschilita ed ottenere il rispetto dei pari attravd’esercizio della violenza,

che a volte diventa violenza sessuale. C’e chigehs lo stupro possa essere

342 Cfr. Stephen B. Boydlhe Men We Long to Bep. cit.,p. 29.

343 Cfr. Clifford A. Smith,Moving Toward a Reconstruction of Black Masculin®arpenter
Program Project Paper, Vanderbilt University, Nagdwp. 9.

344 Cfr. ibidem.

¥ Richard Majors, Janet Mancini Billso@pol Poseop. cit.,p. 33.
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un mezzo di acquisire quello status e quella riapéita che non sembrano
raggiungibili attraverso il successo nel mondo tfatiwo, per esempit.
Questi atti di aggressione accordano a chi li cotter@omenti di potere e,
per estensione, di status. La donna, sovente, @ivenoggetto sessuale il cui
corpo e spirito sono reificati in un gioco sessudlecui premio finale é
I'esaltazione del violentatore. Il sesso non é tie&azione d’amore, bensi un
atto di controllo nei confronti di un altro esseraano®*’

L'omofobia sembra essere un’altra grande pauraadebbmunita
maschile nera, un’altra trappola della maschilaéiprcale che gli uomini di
colore hanno condiviso in larga parte. L’abuso able fisico cui € soggetto
un uomo che mostra intimita emotiva e/o fisica gers altro uomo e
I'ennesimo prodotto della mistica maschile, chegal 'uomo gay allo stesso
livello di una donna: un oggetto da dominare, otlzzare, controllare e
disprezzare. Un omosessuale va contro alcune figldamenta sulle quali e
costruita la maschilita occidentale. Un “vero” uoman deve mostrare alcun
tipo di emozione o attaccamento fisico, tranne dmeattivita sportive
socialmente accettabili o allinterno della famégliRobert Staples avanza
delle interessanti ipotesi circa I'omofobia dellanunita maschile di colore:
innanzitutto, egli rintraccia una possibile origindi quest’odio negli
insegnamenti biblici ricevuti dai cristiani cauaaslinoltre, odiando un gruppo
minoritario che generalmente non é tollerato daemteri del potere politico,
la comunita nera spera di essere maggiormente tateceta questi ultimi.
Ancora, la comunita nera potrebbe non desideramectiidere un fattore che
potrebbe essere un ostacolo nel proprio percoracadittazione da parte delle

classi dirigent?*®

346 Cfr. Robert StaplesBlack Masculiity, op. cit.p. 65.

37 Cfr. Elijah AndersonStreet WiseRace, Class and Change in an Urban Community, op.
cit., p. 114.

38 Cfr. Clifford A. Smith,Moving Toward a Reconstruction of Black Masculinity. cit, p.
11.
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La costruzione della maschilita nera, in sintesireppresentare una
complessita maggiore rispetto a quella bianca, @owalla sua posizione di
marginalita nel tessuto politico e sociale delleis@ occidentali odierne e
alla mancanza di un vero e proprio senso del sgad& di molti uomini di
colore, privati della propria identita da una ctdtehe ha proiettato su di loro
un'immagine negativa, pericolosa, inaffidabile. Ndrovandosi in un
ambiente educativo positivo che potrebbe confddre un'immagine di sé
tendente all'auto-realizzazione e all’assunzionkedsoprie responsabilita in
modo costruttivo, molti giovani neri non benefiaadei risultati legati a un
normale processo di crescita, sviluppo e matuh&aonsente la messa in atto
delle potenzialitd del proprio $&€ Imparare a conoscere se stessi non € un
compito facile: la conoscenza di sé, di cio chetsstati e delle proprie
potenzialita future non & una capacita innata esdere umand® Gli esseri
umani imparano a conoscersi attraverso le inforomzthe ricevono dalla
famiglia, dalle strutture educative, dalla cultutaj media, dalla religion&; e
spesso le immagini della maschilitd nera prodotée adcune di queste
istituzioni, in particolare dai media, sono in largarte distorte e negative
poiché concepite da uomini ossessionati dalla @iltnaschile dominante e

dalla maschilita patriarcale.

2.10. Una maschilita contro il patriarcato: I'interessante proposta
di Kimbrell verso la costituzione di una nuova masilita e I'analisi
della mistica maschile

Andrew Kimbrell riconosce che, negli anni piu reitemolti uomini
hanno preso coscienza dell’esistenza 